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Valtiovarainministerion asettama tyéryhma on raportissaan selvittényt sokerin verot-
tamista valtion verotulojen kartuttamiseksi sekd terveellisen ravitsemuksen edistdmi-
seksi. Lisaksi raportissa kisitellddn nykyisen makeisiin, virvoitusjuomiin ja jasteloon
kohdistuvan makeisveron toimivuutta ja mahdollisuuksia sen veropohjan laajentami-
selle vaihtoehtona sokeriverolle.

Lausuntonaan sosiaali- ja terveysministerio esittda seuraavaa:

Sosiaali- ja terveysministerid pitdd tarkednd, ettd kuluttajia ohjataan terveellisiin va-
lintoihin my®s hinta- ja veropolitiikalla. Ministerié yhtyy tydryhmén nikemyksiin
siitd, ettd kehitetyistd malleista optimaalisin olisi nykyisen makeisveron kaltainen
malli, jossa veroa voisi porrastaa sokeripitoisunden mukaan, Téméntyyppinen malli
kannustaisi yrityksid kehittdmédn terveellisempid tuotteita ja kohdistuisi erityisesti
lasten ja nuorten suosimiin tuotteisiin, jotka heikentédvit ruokavalion laatua ja voivat
aiheuttaa terveysongelmia,

Juomat, makeiset, sokeripitoiset leivonnaiset ja jukurtit ovat suomalaisessa ruokava-
liossa merkittivd sokerin ja yliméardisen energian ldhde, erityisesti lapsilla ja nuoril-
la. Suklaasta, jdételosté, leivonnaisista ja jukurteista saadaan lisiksi tyydyttynytts
rasvaa. Suomalaisten jadtelon kulutus on erittdin korkeaa. Tuotteiden hintoihin vai-
kuttaminen esimerkiksi valmisteveron avulla voi vaikuttaa kuluttajakiayttiytymiseen
ja sitd kautta kansanterveyteen.

Maailman terveysjirjeston toimintasuunnitelma ravitsemuksen edistimiseksi 2007—
2012 kannustaa fiskaalisten keinojen kuten verojen ja tukien hyddyntdmiseen ter-
veellisen ravitsemuksen edistdmisessd. Myos valtioneuvoston vuonna 2008 hyvik-
symd periaatepditos terveyttd edistdvén litkunnan ja ravinnon kehittdmislinjoista
esittdd, ettd verotuksellisin keinoin tulisi tukea ravitsemussuositusten mukaisia vaih-
tochtoja seké vihittdiskaupassa ettd ruokapalveluissa.
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Sosiaali- ja terveysministerid pitdd tirkend, ettd luonnon kivenndisvedet tulisi jattdd
valmisteveron ulkopuolelle. Niilld tuotteilla ei ole samanlaisia epéedullisia terveys-
vaikutuksia kuin esimerkiksi sokeria tai hammaseroosiota atheuttavia happoja sisél-
tivilld maustetuilla juomilla. Samoin makeisveron porrastaminen niin, ettd sokerit-
tomille tuotteille asetetaan alhaisempi verotaso kéyttien raja-arvona EU:n viitease-
tuksessa esitettyd sokeripitoisuutta, on kannatettavaa.

Sosiaali- ja terveysministerid pitad tirkedind, ettd kuluttajia ohjataan terveellisiin va-
lintoihin my®s hinta- ja veropolitiikalla. Nykyisen valmisteveroesityksen lisiksi tulisi
jatkossa harkita terveellisten vaihtoehtojen tukemista ja mahdollisesti runsaasti tyy-
dyttynytti rasvaa ja suolaa siséltévien tuotteiden valmisteveroa. Terveyttd voisi tukea
esimerkiksi alentamalla ravitsemussuositusten mukaisten tuotteiden kuten kasvisten,
hedelmien ja marjojen arvonlisdveroa. Myds henkildstdruokailun tukijérjestelmad
(ruokalipukkeet, setelit yms.) tulisi kehittdd niin ettd se suosisi terveyttd edistdvid
vaihtoehtoja.

Verojen vaikutuksia kuluttajien kéyttdytymiseen tulisi seurata, mieluiten jo ennen
uusien jirjestelmien kiyttdonottoa. Témé edellyttad nykyistd parempia seurantajér-
jestelmia sek erityisesti lasten ja nuorten ruoankdyttdd selvittdvien tutkimusten
kdynnistimistd, My0s kiytettivien elintarvikkeiden koostumustietojen (Fineli) oi-
keellisuudesta ja paivityksestd tulee huolehtia koska yritykset voivat kiyttdd niitd
tuotteiden sokeripitoisuuden arviointiin. T4hén on varattava myos valtionhallinnossa
riittdvat resurssit.
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