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Kiitamme Valtiovarainministerion asettamaa sokeriverotyéryhmaa mahdollisuudesta antaa
lausunto sen 31.1.2013 julkaisemasta perusteellisesta loppuraportista.

Tehtdvanannon haasteellisuudesta huolimatta tyoryhma on tarkastellut monipuolisesti so-
kerin ravitsemuksellista roolia yhtena yksittdisena elintarvikkeiden valmistusaineena painot-
taen samalla muita ravinnon terveellisyyteen olennaisesti vaikuttavia tekijéita, kuten ruoka-
valion kokonaisuus, syddyn ruuan maaré ja ateriarytmi.

Raportista kdy hyvin ilmi sokerin keskeinen elintarviketeknologinen rooli ruuan valmistusai-
neena. Sokeri on muutakin kuin makeutta. Jos sokeria ei kdytetd, se on korvattava jollakin
toisella valmistusaineella tai lisdaineella. Koska ei ole mitdan varmuutta siita, etta nain mo-
difioitu tuote olisi aina ravintoarvoltaan sokerilla valmistettua tuotetta parempi, emme pida

sokerin verottamista ravitsemuksellisista syista perusteltuna.

Kotitalouksissa kaytetyn sokerin osuus kokonaiskulutuksesta on laskenut voimakkaasti.
Esimerkiksi alle kouluikéisten lasten sokerin saannista kotitalouksissa lisatyn sokerin osuus
on vain 3 %, teollisesti valmistettujen elintarvikkeiden osuus 82 % ja luontaisten sokerien
15 %. Samalla kun kotona leipominen, saildminen, ruuanlaitto ja kotona syominen ovat va-
hentyneet, on napostelukulttuuri yleistynyt.

Kotimaisten marjojen kulutusta tulisi liséta, silla niiden ravintoainetiheys on usein parempi
kuin tuontihedelmilld. Mielestamme ei ole perusteltua verottaa sita pienta sokerilisaysta, jo-
ka saa maultaan happamat kotimaiset marjat maistumaan. Kotitalouksissa kéytetyn sokerin
verotus ei edistaisi terveellista ravitsemusta.

Suomalaisen aikuisvaestdn sokerin saanti keskiméaarin on suositellulla tasolla. Kuitenkin
osa lapsista ja nuorista saa sokeria suosituksia enemman. On muistettava, etta jo nykyinen
verotus kattaa taman ongelmaryhman suurimmat sokerin saantilédhteet. Kohdennettujen ve-
rojen ohjausvaikutus on ennakoimatonta ja vaikeasti arvioitavissa. Terveellista ravitsemus-
ta tulisikin edistda ennemmin valistuksen kuin pistekohtaisen valmisteverotuksen keinoin.

Kunnioittavasti

SUOMEN SOKERI OY

: /-—- 7 3 \/‘- 7;{/{; /4 .'l'\ %},__,_‘___HH_
}{_/.gv"_'_'—/ — N {/j’
7 Juri Jolkkoneg Kyllikki Kilpi
Tour}ntusphtaja Tuotekehityspaallikkd
SUOMEN SOKERI QY Osoite
Sokeritehtaantie Puhelin Fax Y-tunnus 0987030-1
20 Kirkkonummi

02460 KANTVIK 010 431 010 010 431 5744



