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PALLIATHVISEN HOIDON JA SAATTOHOIDON KEHITTAMISEN OHJAUSRYHMA

Aika

Paikka

Osallistujat

Sihteeri

pe 11.9.2020 klo 8.30-10

Skype-kokous

Yliladkari Kaisa Halinen, STM (pj.)

Tutkimuspaallikkd Juha Koivisto, THL
Professori, ylilddkéri Tiina Saarto, Helsingin yliopisto ja HUS
Hallintoylihoitaja Tiina Surakka, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri
Vieraileva tutkimusprofessori Harriet Finne-Soveri, THL
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Kliininen opettaja Juho Lehto, Tampereen yliopisto

Hallintoylil&akari Paivi Koivuranta, Kuntaliitto
Suomen palliatiivisen hoidon yhdistyksen pj Riikka Koivisto, Koivikko-koti

Viestintakoordinaattori Elli Alarotu, THL

Tekninen sihteeri Assistentti Marja Lampola, STM

Pysyvét asiantuntijat Netvottelevavirkamies-MarukkaVatimies-Ratomaki—STh

Yksikon paallikké Minna-Liisa Luoma, THL
Paasihteeri Maija Miettinen, ETENE, STM

Kutsuttuna Johtava asiantuntija Teija Hammar, THL

Ryhmén puheenjohtajan teknisten ongelmien vuoksi kokouksen puheenjohtajana toimi Kaisa Halinen, joka
avasi kokouksen klo 8.36. Kaytiin lasndolijat ja hyvaksyttiin edellisen kokouksen 25.5.2020 muistio.

Palliatiivinen hoito Tulevaisuuden sote-keskuksissa, Juha Luomala, Katri Makkonen
Kohtaa ei késitelty teknisten ongelmien vuoksi.

Teija Hammar kertoi erityisryhmien palliatiivisen hoidon selvityksesté (Liite). Pohjatydt ovat meneillaan.
Varsinainen selvitys painottuu kevaaseen. Vammaispuolen asiantuntijat ovat mukana sosiaalihuollon
laatutietotydssa.

Tiina Saarto muistutti, ettd EAPC on tehnyt vammaisten palliatiivisen hoidon suositukset. Varmistetaan, etta
tdma huomioidaan.

Harriet Finne-Soveri kertoi sosiaalihuollon laatutietotydsta. Laatukriteerit on purettu SPO-mallin mukaisesti
indikaattoreiksi laajaan pohjatauluun. Niille indikaattoreille, joiden lahde on tiedossa, listataan osoittajat ja
nimittdjat. TAma on tydnanto statistista analyysia varten. Kustakin indikaattorista tehddén analyysi tasoittain.
Tasosta riippuen vastaus voi olla prosentuaalinen, kylld/ei-vastaus tai insidenssivastaus. Indikaattoreista
katsotaan persentiilit laaturajoja varten, jotta nahdaan, milla tasoilla rekisteri voisi toimia. Keskustellaan
laaturekisteriasiantuntijoiden kanssa.
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Tyosta voisi tehda laatukésikirjan, jossa hyddynnettdisiin niitd indikaattoreita, joita ei saada rekisteriin. Tama
voisi toimia yksikkotason ohjenuorana tai tyolistana. Osia siité voisi kéyttaa esim.
omavalvontasuunnitelmaan. Ty0dstd tehd&an raportti.

Toimenpideluokituksista katsotaan nykytila. Sosiaalipuolella ei ole saatavissa kaikkea mité terveydenhuollon
puolella. Tarkoitus on tehdd jonkinlainen suositus jatkoa varten.

Tiina Saarto kertoi terveydenhuollon laatutietoryhman tydsta. Indikaattorit tydstetdan syyskuun loppuun
mennessa. Erityistason yksikoille tehdd&n omat indikaattorit, joilla voi méaritella tason ja seurata toimintaa.
Perustasolle tarvitaan eri indikaattorit, ja sithen suunnitellaan kohorttimallia. Molemmista jérjestetdén pilotit.

Ryhmé ehdottaa muun muassa toimenpidekoodeja. Niiden kdyttoonottoon menee aikaa. Erityistason pilottiin
tarvitaan tutkimusluvat, joihin voi mennd muutama kuukausi. Pilotti pitd4 tehda osin tutkijalahtoisesti ja osin
tarvitaan manuaalitiedonkeruuta. Indikaattorit tehddén syyskuun loppuun mennessa, ja molempia pilotteja
valmistellaan kevéalle. Tavoiterajoja ei ole viela pohdittu.

Teija Hammar kertoi, etta piloteista on keskusteltu THL:n tilastoasiantuntijoiden kanssa. Lupien kanssa on
helpompaa, kun ty6 tehdédén THL:ss&. Suunnittelua varten tarvittaisiin seka terveydenhuollon etta
sosiaalihuollon puolelle tutkimuskysymykset tiiviisti.

5. Elli Alarotu kertoi koulutus- ja viestintdryhman tilannekatsauksen.

Verkkokurssin sopimukset ovat edenneet. Kurssin tuotanto tilataan Mediamaisterilta. Loppuvuonna
jarjestetaan pilotti THL:n alustalla. Oppilaitospilotin tulokset saadaan pian ja ne huomioidaan. Kurssin
tekeminen etenee osana THL.:n yhteisen verkkokurssialustan kayttéonottoa. Alustan ensimmaiset kurssit on
juuri julkaistu.

Valtakunnallinen palliatiivisen hoidon yhdyshenkildverkoston ensimmainen kokous on pidetty. Tarkoitus on
tiivistdd STM:n, THL:n ja alueellisten toimijoiden yhteisty6tad. Kokouksen pohjalta Teija Hammarille on
sovittu puheenvuoro OYS-alueen palliatiivisen hoidon toimijoiden verkostopaivaan.

Palliatiivisen hoidon kansainvélinen paiva huomioidaan THL:ssa netissa. Tarkoitus on ajoittaa
Vanhuspalvelujen tila -selvityksen saattohoito-osuuden tuloksista viestiminen péivéan yhteyteen. Samalla
viestitéan suosituksista.

6. Teija Hammar kertoi Vanhuspalvelujen tila -tutkimuksen kuntakyselysta. Kysely on tehty 165 kunnan ja
kuntayhtyman vanhuspalvelujohtajalle. Analysointi on vield kesken. Osana laajaa kyselya on kysytty myés
saattohoidosta. Saattohoitokysymysten tuloksista tehdaan Slideshare- ja Tutkimuksesta tiiviisti -julkaisuja.
Ensimmaiset aiheet ovat palliatiivisen hoidon tukiverkosto ja kotisairaala. Alustavasti tuloksia on esitelty jo
Hoivaty6 kotona -seminaarissa ja seuraavaksi Hoitotieteellisessa konferenssissa. Tarkempia tietoja saadaan
my6hemmin tehtavasta toimintayksikkokyselystd, joka tehdaan esimiestasolle. Mythemmin tehdaan myds
maakuntien vertailu.

7. Kaisa Halinen kertoi, etta hallitusohjelmassa palliatiiviseen hoitoon suunnatulla erillisrahoituksella voidaan
laittaa tdman vuoden puolella haku auki. Hakua ruvetaan valmistelemaan.

Tulevaisuuden sote -hankehakemuksissa palliatiivista hoitoa ei ole huomioitu laajasti. Teija Hammar kertoi,
ettd THL:ssd on perehdytetty aluekoordinaattoreita kotisairaala-aiheeseen.

8. Seuraavat kokoukset ovat 26.10. ja 3.12.

9. Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 9.35.



