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PALLIATIIVISEN HOIDON JA SAATTOHOIDON KEHITTAMISEN OHJAUSRYHMA

Aika ti 12.11.2019 klo 10-12
Paikka kh Vaikuttamo, Meritullinkatu 8, STM
Osallistujat Puheenjohtaja: Sosiaalineuvos Juha Luomala, STM

Varapuheenjohtaja: La&kinténeuvos Tuija Ikonen, STM (etd)

Aluehallintoyl. Seppo Miilunpalo, L&nsi- ja Sisd-Suomen aluehallintovirasto
Professori, yliladkari Tiina Saarto, Helsingin yliopisto ja HUS
Hallintoylihoitaja Tiina Surakka, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri (etd)
Vieraileva tutkimusprofessori Harriet Finne-Soveri, THL

Kliininen opettaja Juho Lehto, Tampereen yliopisto
Lehtori Merja Laitinen, Savon koulutuskuntayhtyma (etd)

Suomen palliatiivisen hoidon yhdistyksen pj Riikka Koivisto, Koivikko-koti (etd)

Sihteeri Viestintakoordinaattori Elli Alarotu, THL
Tekninen sihteeri Assistentti Marja Lampola, STM
Pysyvat asiantuntijat Neuvotteleva virkamies Marjukka Vallimies-Patoméki, STM

Yksikon paéllikké Minna-Liisa Luoma, THL (etd)
Paasihteeri Maija Miettinen, ETENE, STM

Kutsuttuna Johtava asiantuntija Teija Hammar, THL

Johtava asiantuntija Paivi Nurmi-Koikkalainen, THL (etd)
Suunnittelija liro Toikka, THL (etd)

1. Puheenjohtaja avasi kokouksen ja todettiin l&snéolijat. Hyvéksyttiin edellisen kokouksen 1.10.2019 muistio.

2. Tiina Saarto kertoi loppuraportin terveydenhuollon osuudesta. Terveydenhuollosta on tehty
kehittdmisehdotukset sairaanhoitopiireittain. Raporttiin tehddan yksi Suomen Kkartta, jossa esitetédan
koordinoivat keskukset. Kehittdmisehdotukset esitetddn sanallisesti.

Lasten osuus on valmistumassa, ja siind kuvataan nykytila laatukriteereiden valossa. Lasten hoitoketju
tukeutuu aikuisten hoitoketjuun. Lasten puolelle kuuluvat myds kehitysvammaiset lapset, joiden oletetaan
kuolevan alaikdisend. Kommenteissa todettiin, ettd esiin voisi nostaa, etta kehitysvammaiset lapset kuuluvat
pediatrien valvonnan alle.

Keskustelussa todettiin, ettd on olennaista saada valtakunnallinen suositus lapsillekin. Koulutus on haaste,
pediatrit ovat kdyneet aikuispuolen erityispatevyyden. Lasten puoli pitaisi rakentaa, ongelma on, kuka sen
tekee.
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Keskusteltiin raportin vammaisten henkildiden erillisselvityksen tarvetta koskevasta osuudesta. Tehtdvanannon
mukaisesti osuudessa on pohjustettu jatkohanketta. Kommenteissa todettiin, ettd kyse on ihmisoikeuksista, ja
tasapainoon pitdisi saada kaksi oikeutta: vammaisten erityisoikeudet ja oikeus hyvéén palliatiiviseen hoitoon.
Tdma on haastavaa, ja siihen tarvittaisiin yksityiskohtaisempia kriteereitd. Oikeudenmukaisuuden korostamista
pidettiin kannatettavana. Raporttiin voidaan avata, etté jarjestelméé on kehitettdva myos siitd nakokulmasta,
ettd palvelut voidaan taata eri tilanteissa yhdenvertaisesti.

Paivi Nurmi-Koikkalainen totesi, etté tekstid voidaan tarkistaa lakimiehen kanssa, ja osuuden painotuksia
voidaan korjata. Osuus péétettiin pitdd mukana paddokumentissa. Tarkoitus on tunnistaa ongelmat ja ehdottaa
syventavan selvityksen laatimista. Jatkoselvitystarpeet kirjataan osioon selkeésti.

Keskustelussa todettiin, ettéd selkoa tarvitaan myds saamelaisten hoidon tukemiseen kielellisten oikeuksien
nakokulmasta.

Kommunikaatio ja kuulluksi tulemisen kokemus on yksi kehittdmiskohteista, jota voisi korostaa. Taméa koskee
myds vanhuspalveluita.

Todettiin, ettd vammaisia henkil6ita ja etnisia ryhmid ei pitdisi laittaa saman otsikon alle. Lastenklinikoiden
vastuuttamisen myds vammaisten lasten osalta voisi kirjata myés vammaisten puolelle.

Paitettiin esittdd pienet luvut raportissa muodossa “alle 5, koska niiden henkil6t voivat olla tunnistettavissa.

Ensihoidon ja paivystyksen osuus on vield tydryhmén kommentoitavana. Teksti l&hetetdan tarkistettavaksi
STM:66n. Ehdotettiin, ettd ensihoidon ja paivystyksen malli siirretdén raportissa terveydenhuollon yhteyteen,
koska aihe kuuluu hoitoketjun yhteistyohon.

Harriet Finne-Soveri esitteli sosiaalihuollon osuuden liitteen mukaisesti. Kansainvalisen vertailun mukaan
Suomessa on voimakkaasti hoitajapainotteinen henkil6std verrattuna moneen muuhun maahan. Omaisten
kokemus on Suomessa erilainen kuin muualla. Kommentoitiin, etta fyysisten oireiden heikko hallinta kertoo
siitd, ettd henkilostérakenteen korjaaminen on tarpeen.

Kilpailutusasiakirjoissa on huomioitava elaman loppuvaihe. Selvityksen mukaan yksityisell& puolella
sairaalapalveluiden kéytt6 on selkedsti runsaampaa. Ulkoisteltuilta palveluilta puuttuvat elamén loppuvaiheen
akuuttipalveluiden k&yton pelisddnndt. Kommenteissa todettiin, ettd yksityiselle puolella ei saa niin helposti
julkisia ladkaripalveluita. Tama ja kotisairaalan kayttd otetaan tiivistelmaan. Raportissa on otettava kanta,
miten hyva palliatiivinen hoito toteutuu ulkoistetuissa palveluissa.

AVI-selvitys on lahetetty ohjausryhman tutustuttavaksi. Ehdotettiin, ettd valvonnan osuus esitettéisiin
loppuraportissa lyhyesti, jolloin valvonnan ndkékulma korostuisi. AVI-selvityksesté tehddan tiivis yhteenveto
valvonnan kohtaan. Pidempi versio selvityksestd voidaan julkaista muussa yhteydessé.

Elli Alarotu esitteli loppuraportin julkaisutilaisuuden ohjelmaluonnoksen, jonka koulutus- ja viestintdryhmé on
valmistellut. Luonnosta muokattiin ohjausryhman kommenttien perusteella. Julkaisutilaisuus jérjestetddn
17.12. klo 12.30. Raportti luovutetaan tilaisuudessa ministerille. Raportin nimesté lahetetddn ehdotuksia
ohjausryhmalle. Ohjausryhmé kommentoi nimea sahkdpostitse.

Marjukka Vallimies-Patomaki kertoi, ettd saattohoitopassin sisallén pilotointi on meneilldadn. Arvioinnin
perusteella muokattu versio valmistuu 5.12. mennessé. Ruotsinnos tilataan valtioneuvoston kautta
ulkopuoliselta toimijalta. Saattohoitopassin siirtoa THL:Ile hoitaa STM:ssa Niina Kiviaho.

Vuoden 2020 toimintasuunnitelma ja taloussuunnitelma kasitelldén seuraavassa kokouksessa.

Muut mahdolliset asiat
Ei ehditty kasitella.
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7. Seuraava kokous jarjestetddn marras-joulukuun vaihteessa. Marja Lampola kartoittaa sopivia aikoja Doodle-
kyselylla. My0s kevadn kokoukset kartoitetaan ja niisté lahetetddn kalenterikutsut.

8. Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 12.00.
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