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MITEN VAATIVA ERITYISHUOLTO VOIS
LINKITTYA OT-KESKUKSEN |
RAKENTEESEEN?



TAUSTA

Selvityshenkildiden raportti erityishuoltopiirien asemasta sosiaali- ja terveydenhuollon
vudistuksessa SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION RAPORTTEJA JA MUISTIOITA
42/2018

Lasten ja nuorten vaativimpien palvelujen osaamis- ja tukikeskuksia valmistelevan
tyoryhmdn asettamispaatds, STM 13.2.2019



MISSA ASIOISSA TARVITAAN ERITYISTA OSAAMISTA?

Vaikeat kdytéshdiriét ja niihin liittyvien syiden selvittdminen, hoidon, kuntoutuksen ja palvelujen suunnittelu
Henkilolla on laaja-alainen neuropsykiatrinen oireisto

Kehityspsykologiset erityiskysymykset

Tahdosta riippumaton hoito

Rikoksista tuomitsematta jdtettyjen kehitysvammaisten henkildiden hoito

Autismin kirjon erityiskysymykset

IMO-arvioinnit esim. tilanteissa, joissa henkil6lla runsaasti itsetuhoista kdyttdytymista

Vuorovaikutuksen, kommunikaation ja apuvdlineiden arvioinnin osaaminen olemuskielen varassa toimivien
vaikeammin puhevammaisten henkildiden kanssa. Tarvitaan koulutusta ja konsultointia Iahiyhteisaille.

Riippuvuuksiin liittyva tutkimus ja kuntoutus
Kehitysvammaisten ja autismin kirjon henkiléiden syémishairiét ja unihdiriot ym. erityiskysymykset

Sikidaikana didin pdihteiden kdytélle altistuneiden henkildiden (FASD) diagnosointi ja kuntoutussuunnittelu sekd
ammattilaisille ja perheille annettava ohjaus ja neuvonta.



ERITYISHUOLLON NYKYISIA PALVELUJA JA
TOIMINTAMALLEJA:

- osaamis- ja resurssikeskukset

- poliklinikkapalvelut

- tutkimus- ja kuntoutusarviopalvelut (asiakkaan kuntoutussuunnitelmien laadinta) sekd kuntoutuspalvelut

- diagnostiikka

- jalkautuvat asiantuntijapalvelut esim. perheille, kouluille, lastensuojeluyksikaille, perhe- ja sijaisvanhemmille
- erityisperhety6

- etdvastaanotot, verkkoneuvonta

- IMO-arviointeja ja suunnitelmia tekevat moniammatilliset tyéryhmat

- tutkimus- ja kehittémistyo

- ndyttoon perustuvien menetelmien kehittdmistyo

- henkiléston toydennyskoulutus, tyénohjaus, oppimis- ja osaamisverkostot, mentorointi ja perehdytysmallit



TARVITAANKO JOIDENKIN OSAAMISALUEIDEN
KESKITTAMISTA?

Rikoksista tuomitsematta jatetyt henkilot ja heiddn hoito ja kuntoutus
Harvinaiset sairaudet ja oireyhtymat

Palleatiivinen hoito erityiskysymyksissd esim. kivun hoito

Vaikeat unihgirict

Tutkimus ja koulutus: alan professuurit, alan erikoistumisopinnot

Kielelliset erityisyydet: ruotsin lisciksi muutkin kielet

Psykiatrian ja kehitysvammaisuuden yhdistelmat (kaksois-kolmoisdiagnoosit)
Autismin kirjon vaikeat esiintymismuodot

Riippuvuuksien hoito ja kuntoutus

Henkiloston saatavuuden ja osaamisen varmistaminen ja yhteiskaytto alueilla: esim. osalla alueista on
pula kehitysvammaisuuteen erikoistuneista Iddkdreistd, neuropsykologeista ja sosiaalityontekijoistd.



TULEVAAN OT-KESKUSRAKENTEESEEN TARVITAAN:

Koordinoiva johtamistiimi OT-keskuksessa
- Riittava mandaatti aktivoida tarvittava verkosto
- Riittava rahoitus osaamisen verkostoimiselle
Tutkimus ja ndyttoon perustuvien menetelmien kokoaminen ja tiedonlevittdminen
Vaikuttavuuden arviointi ja menetelmien kehittdminen siihen

Yhteistyokanavat vaativiin erityispalveluihin

2. Asiantuntijaverkostot (kuntakohtaiset, alueelliset, valtakunnalliset) OT-osaajien verkostossa
- erityishuollon palvelut linkitetddn ndihin verkostoihin

- Erityisosaamista yllapitava koulutus ja verkostoyhteistyo

- Asiakastyon eri muodot

- yhteistyo jdrjestojen kanssa ja yhteisen osaamisen kehittdminen ja yhteistyo tutkimuksessa

3. Tilastointi ja tiedonkeruu jdrjestetadn sadnnélliseksi ja jatkuvaksi sekd luodaan pysyvat rahoitus- ja yhteistyérakenteet alan
tutkimustahojen kanssa.



ERITYISHUOLLON PALVELUJEN LINKITTAMINEN
OT-KESKUKSIIN

Vaativan erityishuollon valtakunnallinen koordinointi edellyttdisi:

- alueelliset tuki- ja resurssikeskukset ja ndiden osaamisen profiloimisen ja erikoistumisen
tarvittavilta osin

- ennaltaehkdisevien ja |ahipalveluja tukevien erityispalvelujen vahvistamisen ja rahoituksen tdlle
kehittamistyolle

- yYhteisen erityishuollon valtakunnallisen koordinoinnin ja yhteydenottokanavan: yksi yhteinen
yhteydenpidon kanava, johon OT-keskusten koordinaattorit voivat valittaa kysymykset /asiakaskonsultaation
tarpeet. Tarvitaan nopeaa vastetta toimiakseen.

- OT-keskusten yhteydenottojen kdsittelyd varten tarvitaan erityishuollon yhteinen toimintakdytdnté ja
pelisddnnot (esim. moniammatillinen "Idhetetiimi”).

TAVOITE: asiakasohjausprosessi paranee, asiakas saa tuen ilman pallottelua eri tahojen vdalillg;
ongelma/palvelutarve ohjautuu oikeaan paikkaan ratkaistavaksi; OT-keskuksilla on mandaatti ohjata
rahoitusta tdlle verkosto- ja asiakastydlle yli kunta- ja maakuntarajojen.



