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• Suomesta puuttuu valtakunnalliset rakenteet, jonka puitteissa näyttöön perustuvan tiedon arviointi, 
levittäminen ja implementointi toteuttaisin (Borg, 2015)

• Itlan Kasvun tuki –työn kautta rakennettiin: 
- 2013 alkaen arvioinnille rakenteet 
- LaPe –ohjelman kautta (2016-2018) vahvan näytön saaneita menetelmiä (4 kpl) implementoitiin osaksi 
perhekeskuskokonaisuuksia alueille
- Vuoden 2019 aikana Itla on tukenut ohjelmien implementointia

• Vuodesta 2020- Itlassa pyritään mallintamaan edellytyksiä vahvalle kotipesätoiminnalle

 ensin menetelmille jotka vastaavat keskeisiin kansanterveydellisiin haasteisiin. Työ aloitetaan LaPe kaudella 
levitettyjen menetelmien osalta, jotka vastaavat käytösongelmien ennaltaehkäisyn ja hoidon vaatimuksiin 
(IV, Voimaperheet), mahd. kytkien myöhemmin mukaan muuta

-erityisesti menetelmien tutkimusta ja osaamisen kiinnittymistä perustason palvelurakenteisiin 
vahvistetaan sekä lisätään yleisestikin interventio- ja implementointitutkimusosaamista 
-työtä suunnitellaan ensi vaiheessa hyödyntäen asetusta erikoissairaanhoidon työnjaosta

Lisäksi: 
-yhteisövaikuttamisen tueksi Lapset puheeksi –palvelumallin avulla edistetään yhteisövaikuttamista 
-seurannan ja tutkimuksen vahvistamiseksi (interventio- ja implementointi / yhteisövaikuttaminen) Itla 
perustaa lahjoitusprofessuurit (2x50%)
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1. varmistetaan että toiminta kohdistuu epidemiologisesti keskeisille ”kipupisteille” 
(aluksi ainakin käytösongelmiin, masennukseen ja ahdistukseen) 

2. varmistetaan, että kansalliseen implementointiin em. ongelmien ratkaisemiseksi 
valikoituu Kasvun tuki –arvioinnin perusteella todennetut vaikuttavat menetelmät 
ja muu olennainen tieto (Kasvun tuki –toimitus)

3. luodaan mallit kansallisille pysyville kotipesille, esimerkkinä käytösongelmat ja 
niiden hoitoon ja ehkäisyyn todettuja vaikuttavia menetelmiä, jossa arvioinnille, 
implementoinnille ja tutkimukselle voimavarat. 

4. Kerätään implementointitietoa päätöksenteon tueksi ja kartoitetaan/otetaan 
käyttöön työvälineitä, joka mahdollistaa seurannan (esim. electronic feedback 
loops, barometri). Edistetään myös näyttöön perustuvan työn lukutaitoa ja tiedon 
saantia (rapid learning) 

Moduuleilla 1-4 (2020-22)




