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Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen lausunto Sosiaali- ja 
terveysministeriön lausuntopyyntöön luonnoksesta hallituksen 
esitykseksi laiksi opioidiyliannostusten vastalääkkeistä sekä laiksi 
lääkelain muuttamisesta 

Lausuntopyynnön diaarinumero: VN/2745/2026 

Lausunnon diaarinumero: KEUHDno-2026–2585 
 
 
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue kiittää mahdollisuudesta osallistua lainvalmisteluun ja 
kommentoi lainvalmistelua seuraavasti: 
 
Hyvinvointialue pitää esityksen tavoitteita tarkoituksenmukaisina. Pidämme tärkeänä 
tavoitetta vähentää huumekuolemia ja kannatamme toimenpiteitä, jotka edistävät 
naloksonin laajaa ja matalan kynnyksen jakelua lääketurvallisuus huomioon ottaen. 
Keusote esittää kuitenkin huolensa hoidon toteuttamisen rahoituksesta tilanteessa, jossa 
HVA:t kamppailevat merkittävien alijäämien kattamisen haasteiden kanssa ja esittääkin, 
että toimeenpanon edellyttämät resurssit ja rahoitus turvataan valtakunnallisesti 
yhdenvertaisella tavalla. 
 
Hyvinvointialue pitää erityisen tärkeänä, että lääkejakelu voidaan toteuttaa nimettömästi ja 
maksuttomasti. Nimettömyys madaltaa kynnystä hakeutua palveluihin ja vastaanottaa 
lääkevalmiste, mikä on keskeistä kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevien 
henkilöiden tavoittamisessa. Lisäksi opioidiyliannostuksen riski koskettaa myös käyttäjien 
läheisiä ja omaisia, joilla tulee olla mahdollisuus antaa naloksonia ensihoidon 
turvaamiseksi yliannostustilanteissa. Ongelmallisena pidämme sitä, että lainsäätäjä on 
rajaamassa opioidiyliannostusten vastalääkkeen vain tällä hetkellä markkinoilla olevaan 
valmistemuotoon. 
 
Hyvinvointialue pitää tärkeänä, että naloksonin jakelua toteutetaan osana sosiaali- ja 
terveydenhuollon palveluja, jotta jakelun yhteydessä voidaan tarjota neuvontaa, puhtaita 
käyttövälineitä ja tarvittaessa ohjata henkilöitä hoidon ja tuen piiriin. Tämä vahvistaa 
haittoja vähentävää työtä ja tukee palveluihin kiinnittymistä. 
 
Hyvinvointialue näkee kuitenkin myös toimijoilla olevan mahdollisuuksia saavuttaa 
käyttäjiä, joita HVA ei palveluissaan kohtaa. Jakelumahdollisuuden laajentamista on syytä 
harkita ja edellyttää, että muut mahdolliset jakelutahot tekevät yhteistyötä sosiaali- ja 
terveydenhuollon toimijoiden kanssa. 
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Hyvinvointialue pitää tärkeänä, että johtamis- ja vastuurakenteet määritellään 
lainsäädännössä ja toimeenpanossa riittävän selkeästi. Naloksonijakelun vastuuhenkilö 
voi tosiasiallisesti vastata vain sellaisesta toiminnasta, jota hänellä on mahdollisuus 
ohjata, valvoa ja seurata. Lisäksi hyvinvointialue pitää tärkeänä, että toimeenpanon tueksi 
laaditaan kansallisesti yhtenäiset ohjeet ja toimintamallit lääketurvallisuuden ja 
yhdenvertaisen toteutuksen varmistamiseksi. 
 
18.6.2026  
 

Ystävällisin terveisin, 
Susanna Pitkänen, palvelujohtaja 
susanna.pitkanen@keusote.fi 
 


