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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi
opioidiyliannostusten vastalaakkeista seka laiksi laakelain muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

1-3 § Lain soveltamisala ja maaritelmat

Lain soveltamisala ja maaritelmat ovat selkeét, kattavat ja riittdvan rajatut, kun tavoitteena on
opioidiyliannostusten vastaldadkkeiden jakelu riskiryhmille ja heidan laheisilleen, seka
yliannostuskuolemien ehkaisy.

4-5 § Jakelun maksuttomuus ja nimettémyys

KoKoA ry kannattaa naloksonisuihkeiden olevan maksuttomia riskiryhmiin kuuluville ja heidan
[aheisilleen. Myos nimettdomyys on oleellista ko. riskiryhman kokeman stigman takia. Riskiryhmiin
kuuluvat asioivat mieluiten paaasiassa matalan kynnyksen pdihdepalveluissa ja jalkautuvan tyon
tekijoiden kanssa, joilla tulisi olla mahdollisuus jakaa vastaldadketta ja ohjeistaa sen kayttoon.

Kynnys hakea ja saada vastalaaketta tulee sdilyttda mahdollisimman matalana, tasta syysta
nimettédmyys ja maksuttomuus ovat oleellisessa osassa siind, etta vastaldake tulee ylipaataan
tarvittaessa saataville

5 § Jakeluun liittyvat velvollisuudet

Paihdejarjestojen tyontekijat tarvitsevat lupien lisaksi koulutusta vastaladkkeen toiminnasta, joten
nykyisessa jarjestdjen rahoitusta leikkaavasta poliittisesta ilmapiirista huolimatta jarjestoille on
taattava resurssit myos kouluttaa oma vakensa naloksonin jakelua, kdyttoa ja kayton ohjeistamista
varten.

Tarkeda on myos korostaa ensihoidon paikalle halyttamista, silla naloksonin vaikutus on joka
tapauksessa lyhytaikainen.

6 § Jakelu osana sosiaali- ja terveydenhuollon palvelunantajan muuta ladkehuoltoa

Kannatamme naloksoniannosten jakamista myos paihdepoliklinikkojen asiakkaille. Pdihdepalveluista
Ioytyy jo tietoa naloksonin tehokkuudesta opioidien aiheuttaman hengityslaman kumoamiseen, seka
osaamista ohjeistaa asiakkaita tai ldheisia sen kaytossa.
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Lisaksi pyydamme arvioimaan, tulisiko naloksonin saatavuutta selvittda myos sellaisissa
kotitalouksissa, joissa on erityinen opioidiyliannostuksen riski esimerkiksi vahvan opioidildakityksen,
monildakityksen tai muun tunnistetun riskitekijan vuoksi. Tama voisi tapahtua terveydenhuollon
ammattilaisten harkinnan perusteella.

Mahdollisia kanavia voivat olla esimerkiksi sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut, perhepalvelut seka
muut luottamukselliset matalan kynnyksen kontaktit.

Kommenttinne ladkelain muutoksista (7§, 62 §, 65 §)
Kannatamme ladkelain muuttamista lakiluonnoksessa esitetyn kaltaisena.
Esityksen vaikutukset

Lakiesityksen todellinen vaikutus on ihmishengen mittaamattomuus. Yksikin estetty turha kuolema
on onnistuminen, eika sille voi mitata rahallista arvoa. Kaiken lisdksi naloksoni nendasumutteena on
matalalla kynnyksella helppokayttdinen ja kustannustehokas laake, joka todistetusti pelastaa
ihmishenkia. Jos sita ei ole helpommin saatavilla, eivat kuolematkaan vahene.

Usein vakava opioidien ja pistamalla tapahtuva kayttd ovat seurausta pidemmasta paihde- ja
palvelupolusta, johon olisi ollut mahdollista puuttua aiemmin. Monet toipuvat myds hyvin vakavista
pdihdeongelmista, kun he saavat oikea-aikaista apua, kohtaamista ja mahdollisuuden kiinnittya
palveluihin.

Kukaan ei ole toivoton tapaus, tdma riedetdan jarjestokentalla erittain hyvin.
Muut esitysluonnokseen liittyvat kommentit

Korostamme sita, ettd naloksoni on vastaldake eikd huumaava ladke, eika silla ole
vaarinkayttopotentiaalia.

Eurooppalaisten tutkimusten mukaan naloksoni ei millaan tavalla ole lisdnnyt holtitonta opioidien
kayttoa, silla itse kokemus yliannostuksesta selvidmisestd on jo niin epamiellyttava, ettei edes tieto
olemassa olevasta vastaldadkkeesta saa ketaan ottamaan tahallaan liikaa aineita.

Naloksonia tulisi verrata ensiapuvalineeseen, kuten defibrillattoriin tai ensisammuttimeen: se on
tarkoitettu tilanteisiin, joissa nopea toiminta voi estaa kuoleman.
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