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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi
opioidiyliannostusten vastalaakkeista seka laiksi laakelain muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto
1-3 § Lain soveltamisala ja maaritelmat

Laakariliitto pitaa lausuttavana olevaa lakiesitystd kannatettavana. Sen vaikuttavuutta haastavat
kuitenkin niin jarjestdjen kuin hyvinvointialueiden rahoituksen merkittava vaje, silla lakiesitykseen ei
ehdoteta liitettavan erillisrahoitusta. Hyvinvointialueillakin toiminta keskittyy nykyisessa
taloustilanteessa vahvasti lakisdaateisten palvelujen tuottamiseen. Tulisikin harkita eksplisiittista
kirjausta siitd, etta naloksonin jakelu ja siihen liittyvat tehtavat ovat hyvinvointialueiden lakisdateisia
tehtdvia.

Jarjestot ovat tarkea reitti tavoittaa lain tarkoittamaa kohderyhmaa. Taustatoissa avataan jossain
maarin 1 § ja 3 § mukaista paihdetyota tekevan tai sitd tukevan jarjeston maaritelmad, mutta se jaa
edelleen jossain maarin avoimeksi. Ladkariliitto katsoo, ettd jarjesto itse voisi arvioida tekeeko se
ehkaisevan paihdetyon lain tarkoittamaa toimintaa, jolloin kukin jarjesto voi arvioida myds tarpeen
naloksonin hankintaan jakelua varten. Alueellisen tasavertaisuuden kannalta herdaa myos kysymys
tulisiko jakelun mahdollisuutta harkita myos muille laatu- ja osaamisvaatimukset tayttaville
toimijoille, kuten kunnille ja Rikosseuraamuslaitokselle, joiden toiminnassa tavataan opioidien
kayttajia. Nahdaksemme olisi tarkeada ulottaa naloksonin annostelu nendasumutteena yleisesti
hataensiaputoimeksi, johon mm. vartijat ja poliisit koulutetaan.

Naloksonin valmistemuodon rajaaminen vain itsehoitovalmisteena myyntiluvan saaneille ja
nimenomaisesti nendsumutemuodossa annettaviin laakkeisiin voi osoittautua myos ongelmalliseksi.
Riippuu ladkeyhtiostd, haetaanko ko. myyntilupaa. Lisdksi Suomi on lddkemarkkinoiden kannalta
marginaalinen eika nain ollen erityisen houkutteleva. Jatkovalmistelussa olisi tarkeda pohtia vield
mahdollisia muita sddntelyn muotoja saatavuuden varmistamisen nakokulmasta.

4-5 § Jakelun maksuttomuus ja nimettémyys

Laakariliitto kannattaa lampimasti jakelun maksuttomuutta ja nimettomyytta seka jakelun
kohderyhman ulottamista opioidiyliannostuksen riskissa olevien lahipiiriin laajasti. Nahdaksemme
tdma malli takaa parhaiten mahdollisimman avun saavutettavuuden. Naloksoniin ei liity my&skaan
vaarinkayttopotentiaalia, joten sen jakeluun ei nailta osin liity yksiloiden tai yhteiskunnan kannalta
merkittavia riskeja.
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Sosiaali- ja terveysalan henkilosto tarvitsee luonnollisesti perehdytysta ja ohjeita poikkeuksellisen
toimintamallin, jossa ei laadita potilastietoihin merkint6ja, toteutumisen takaamiseksi. Toisaalta osa
hyvinvointialueista on jo ottanut kdyttoon toimintamallin ja ndita kokemuksia onkin hyva kayttaa
laajemman koulutuksen tukena.

5 § Jakeluun liittyvat velvollisuudet

Piddamme ensisijaisena lainsdatajan tavoin sita, etta vastuuhenkilona on terveydenhuollon
ammattihenkild, jolla on koulutuksensa pohjalta yleensa hyva valmius tehtavan vaatimaan
toiminnan laadun ja turvallisuuden edistamiseksi. On kuitenkin ymmarrettavaa, ettei kaikilla
jakeluun osallistumiseen halukkailla toimijoilla ole tallaista henkil6a kdytettavissaan. Siksi onkin
paikallaan, ettd saantely sallii my6s muun ratkaisun, jotta ensisijaisen tarkea tavoite eli naloksonin
saavutettavuus toteutuu mahdollisimman esteetta.

Vastuuhenkildiden ja muiden jakeluun osallistuvien tulee saada tehtavaan selkeat ohjeet ja
koulutusta. Katsomme, etta taman olisi hyva toteutua kansallisesti yhtenaisen ja kaikkien saatavilla
olevan koulutusmateriaalin kautta, silla yksittdisten jarjestdjen valmiudet eivat koulutusty6hon riita.
Koulutuksessa ja toiminnassa on tarkeda korostaa hatadilmoituksen tekemisen tarkeytta. Lisaksi
koulutuksen on syyta sisdltaa tietoa siitd, miten ja minka muiden palveluiden piiriin henkildita
voidaan ja tulee ohjata.

6 § Jakelu osana sosiaali- ja terveydenhuollon palvelunantajan muuta ladkehuoltoa

Pykala on selked ja huomioi myds sosiaalihuollon yksikdiden erityispiirteitd ndhdaksemme riittavalla
tarkkuudella.

Kommenttinne lddkelain muutoksista (7§, 62 §, 65 §)

Esityksen vaikutukset

Esitys avaa ehkdisevaa paihdetyota tekeville jarjestdille uuden mahdollisuuden auttaa opioideja
haitallisesti kayttavia henkil6itd. Samaan aikaan juuri tdman alan jarjestoiltd on vdahennetty
rahoitusta eika tahankaan esitykseen ole varattu erillisrahoitusta. Tosiasialliset mahdollisuudet
tarjota tata palvelua ovat siis monilla jarjestoilla vahaiset, mika asettaa kansalaiset mm. alueellisesti
eriarvoiseen asemaan. Siksi jakeluun oikeutettujen toimijoiden joukkoa tulisi ndhddksemme
laajentaa.

Muut esitysluonnokseen liittyvat kommentit

Laakariliitto kannattaa paihteiden haittoja vahentavaa toimintaa ja ndin ollen myds lausuttavana
olevaa huumekuolemien vahentamiseen tahtadvaa saantelya. Erityisen tarkeana pidamme sita, etta
lakiesityksessa on pyritty huomioimaan vaikeasti tavoitettavien henkiléiden saaminen avun piiriin.
Avun saamisen ja tarjoamisen kynnysta onkin syyta pitdaa matalana etenkin varmistamalla toiminnan
maksuttomuus ja nimettomyys. Koska naloksonin jakelun kautta voidaan tavoittaa henkil6ita, jotka
hyotyisivat muusta tuesta, on tarkeaa koulutuksessa tarjota toimintaa toteuttaville tietoa myds
palveluihin ohjaamisesta.

Vaikka opioidien kayttoon liittyvien kuoleminen estaminen onkin erittain tarkeaa, Ladkariliitto
muistuttaa naloksonin ratkaisevan vain osan huumekuolemista, saati muista pdihteiden kayttoon
liittyvista haitoista. Siksi onkin ensisijaisen tarkeaa varmistaa myos muiden paihdepalveluiden
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riittava resursointi. Tama tarkoittaa valtionhallinnon nakokulmasta niin julkisen sosiaali- ja
terveydenhuollon mielenterveys- ja paihdepalvelujen saatavuuden kuin ehkaisevaa paihdetyota
tekevien jarjestdjen rahoituksen varmistamista.
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