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Sosiaali- ja terveysministeriö

 

Sisäministeriön lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi opioidiyliannostusten 
vastalääkkeistä sekä laiksi lääkelain muuttamisesta

Sosiaali- ja terveysministeriö on pyytänyt sisäministeriöltä lausuntoa luonnoksesta hallituksen esityk-
seksi laiksi opioidiyliannostusten vastalääkkeistä sekä lääkelain muuttamisesta. Sisäministeriö lausuu
asiasta seuraavasti;

Sisäministeriön näkemyksen mukaan esitys on kannatettava. THL:n mukaan huumausainekuolemat
ovat lisääntyneet Suomessa lähes yhtäjaksoisesti 2000-luvulta lähtien. Erityisesti 15–34-vuotiaiden
huumekuolemat ovat kasvaneet 2010- ja 2020-luvuilla opioidien ja sekakäytön yleistymisen myötä, ja
Suomi kuuluu väkilukuun suhteutettuna Euroopan kärkimaihin nuorten aikuisten huumekuolemissa.

Sisäministeriön näkemyksen mukaan lainsäädäntömuutos on erityisen tarpeellinen nuorten huume-
kuolemien ehkäisemiseksi, sillä opioidien käyttöön liittyvät yliannostukset ovat lisääntyneet ja huu-
mausaineisiin liittyvät kuolemat koskettavat yhä useammin nuoria aikuisia. Monet yliannostustilanteet
tapahtuvat kodin tai ystäväpiirin kaltaisissa ympäristöissä, joissa ensivasteen saapuminen voi viiväs-
tyä ratkaisevilla minuuteilla. Naloksoninenäsumute on nopeasti vaikuttava ja turvallinen ensiapulääke,
jonka oikea-aikainen käyttö voi estää hengenvaarallisen hengityslaman ja pelastaa ihmishengen en-
nen ammattiavun saapumista.

Sisäministeriö tuo esiin, että nykyinen sääntely ei riittävän selkeästi mahdollista naloksonin laajaa ja
matalan kynnyksen jakelua riskiryhmille sekä heidän läheisilleen. Tämä on käytännössä rajoittanut
naloksoniohjelmien toteuttamista ja lääkkeen saatavuutta erityisesti kaikkein haavoittuvimmassa
asemassa oleville nuorille. Täten lainsäädäntömuutoksella mahdollistettaisiin vaikuttaviksi todettujen
haittoja vähentävien toimintamallien laajempi käyttöönotto Suomessa kansainvälisten suositusten
mukaisesti. Samalla vahvistettaisiin sosiaali- ja terveydenhuollon sekä järjestöjen mahdollisuuksia
tavoittaa nuoria, joilla on kohonnut yliannostusriski, ja tarjota heille konkreettisia keinoja ehkäistä
kuolemaan johtavia yliannostuksia.

Kansliapäällikkö Matti Sarasmaa

Asiantuntija Ella Stenroos
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