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Lausuntopyyntö luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi 
opioidiyliannostusten vastalääkkeistä sekä laiksi lääkelain muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

1–3 § Lain soveltamisala ja määritelmät

-

4–5 § Jakelun maksuttomuus ja nimettömyys

-

5 § Jakeluun liittyvät velvollisuudet

-

6 § Jakelu osana sosiaali- ja terveydenhuollon palvelunantajan muuta lääkehuoltoa

-

Kommenttinne lääkelain muutoksista (7§, 62 §, 65 §)

-

Esityksen vaikutukset

-

Muut esitysluonnokseen liittyvät kommentit

Suomen Erikoislääkäriyhdistys kannattaa esitystä, joka mahdollistaa reseptivapaan 
naloksoninenäsumutteen jakelun. Mahdollisuus vastikkeettomaan ja nimettömään jakeluun tarjoaa 
yhden keinon ennaltaehkäistä huumekuolemia ja samalla varautua potenttien opioidien 
mahdollisesti laajenevaan käyttöön Suomessa.
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Jakelua ei tule liiaksi rajata sosiaali- ja terveydenhuollon toimijoille ja päihdealan järjestöille, vaan 
parhaan hyödyn saavuttamiseksi se tulisi ottaa käyttöön ensiapulääkkeenä mahdollisimman laajasti 
järjestökentässä ja julkisilla toimijoilla.

Naloksonin nimetöntä ja vastikkeetonta jakelua ei tule rajata tiettyyn valmistemuotoon tai vain 
myyntiluvan saaneisiin itsehoitovalmisteisiin, sillä tällöin jakelun toteutuminen voi riippua 
yksittäisten lääkeyhtiöiden päätöksistä. Koko apteekkiverkkoa tulee myös hyödyntää 
hankintakanavana.

Sekapäihdekäytön osuus myrkytyskuolemissa on merkittävä. Tämän vuoksi naloksonin 
yksittäisannoksella ei välttämättä saavuteta käännettä potilaan voinnissa, mikä tulisi myös 
annettavassa opastuksessa huomioida. Joissakin tapauksissa voidaan kuitenkin ostaa aikaa 
tehokkaille hoitotoimille. Onnistuneella toteutuksella voitaisiin parhaassa tapauksessa vähentää 
myös erikoissairaanhoidon päivystyskäyntejä ja tehohoitopäiviä.  

Huumekuolemien ehkäisy on kokonaisuus, jossa oleellisia ovat varhainen puuttuminen ja tuki sekä 
toimivat palvelut. Tässä työssä naloksonin helpon saatavuuden edistäminen on myös yksi 
kannatettava askel.
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