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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi
opioidiyliannostusten vastalaakkeista seka laiksi laakelain muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

1-3 § Lain soveltamisala ja maaritelmat

Hallituksen esityksessd ehdotetaan sdddettavaksi uusi laki opioidiyliannostusten vastaladkkeista.
Esityksen tavoitteena on toteuttaa paaministeri Petteri Orpon hallitusohjelmaan kirjattuja toimia
nuorten huumekuolemien vahentamiseksi. Opioidiyliannostuksen ensiapuna kaytettdavan naloksonin
saatavuutta parannettaisiin laajentamalla reseptivapaan naloksoninenasumutteen jakelu-
mahdollisuuksia siten, etta esimerkiksi paihdetyota tekevat jarjestot voisivat halutessaan jakaa
valmistetta vastikkeettomasti ja anonyymisti. Tavoitteena on purkaa nykyisen lainsaadannon es-teita
ja parantaa mahdollisesti henkia pelastavan naloksoninendasumutteen saavutettavuutta henkiléille,
joilla on opioidiyliannostuksen riski ja heidan lahipiirilleen.

4-5 § Jakelun maksuttomuus ja nimettémyys

Naloksonin nimetdn jakelu mahdollistaa jakamisen sielld, missa riskiryhmiin kuuluvat henkil6t
liilkkuvat, ja nilden ammattilaisten kautta, jotka heita arjessa kohtaavat, kuten sosiaalihuollon,
sivistystoimen ja nuorisotyon ammattilaiset. Lisdaksi henkilot tai hanen laheisensa voisivat saada
opastusta seka valmisteen ilman, ettd hanen tarvitsee kertoa, kenelle ja miksi tuotetta tarvitsee.
Nimettéman jakelun tarkoitus ja periaate on hengenvaaran ja kuolemien vahentaminen, ei
kayttajakontrolli.

5 § Jakeluun liittyvat velvollisuudet

HUS katsoo, etta naloksonin jakeluoikeus rajataan esityksessa liian suppeasti sosiaali- ja
terveydenhuollon toimijoihin seka paihdealan jarjestoihin. Esimerkiksi Ruotsissa ja Virossa poliisi
kantaa mukanaan naloksoninendasumutteita. Suomessa kaikilla, myds viranomaisilla on velvollisuus
antaa ensiapua, ja opioidiyliannostuksessa naloksonin antaminen kuuluu valittéman ensiavun piiriin.
Naloksonijakelun vaikuttavuuden varmistamiseksi valmistetta tulisi olla mahdollisimman laajasti
kaikkien niiden toimijoiden saatavilla, jotka voivat tyossaan tai muutoin kohdata
yliannostustilanteita.
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Naloksonin antaminen on teknisesti yksinkertainen toimenpide, joka ei edellyta laajaa koulutusta.
HUS Riippuvuuspsykiatria jakaa naloksonia potilaille ja jakeluun liittyva koulutus kestda n. 20-30
minuuttia. Sen kayttoon liittyvat riskit ovat vahaisia verrattuna sen mahdollisuuteen pelastaa henki
opioidiyliannostustilanteessa. HUS Riippuvuuspsykiatria voi tarvittaessa olla mukana kouluttamassa
naloksoninendsumutteen kayttoon. Naloksonin annostelu tulisi jatkossa olla osana
perusensiaputaitoja ja -koulutusta. Naloksonia voisi verrata defibrillaattoreihin, joita tana paivana on
saatavilla laajasti julkisissa tiloissa maassamme maallikkotoimijoiden kaytettadvissa. Taman lisaksi
olisi tarkeaa lisata yleista tietoisuutta siitd, miten yliannostustilanne tunnistetaan ja miten
tilanteessa tulee toimia.

6 § Jakelu osana sosiaali- ja terveydenhuollon palvelunantajan muuta ladkehuoltoa

Kommenttinne ladkelain muutoksista (7§, 62 §, 65 §)

Talla hetkellad saatavilla on vain yksi naloksoninendasumutevalmiste ja siita vain yksi vahvuus.
Huomioiden Suomen opioidien kayttotilanteen, olisi tarkeda jatkossa saada my6s muita valmisteita
ja vahvuuksia kaytettaviksi, jotta mahdollisimman laaja jakelukattavuus voitaisiin varmistaa.

Esityksen vaikutukset

HUS pitaa hallituksen esityksen tavoitteita naloksonin jakelun helpottamiseksi ja laajentamiseksi
hyvin tarkeina ja kannatettavina huumekuolemien ehkaisyn ndkdkulmasta. Suomen tulisi muiden
maiden kokemuksista oppien varautua ennakoivasti fentanyylin ja muiden erittdin voimakkaiden
opioidien, kuten nitatseenien, mahdolliseen laajamittaiseen yleistymiseen. Kevaan 2026 aikana on
Suomessa jo todettu protonitatseeneihin liittyvia kuolemia yli vuoden tauon jalkeen.

Muut esitysluonnokseen liittyvat kommentit

Heikkila Teppo
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