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Kansaneläkelaitoksen (Kelan) lausunto luonnoksesta valtioneuvoston ase-

tukseksi sairausvakuutuslain 3 luvun 4 ja 5 §:ssä tarkoitettujen korvaustakso-

jen perusteista annetun valtioneuvoston asetuksen muuttamisesta (lausunto-

pyyntö VN/24886/2022) 

 Kansaneläkelaitos (Kela) kiittää mahdollisuudesta antaa lausunto. 

Kela toteaa, että sairausvakuutuslakiin (1224/2004) esitettyjen säästöjen (HE 237/2022 vp) 

ja sitä tarkentavaan valtioneuvoston asetukseen (1336/2004) esitettyjen muutosten jälkeen 

suurin osa aiemmin korvatuista yksityisen sairaanhoidon hoito- ja tutkimuskorvauksista 

poistuu korvattavuuden piiristä, ja jatkossa sairausvakuutuksesta korvattavat hoito- ja tut-

kimuskorvaukset täydentävät julkista terveydenhuoltoa ainoastaan hammashoidon ja mie-

lenterveyden hoidon osalta. 

Asetuksen 1 luvun 3 §:n 1 momentin mukaan lääkärin toimenpidetaksaa sovelletaan, kun on 

kysymys lääkärin suorittamasta toimenpiteestä psyykkisen sairauden hoitona tai suu- ja leu-

kakirurgian erikoislääkärin suorittamasta toimenpiteestä. Kela toteaa, että lääkärin toimen-

piteistä taksaluetteloon psyykkisen sairauden hoitona jää tällä hetkellä korvattavaksi aino-

astaan sähköhoito, mutta säännöksen avoin sanamuoto mahdollistaa myös uusien psyykki-

sen sairauden hoitomuotojen lisäämisen taksaluetteloon tulevaisuudessa. Ehdotuksen mu-

kaisesti sähköhoitoa korvataan kaikkien lääkäreiden suorittamana. 

Asetusmuistion mukaan psykoterapia voidaan korvata, kun psykoterapiaa antaa psykiatrian 

erikoislääkäri tai muu lääkäri, joka on käynyt erillisen psykoterapiakoulutuksen ja on Valvi-

ran hyväksymä psykoterapeutti. Tämän mukaan psykoterapia jäisi kaikkien lääkäreiden/eri-

koislääkäreiden antamana korvattavaksi silloin, kun lääkäri on suorittanut psykoterapiakou-

lutuksen ja on Valviran hyväksymä. Erikoislääkärikorotus kuitenkin voitaisiin maksaa vain 

psykiatrin erikoislääkärille.  Kela toteaa, että tällaista tarkistusta ei ole mahdollista saada jär-

jestelmään eikä Kela voi ratkaisutyössä tarkistusta tehdä jokaista hakemusta koskien.  

Esitetyt säästöt edellyttävät Kelalta järjestelmämuutoksia. Mikäli muutosten on tarkoitus as-

tua esityksen mukaisesti voimaan 1.1.2023, on aikataulu toimeenpanon osalta erittäin 

tiukka.  
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