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Diaarinumero VN/2037/2021

Suomen Erikoisladkariyhdistys haluaa esittaa joitakin huomioita otsikon asiasta.
Valtakunnallisen l4ékityslistan kehitystyo on tirkedd. Keskeisena nakokulmana
tulee olla, ettd lainsaddanté mahdollistaa tyon sujumisen
tarkoituksenmukaisesti samalla kun se turvaa tietosuojan ja lainmukaisuuden.
On ensiarvoisen tarkeaa, etta laakari voi tehda tyonsa vastuunsa mukaisesti,
oikeita ja vakiintuneita toimintamalleja noudattaen. Hanella tulee olla
kaytettdavissadn kaikki tarvittava tieto tehtavan tayttamiseksi.

Pykalakohtaiset kommentit lakiin sihkoisesta ladkkeen maiardamisesta:

10§

Pykalassa saadettaisiin, etta "ladkkeen maaraajan tulee lopettaa potilaalla
kaytossa oleva ladke yhteisymmarryksessa potilaan kanssa".

Tama lause tulisi poistaa tai korjata muotoon, "...pyrkien yhteisymmarrykseen
potilaan kanssa."

STM:n asetus ladkkeen maaraamisesta (2.12.2010/1088, 8§) velvoittaa
padttamaan ladkehoidosta yhteisymmarryksessa potilaan kanssa ja antamaan
potilaalle riittavat tiedot ladkkeen kayttotarkoituksesta ja kaytosta. Tama
maarays on riittava.

Lisamaarays koskien ladkkeen lopettamista ei ole tarkoituksenmukainen vaan
perusteltua ladkehoitoa haittaava.



Potilaalle tulee joka tapauksessa mahdollisuuksien mukaan antaa riittava tieto
ladkkeen lopettamisen syista ja pyrkia hanen kanssaan yhteisymmarrykseen
(joka parantaa myds hoitomyontyvyyttd). Kuitenkin ladkkeelld on aina
kayttoaihe ja ladketieteelliset perusteet eika ladkkeen kayttoa tule jatkaa ilman
perustetta.

Yhteisymmarrysta potilaan kanssa ei valttamatta synny, jos laake on
riippuvuutta aiheuttava. Potilas ei aina oivalla tai halua ottaa huomioon
mahdollisia haittoja, esteita ja yhteisvaikutuksia, vaan kokiessaan ladkkeesta
hyotya han voi pyrkia jatkamaan aiheetta sen kayttoa.

Teksti ei voi olla esitetylla tavalla ammattilaista velvoittava. Lain tulisi
mahdollistaa sujuva ja oikea toiminta ladketieteellisin perustein, ei tuottaa
siihen tarpeettomia vaikeuskertoimia.

13§

".. Potilas voi kuitenkin kieltaad hanelle maarattyyn ladkkeeseen liittyvien tietojen
luovutuksen edella tarkoitetuille tahoille ja apteekeille. "

Laakarilla olisi velvollisuus aina laaketta maaratessaan tarkistaa laakelista (§5).
Potilas voisi kuitenkin kieltda joidenkin ladkkeiden nakymisen laakkeen
maaraajalle. Nama seikat ovat ristiriidassa keskenaan.

Ladke voi aiheuttaa sivuvaikutuksia tai oireita, joita selvitetdan tuloksetta, jos
tietoa ladkkeen kaytosta ei edes ole. Tama vie aikaa ja resursseja.

Mikali jokin kaytossa oleva ladke ei ladkkeenmaaraajalle (ladkarille)

nay, potilasturvallisuus vaarantuu - siis lain voimalla. Miten ladkari voi silloin
vastata ladkehoidon kokonaisuudesta? Hanella tulee vahintaan olla tieto siit3,
etta kaikki ladkkeet eivat ole nahtavissa. Tama on myo0s ammattilaisen
oikeusturvan kannalta valttimatonta.
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