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Sosiaali- ja terveysministerio
kiriaamo@stm.fi

Viite: Lausuntopyynté STM/2316/2018 ja STM056:00/2018

Asia: Luonnos Valtioneuvoston asetukseksi seulonnoista annetun Valtioneuvoston asetuksen
muuttamisesta

Sosiaali- ja terveysministerid on 18.5.2018 pyytényt Pohjois-Suomen aluehallintoviraston
lausuntoa luonnoksesta Valtioneuvoston asetukseksi seulonnoista annetun Valtioneuvoston
asetuksen muuttamiseksi.

Lausunnon valmisteluun on osallistunut allekirjoittaneiden lisaksi lakimies Pirjo Mékeldinen.

Pohjois-Suomen aluehallintovirasto (PS AVI) pitada esitystéd seulonnoista annetun asetuksen
muuttamisesta tarpeellisena. Elinidn odotteen kasvaessa on tarpeen tarkastella
valtakunnallisia seulontaohjelmia erityisesti vastaten pidentyneeseen elinidn odotteeseen.
Samalla tulee erityisesti kiinnittda huomiota ja valistaa seka terveydenhuollon ammattilaisia
ettd kansalaisia siitd, ettd oireettomia henkilGitéd ei ole tarpeen rutiininomaisesti seuloa.
Erityisesti tama koskee nuoria ikaluokkia, joilta usein tarpeettomasti otetaan kohdun
kaulaosan naytteitd esimerkiksi ehkaisyn seurantaan liittyen. Seulonnan kohderyhman
kasvattamisen vaatima resurssi saadaan todennakdisesti jarkeistdmalla ei-vaikuttavaa
naytteenottoa. Avoterveydenhuollossa oli vield muutama vuosi sitten yleinen suositus ottaa
kohdunkaulanayte ns. gynekologisen vuosikontrollin puitteissa; tédstd on menty suosituksen
mukaiseen suuntaan, mutta tehostamistarvetta on edelleen. Resurssit on asianmukaista
kohdentaa suunnattuun ryhmaan seulontajérjestelmén puitteissa.

Pohjois-Suomen aluehallintovirasto kiinnittaa erityista huomioita lakiluonnoksen kohtiin
seuraavasti:

2§ Valtakunnalliset seulonnat

Valtakunnallisen seulontaohjelman mukaisia seulontoja ovat:
1) rintasydpéseulonta 50—69 -vuotiaille naisille 20—26 kuukauden vélein;
2) kohdun kaulaosan syévén seulonta 30—65 -vuotiaille viiden vuoden vélein;

Kohdunkaulan syovan ilmaantuvuus on maassamme pieni valtakunnallisten Papa-
seulontojen ansiosta. Kolmannes kohdunkaulan syodvistd todetaan yli 60-vuotiailla;
varhaisvaiheessa todettu ja hoidettu tauti parantaa elinajan ennustetta ja elamanlaatua.
Nuorten naisten kohdalla tulee edelleenkin panostaa nakyvaan valistukseen esimerkiksi
suojaseksin osalta. HPV-infektio kohdunkaulan syovan riskitekijana voidaan ennalta ehkaista
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rokotteella, joka annetaan osana kansallista rokoteohjelmaa; sen ottamiseksi on hyva
kohdentaa valistusta erityisesti nuorten vanhemmille, jotta rokote ei jaa ottamatta.

4a§  Ionisoivalle sdteilylle altistavaa seulontaa koskeva ohjelma

Séteilysuojaosaamisen lisddminen sekd osaamisen jatkuva arvioiminen/seuranta on osa
hyvda hoitoa ja sen turvallisuutta. Talld yhdenmukaistetaan rontgenhoitajien
taydennyskoulutusta, mikd puolestaan lisdd sekad tehdyn tutkimuksen ettd hoidon
potilasturvallisuutta.

6§ Seulontamammografiatutkimusta suorittava rontgenhoitaja
Seulontamammografia on vakiinnuttanut asemansa. Tdssa olisi hyva maaritella jatkossa

mittareita tutkimuksen suorittajien osaamiseen liittyen (koulutus, osaaminen/kuvausmaarat,
kokemus, kuvantamisten maara)

Aluehallintovirasto toteaa lopuksi, ettd vuonna 2019 kaynnistyvd hanke kohdunkaulan
sydévén ja rintasydvan seulontaochjelmien yhtendisen, kansallisen ohjeistuksen laatimiseksi

on farpeen.
Johtaja
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