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Sosiaali- ja terveysministerio
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00023 Valtioneuvosto

Lausunto valtioneuvoston asetuksesta erikoissairaanhoidon tydnjaosta ja eraiden teh-
tavien keskittamisesta

Yleista

Terveydenhuoltolaissa (1326/2010) saadetaan erikoissairaanhoidon tydnjaos-
ta ja eraiden tehtavien keskittamisesta. Osa sellaisista tutkimuksista ja toi-
menpiteistd, jotka vaativina edellyttavat toistettavuutta tai usean alan erityis-
osaamista, kootaan suurempiin yksikoihin. Lausuttavana olevan valtioneuvos-
ton asetuksen tavoitteena on saataa valtakunnallisesta ja alueellisesta sairaa-
loiden tydnjaosta ja keskitettavista tutkimuksista, toimenpiteista ja hoidosta
seka tarvittaessa hoitoa antavista yksikdista seké keskitettavien tutkimusten,
toimenpiteiden ja hoitojen maarallisista ja muista edellytyksista, joiden tulee
tayttyd keskittamista toteutettaessa. Alueellisesti keskitettava erikoissairaan-
hoito kootaan viiteen yliopistolliseen sairaalaan tai erityisista syista muuhun
vastaavan tasoiseen sairaalaan. Liséksi sairaaloiden tarkoituksenmukaista
tyonjakoa varten erikoissairaanhoitoa kootaan laadun ja potilasturvallisuuden
niin edellyttaessa.

Asetusluonnoksessa keskitytdén ensisijaisesti vaativan erikoissairaanhoidon
tehtavien tydnjakoon ja tehtavien keskittdmiseen. Asetuksen 4 § kasittelee
taman lisaksi alueellisen kokonaisuuden suunnittelua ja yhteensovittamista
sen lisaksi, mitd muussa laissa sdddetdan tai terveydenhuoltolain 43 §:ssa
tarkoitetussa erikoissairaanhoidon jarjestamissopimuksessa sovitaan. Tassa
lausunnossa otamme kantaa erikoissairaanhoidon alueellisen kokonaisuuden
jarjestamisen nakokulmaan sairaalapalveluiden, polikliinisten palveluiden ja
suun terveydenhuollon osalta.

Turun kaupungin sairaalapalvelut

Turun kaupungin hyvinvointitoimiala tarjoaa omana toimintanaan seuraavia
erikoissairaanhoidon palveluita Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin kanssa
sovitun hoidonporrastuksen mukaisesti: geriatrian, sisatautien, kardiologian,
gastroenterologian, reumatologian, hematologian, nefrologian, endokrinologi-
an ja neurologian palvelut erityisesti 65 vuotta tayttaneille (polikliininen ja
osastohoito); lisdksi polikliinisia erikoissairaanhoidon palveluita lastentautien,
lastenneurologian, korva-, nené- ja kurkkutautien, silmatautien ja fysiatrian

erikoisaloilla.
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Turun yliopistossa tarjottava geriatrian erikoislaakarikoulutus toteutetaan Tu-
run kaupungin sairaalapalveluiden geriatrian yksikdissa, minka liséksi myos
muiden erikoisalojen sairaalapalveluita (sisatautien erikoisalat, neurologia)
luetaan erikoislaakarikoulutuksen osaksi. Turun kaupungin sairaalapalveluilla
on myds palliatiivisen hoidon erityispatevyyden koulutuspaikkaoikeus.

Asetusluonnoksessa saadetaan erikoissairaanhoidon tyonjaosta paaosin ki-
rurgian ja sy6patautien tutkimuksen ja hoidon osalta. Asetuksen sovelta-
misala ja yleiset periaatteet ovat perusteltuja. Asetuksen 4 §:ssé todetaan, et-
ta yliopistollista sairaalaa yllapitavien sairaanhoitopiirien on huolehdittava luet-
telossa mainituista tehtavista, niiden suunnittelusta ja yhteen sovittamisesta
alueellisesti.

Asetusluonnos jattaa vahalle huomiolle sen, etta erityisesti ikdantyneiden
henkildiden aivoverenkiertohairididen tutkimus, hoito ja alkuvaiheen kuntoutus
tapahtuvat osin tai kokonaisuudessaan sairaanhoitopiiriin ulkopuolella muissa
erikoissairaanhoidon tai vastaavissa yksikdissa. Vaativa palliatiivinen hoito ja
saattohoito seka vaativa ladkinnallinen kuntoutus, varsinkin vaativa moniam-
matillinen geriatrinen kuntoutus, voivat olla paaosin sairaanhoitopiirin ulko-
puolisia tehtavia.

Olisi perusteltua, ettéa etenkin edell& mainituissa tehtavissd huomioidaan mui-
den yksikéiden erityisosaaminen, kokemus ja valmiudet myos tutkimuksen ja
koulutuksen osalta. Sairaanhoitopiirien, muun erikoissairaanhoidon ja muiden
yksikoiden yhteisty6 ja vuoropuheluna tapahtuva tehtavien suunnittelu ja kehi-
tysty0 ottaisi paremmin huomioon olemassa olevat voimavarat ja niiden jaka-
misen. Paavastuu tehtavista voi olla sairaanhoitopiirilla, mutta nykyisia sai-
raanhoitopiirien ulkopuolisia palveluntuottajia olisi hyva kuulla ja osallistaa
hoidon suunnitteluun nykyistd enemman.

Lasten erikoissairaanhoidon tyénjako

Asetusluonnoksen 4 8:n kohdassa 4 kasitellaéan lasten ja nuorten ja perheiden
vaativimpien palvelujen osaamiskeskusten perustamista kaikkiin viiteen yli-
opistolliseen sairaalaan. Naméa osaamiskeskukset sisaltyvat hallituksen karki-
hankkeessa (Lape) perustettaviin viiteen hallinnon rajat ylittdvaan osaamis- ja
tukikeskukseen.

Nyt lausunnolla olevassa asetusluonnoksessa tulee huomioida myos lasten ja
nuorten perustasolla toteutettava erikoissairaanhoito, ns. avopediatria, jotta
mm. vaativan erikoissairaanhoidon toiminta seké koko lasten ja nuorten ter-
veydenhuollon rahoitus voidaan tulevaisuudessakin turvata.

Talla hetkella osa perusterveydenhuollossa hoidettavista potilaista saa lahet-
teen vaativaan erikoissairaanhoitoon turhaan. Valtaosa lasten ja nuorten eri-
koissairaanhoidon konsultaatioista seka pitkaaikaissairauksista olisi hoidetta-
vissa avosektorilla, mikali pediatria jalkautuisi perustasolle riittavasti. Varsi-
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nais-Suomen Lape-hankkeessa yhtena palvelulupauksena on avohoitopediat-
rien jalkautuminen perustasolle. Yksittaiset avohoitopediatrit neuvoloissa,
kouluterveydenhuollossa tai terveysasemilla (tulevissa sote-keskuksissa) ei-
vat riitéa kuitenkaan yksinaéan turvaamaan em. hoidonporrastusta. Jalkautuvan
tyon lisaksi tarvitaan maakunnan tasolle avohoitopediatrian osaamiskeskuk-
sia, joissa avopediatrit huolehtivat perustason erikoissairaanhoidosta. Tama
vaatii riittdvan suuren keskuksen, jotta joustava konsultaatio seka diagnostiik-
ka ja hoidon kehittdminen onnistuvat. Seka Turussa etta Tampereella on jo
talla hetkella toiminnassa ns. "avopediatrian osaamiskeskukset”.

Turun kaupungin Lasten ja nuorten poliklinikalla hoidetaan ns. yhden luukun
periaatteella lapset ja nuoret, jotka tarvitsevat erikoissairaanhoidon konsultaa-
tioita, ja vain vaativimmat potilaat ohjataan vaativaan erikoissairaanhoitoon.
Lasten ja nuorten poliklinikalla hoidetaan mm. astma- ja allergiapotilaita, kas-
vun ja kehityksen ongelmia, diabetespotilaita, syémishairidpotilaita, paihde- ja
mielenterveysongelmista karsivia potilaita, nuorisogynekologisia potilaita.
Samalla vastaanottokaynnilla hoidetaan useimmiten yksittaisen potilaan kaik-
kia sairauksia, mika tuo kustannussaastoa. Myds pitkét hoitosuhteet paranta-
vat hoitomyontyvyyttd ja —tyytyvaisyytta seka tuovat kustannussaastoa. Poli-
klinikalla toimii 6 pediatria, 1 nuorisopsykiatri seka 7 sairaanhoitajaa (syksysta
2017 lisdksi kaksi perheterapeuttisella tybotteella tydskentelevaa nuorten
psykiatrista sairaanhoitajaa), mik& mahdollistaa hyvén diagnostiikan ja hoidon
seka tasaisen potilaslaadun. Poliklinikalla tehd&an runsaasti poikkihallinnollis-
ta sek& moniammatillista ty6ta, ja perusterveydenhuollon laékarit ovat paa-
saantoisesti tyytyvaisia saamaansa ammatilliseen tukeen.

Lasten ja nuorten erikoissairaanhoidon tytnjakoa ja tehtavien keskittamista
suunniteltaessa tulee asetuksella turvata myds lasten ja nuorten avosektorin
erikoissairaanhoito seka avohoitopediatrian osaamiskeskusten etta jalkautu-
vien avopediatrien muodossa.

Suun terveydenhuolto

Keskittdmisasetus tulee voimaan 1.1.2018. Siina paatetaan erikoissairaan-
hoidon valtakunnallisen kokonaisuuden suunnittelusta ja yhteen sovittamises-
ta. Sen mukaan Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin vastuulle tulee hengitys-
, uni ja vireystilahairididen diagnostiikan ja hoidon valtakunnallista suunnitte-
lua ja toiminnan yhteensovittamista koskevat tehtavat. Liséksi yliopistollisten
sairaaloiden tehtavaksi tulee hammaslaaketieteen erikoisalojen mukaisten
palvelujen hoidon porrastus ja yhteen sovitus.
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Nama kokonaisuudet tukevat Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin alueella
erinomaisesti suun terveydenhuollon perusterveydenhuollon ja erikoissai-
raanhoidon nykyisinkin jo hyvin toimivaa palveluiden integraatiota.

Turun kaupungin hyvinvointitoimiala

Riitta Liuksa
toimialajohtaja

Katariina Korkeila,
palvelualuejohtaja, terveyspalvelut

Minna Aromaa
ylilaékari, lasten ja nuorten poliklinikka

Minna Kinnarinen
johtava ylihammaslaakari, suun terveydenhuolto
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ylilaékari, sairaalapalvelut
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