Psypkologiliitto

Psykologiliiton lausunto hallituksen esitysluonnoksesta
eduskunnalle sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoimen
jarjestamisen uudistusta ja maakuntien perustamista koskevaksi
lainsaadannoksi

Suomen Psykologiliitto ry toteaa lausuntonaan seuraavaa:

Tiivistelma

1. Suomen Psykologiliitto vastustaa jyrkasti esitysta siirtaa opiskeluhuollon
psykologit ja kuraattorit kouluista ja oppilaitoksista sote-palveluiden osaksi.
a. Esitamme, etta psykososiaalisen opiskeluhuollon eli psykologi- ja

d.

kuraattorityon jarjestamis- ja tuottajavastuu sailyy koulun tai
oppilaitoksen sijaintikunnalla. Nain siksi, ettd opiskeluhuollon
painopisteen tulee lain mukaan olla yhteisollisessa tyossa, joka on
erottamaton osa koulun ja oppilaitoksen toimintaa.

Esitysluonnos siirtaa psykologit pois kouluilta ja opiskeluhuollosta niin
fyysisesti, tyo sisallon osalta kuin organisatorisessa mielessa.
Esityksessa korostuu yksilokohtainen vastaanotolla tehtava
opiskeluhuoltoty6 yhteisdllisen tyon, konsultaation ja koululakien mukaisen
tyon jaadessa syrjaan.

Opiskeluhuoltoon tarvitaan pikaisesti sitova mitoitus jokaiselle
kouluasteelle. Mitoituksen tulee olla 500 oppilasta/opiskelijaa tyontekijaa
kohti, ja kuntien rahoitus tata varten on turvattava.

Tarkemmat perustelut sille, etta vastuu opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalveluista tulee jatkossakin olla kunnilla, ovat seuraavilla sivuilla.

2. Suomen Psykologiliitto toteaa sote-palveluiden uudistamisesta seuraavaa:
a. On hyva tavoite integroida perustason ja erikoissairaanhoidon palvelut,

ja myos sosiaali- ja terveyspalveluiden integroiminen on tarpeen. On
kuitenkin pidettava mielessa, etta perustason palveluita ei tule jarjestaa
erikoissairaanhoidon jarjestelmasta kasin. Erikoissairaanhoito jakaa ihmisen
erillisiin osiin, joista muodostuvat laaketieteen erikoisalat.
Perusterveydenhuolto on jarjestettava toisella tavalla siten, etta kansalainen
kohdataan kokonaisvaltaisesti ja lahtokohtana on terveyden ja toimintakyvyn
tukeminen.

Tulevaisuuden sote-keskuksiin tarvitaan oma perustason
mielenterveystyo, jonka muodostaa hoitajan, psykologin ja laakarin
tiimi, sosiaalityon osaamisella taydennettyna. Perustason
mielenterveysty0 ei ole psykiatrian jalkautusta perustasolle vaan oma
itsenainen toiminto. Sote-keskuksissa on oltava omat psykologinsa ja



erikoissairaanhoidossa omansa, tehtavakentat ja vaadittu osaaminen ovat
erilaiset.

c. Psykologia tieteenalana ja ammattialana El OLE laaketieteen erikoisala
vaan mielenterveyteen, tiedonkasittelyyn ja muistiin seka
vuorovaikutukseen keskittyva itsendinen ala. Sote-palvelujarjestelmassa
psykologeja tarvitaan seka erikoissairaanhoidon kaikilla erikoisaloilla etta
perustason sote-palveluissa niin mielenterveystyossa, somaattisen
terveyden- ja sairaanhoidon tukena kuin lastensuojelussa ja muussa
sosiaalitydssakin. Sote-keskuksen psykologityota ei siis voi jarjestaa tai
korvata lainaamalla sinne psykiatrian psykologeja, joilla on oma tyonsa, tai
ostamalla pelkastaan lyhyita hoitojaksoja palvelusetelilld. Sote-keskuksen
psykologi pystyy seka tekemaan suoraa vastaanottotyota (arviointi, ohjaus,
neuvonta, hoito/interventiot) etta konsultoimaan ja ohjaamaan muita
ammattilaisia ja toimimaan monialaisessa tiimissa.

d. Psykologilla on laaja-alainen tietamys ja asiantuntemus ihmisen
terveydesta ja hyvinvoinnista, ja psykologit tulee ottaa mukaan myos
palveluiden suunnittelu- ja kehittamistyohon.

e. On kannatettavaa, etta julkinen palvelu on keskidossa ja laajamittaisesta
valinnanvapaudesta luovuttiin.

3. Psykologiliitolta tulee jatkossa pyytaa suoraan lausunto sote-palveluihin ja
mielenterveyspalveluihin liittyvista esityksista. Liitossa on merkittavaa tietoa ja
osaamista sote-palveluihin, mielenterveystyohon ja opiskeluhuoltoon liittyen. Esitys
koskee seka tuhansia Psykologiliiton jasenia etta kaikkia sote- ja
opiskeluhuoltopalveluiden piirissa olevia kansalaisia.

Opiskeluhuollon nykytilanne

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 1 luvun 3 pykalan mukaan "Opiskeluhuoltoa
toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko oppilaitosyhteis6a tukevana
yhteisollisena opiskeluhuoltona. Lisaksi opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen
opiskeluhuoltoon siten kuin tassa laissa saadetaan.”

Opiskeluhuollon nykyinen toimintaidea

Edistetdan koko ikaluokan ja vaeston tasolla hyvinvointia ja oppimista ja ehkaistaan
ongelmien syntya ja pahenemista = hoidettavia yksilétason ongelmia syntyy ajan oloon
vahemman - hoitopalveluita tarvitaan ajan oloon vahemman



Hallituksen esitysluonnoksen 4 ongelmakohtaa
Osana sote-pakettia esitetdan opiskeluhuoltoon liittyvia muutoksia oppilas- ja
opiskelijahuoltolakiin seka terveydenhuolto- ja sosiaalihuoltolakiin

1. Esitys mahdollistaa sen, etta psykologit ja kuraattorit eivat ole
enaa koulujen ja oppilaitosten tiloissa — tama romuttaa koko
toiminnan idean ja on vastoin lupauksia

Laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta, 9 § Jarjestamisvastuu 1 mom:
Psykologi- ja kuraattoripalvelujen on oltava opiskelijoiden helposti saavutettavissa.
Palvelut on jérjestettdvé oppilaitoksessa tai sen valittomdssa laheisyydessa 1 §:ssa
tarkoitetuille perusopetuslaissa (628/1998) tarkoitetussa opetuksessa oleville oppilaille.
(ss. 1142-43)
Laki terveydenhuoltolain muuttamisesta, 17 a § Opiskeluhuollon psykologipalvelut 3 mom:
Opiskeluhuollon psykologipalvelujen on oltava oppilaiden ja opiskelijoiden helposti
saavutettavissa. Opiskeluhuollon psykologipalvelut on jérjestettavé esi- ja
perusopetusta antavien koulujen oppilaille koulussa tai sen valittoméassa
laheisyydessa, ja opetuksen jérjestdjdn on tarjottava sote-maakunnan kdyttéén koulussa
tai sen vélittbmé&sséa laheisyydessé sijaitsevat tilat ndiden palvelujen jarjestdmiseksi. (s.
1145)
Laki sosiaalihuoltolain muuttamisesta, 27 ¢ § Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut 3 mom:
Opiskeluhuollon kuraattoripalvelujen on oltava oppilaiden ja opiskelijoiden helposti
saavutettavissa. Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut on jérjestettavé esi- ja
perusopetusta antavien koulujen oppilaille koulussa tai sen valittoméadssa
laheisyydessa, ja opetuksen jérjestédjdn on tarjottava sote-maakunnan kdyttéén koulussa
tai sen vélittbmé&ssé laheisyydessé sijaitsevat tilat ndiden palvelujen jarjestdmiseksi. (s.
1146)
Laki terveydenhuoltolain muuttamisesta, 17 a § Opiskeluhuollon psykologipalvelut 3 mom,
saadoskohtaiset perustelut, s. 836: Palvelujen tulisi olla kdytettdvissa pddsaantoisesti
koulu- tai opiskelupdivan aikana. ... Mita terveydenhuoltolain 17 a §:n
sddnnbskohtaisissa perusteluissa todetaan opiskeluhuollon psykologipalveluista, soveltuu
myds opiskeluhuollon kuraattoripalveluihin (27 ¢ § Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut,
saadoskohtaiset perustelut)
Laki terveydenhuoltolain muuttamisesta, 17 a § Opiskeluhuollon psykologipalvelut 3 mom,
saadoskohtaiset perustelut, s. 836: Koulun vélittomalla laheisyydella tarkoitettaisiin
oppilaiden kannalta kohtuullista kdvelyetaisyytta koulusta.
=> Toisella asteella palvelut voivat siis olla missa tahansa (= helposti
saavutettavissa) ja esi- ja perusopetuksessa koulussa tai kohtuullisen
kavelyetaisyyden paassa (saadoskohtaiset perustelut s. 836). Tama muotoilu
osoittaa selvasti, ettei tunneta opiskeluhuoltotyon arkea eika pideta tarkeana
psykologin nakymista, tutuksi tulemista ja osallistumista kouluyhteisossa.
Opiskeluhuollon perusajatus on, etta arjessa on saatavilla apua ja tukea, jonka
aareen on helppo ja turvallinen hakeutua, kun tyontekija on tuttu koulun arjesta.
Esityksessa psykologi kuitenkin sijoitetaan tydhuoneeseen punaisten valojen
taakse jonnekin, jossa jotkut oppilaat tai opiskelijat sitten itsekseen kayvat
hoitamassa omia ongelmiaan. Mikali tyétila ei ole koulussa, psykologi ei tule tutuksi
sen paremmin lapsille ja nuorille kuin koulun aikuisillekaan.
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Oppilaan/opiskelijan palveluiden kaytto seka psykologin ja kuraattorin
yhteistyo opettajien ja muun koulun vaen kanssa tulee vaikeaksi tai jopa
mahdottomaksi

Opiskeluhuoltotyota tehdaan koulun ja oppilaitoksen arjessa, oppituntien rytmissa.
Kaytannossa opiskeluhuoltotyd jarjestyy koulun aikataulun mukaan niin, etta
valitunnilla psykologi piipahtaa usein opettajainhuoneessa, oppilaat kayvat
vastaanotolla yleensa oppituntien rytmissa, opettaja voi tulla osaksi aikaa
oppitunnin aikana yhteispalaveriin jne. Nain ei voi toimia tai toiminta vaikeutuu,
jos tyotilat ovat muualla. Oppilaille on monesti tarkeaa paasta valitunnille muiden
kanssa vastaanotolta tai sen valissa. Hallituksen esitys on ongelmallinen lasten
vastaanotolla kdymisen kannalta myos turvallisuus- ja vastuundkokohdista. Lisaksi
tilojen sijainti muualla kuin koulun tai oppilaitoksen sisalla luo huomattavia ongelmia
yhteisOlliselle tyolle, yhteistyolle seka konsultaatioille. Kaytannossa suuri osa
arkisesta yhteistyosta muun henkilokunnan kanssa tapahtuu valituntien aikana.
Tama hankaloituu huomattavasti tai jopa kay mahdottomaksi, jos psykologi tai
kuraattori ei pysty enaa valitunnilla kdymaan esimerkiksi opettajainhuoneessa.
My6s muun henkilokunnan (rehtori, opettajat, terveydenhoitaja, laakari)
yhteydenpito ja neuvottelut psykologin ja kuraattorin kanssa vaikeutuvat, samoin
psykologin ja kuraattorin keskinainen yhteistyo, jos tilat ovat muualla kuin koulussa.

. Saadoskohtaisissa perusteluissa (Laki terveydenhuoltolain

muuttamisesta, 17 a § Opiskeluhuollon psykologipalvelut) teksti
keskittyy psykologityon osalta asiakas/potilastyon eli
yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydon kuvailuun ja siina
saavutettaviin etuihin — missa opiskeluhuoltolain painopiste:
yhteisollinen tyo?

Laki terveydenhuoltolain muuttamisesta 17 a §, saadoskohtaisissa perusteluissa on 2,5
sivua (s. 834-836) asiaa opiskeluhuollon psykologin tyosta, mutta siina ei sanota mitaan
siita, miten lain edellyttama ensisijainen yhteisodllinen tyo ylipaansa onnistuu, saati
paranee sote-siirron myota. Kaikki oletettu paraneminen liittyy yksilokohtaiseen
opiskeluhuoltoon ja terveydenhuollon toimintatarpeisiin.

Laki terveydenhuoltolain muuttamisesta 17 a §, saadoskohtaiset perustelut: Sote-
maakunnan toimiessa jérjestéjéané kaikilla opiskeluhuollon tydntekijbillé sailyisi yhteys
sosiaali- ja terveystoimeen, miké on edellytyksené hoito- ja palveluketjujen sujuvuudelle
seké tyontekijbiden riittdvdn osaamisen ja ammatillisen tuen varmistamiselle.

Jaa huomiotta, ettd yhteys kouluun ja oppilaitokseen, opettajiin ja rehtoreihin,
joiden kanssa opiskeluhuoltotyota tehdaan, katkeaa taysin, samoin yhteys
koulussa oleviin lapsiin ja nuoriin, kouluyhteis6on. Toisesta hallintokunnasta
kasin on vaikea ymmartaa koulun arkea ja koulun ty6ta ja sen reunaehtoja. Ja
esityshan katkaisee myds fyysisen yhteyden.

o Hallintoraja opiskeluhuollon ja sivistystoimen valissa olisi ja on
kohtalokas. Koulussa ja oppilaitoksessa on vaikea toimia
tarkoituksenmukaisesti, jos koulu ja oppilaitos toimintaymparistina eivat ole
tuttuja. Keskeinen osa opiskeluhuoltoty6ta on yhteistyo ja konsultaatio
opettajien kanssa. Tama on vaikeaa, jos opiskeluhuollon tyontekijan oma



tyopaikka on sote-maakunta. Psykologi ja kuraattori ovat talloin enemmankin
vierailijoita, eivat vakihenkilostoa. Myos yksittaisten lasten, nuorten ja
perheiden auttamista helpottaa paljon, kun tyontekijalla on kokonaiskasitys
tilanteesta ja auttamismahdollisuuksista my6s kouluympariston osalta.
=> On vaitetty, etta yhteisty0 sotessa olevien ammattilaisten ja koulun opiskeluhuollon
henkiloston valilla on hankalaa, kun he tyoskentelevat eri hallintokunnissa. Tama
huoli on aiheeton. Sote-ammattilaiset osaavat kylla tehda keskinaista
yhteistyota hallintorajoista riippumatta, ja nain valtaosassa kuntia tapahtuu
tallakin hetkella. Koulupsykologit ja -kuraattorit ovat sivistystoimessa tai
oppilaitoksessa, ja kouluterveydenhuolto, perheneuvola, lastensuojelu jne. toimivat
sote-palveluissa. Yhteisty0ssa on aina kehitettavaa, mutta ydinongelma ei suinkaan
ole eri hallintokunnat tai edes tietojarjestelmat. Naiden korostaminen osoittaa, ettei
psykososiaalisen opiskeluhuollon toiminta-ajatusta koulun ja oppilaitoksen osana
ymmarreta. On tarkea huomata, etta opiskeluhuoltotyo ei ole 1aakarijohtoista tyota
samalla tavalla kuin terveydenhuollon toiminta eika ylipaansa samanlaista kuin
terveydenhuollon tyo.

Psykologiliiton tietojen mukaan opiskeluhuollon siirtdminen sivistystoimesta sote-
palveluihin ei ole erityisesti parantanut yhteistyété sote-palveluiden kanssa.
Opiskeluhuolto ei toimi samalla tavalla kuin sote-palvelut, eiké sote-palveluiden
tybotetta ja tybtapoja voi sellaisenaan siirtéé opiskeluhuollon tyéhoén.

=>» Jaa huomiotta, etta se osaaminen ja ammatillinen tuki, mita psykologi
opiskeluhuoltotydssa tarvitsee, on erilaista kuin sote-maakunnassa
tyoskentelevan psykologin tarpeet. Opiskeluhuoltotyd on koulun ty6ta, lasten ja
nuorten tukemista ja auttamista koulussa ja kouluyhteison kautta.

o Huoli sivistystoimen ja oppilaitoksen kyvysta jarjestaa taydennyskoulutusta
psykologeille ja kuraattoreille on niin ikdan jokseenkin perusteeton.
Opiskeluhuollon tyontekijoiden koulutustarve on erilainen kuin sote-
palveluiden tyontekijoiden. Toisaalta tallakin hetkella koulujen ja
oppilaitosten psykologit ja kuraattorit osallistuvat tarpeen mukaan esimerkiksi
sairaanhoitopiirien koulutuksiin. Koulun tyontekijoiden osaamista ei sinansa
voida kohentaa sote-maakunnassa, koska opetus, koulutus ja opiskeluhuolto
eivat ole sosiaali- ja terveydenhuoltoa.

o On myos esitetty huolta opiskeluhuollon psykologien osaamisesta ja heidan
saamastaan tuesta. On yllattavaa, etta mikali tallaisia ongelmia on
laajamittaisesti valtionhallinnossa havaittu, niita ei ole pyritty aktiivisesti
ratkaisemaan tavanomaisin kaytossa olevin keinoin. Psykologiliiton
kasityksen mukaan ongelmat eivat ole sita luokkaa, etta tarvittaisiin valtava
organisaatiouudistus niiden ratkaisemiseksi. Psykologiliittoon ei ole
myoskaan oltu yhteydessa ja ehdotettu yhteistyota jasenistomme tilanteen
kehittamiseksi. On tarked muistaa, etta psykologi tekee aina tyotaan
itsenaisesti terveydenhuollon ammattihenkilona ollen itse siita
vastuussa, niin pienessa kuin isossakin tyoyksikossa. Pienissa kunnissa
yksin tydskentelevien on mahdollista verkottua ja ndin saada ammatillista
apua ja tukea, ja kuntien tulisi tata tukea. Naita mahdollisuuksia pitaisi
hyddyntda enemman ja tukea systemaattisesti valtionhallinnonkin taholta.



Esimerkiksi Paijat-Hameen alueella on hyva esimerkki siita, miten
maakunnan tasolla voidaan jarjestaytya ja tukea sivistystointen
toimivaa opiskeluhuollon tyota.

o Keskustelussa on my0s esitetty, etta tyo opiskeluhuollossa on
sattumanvaraista, epatasalaatuista ja henkilOsta riippuvaa. Tarkempia
perusteita talle Psykologiliitolla ei ole tiedossa — eika myodskaan tietoa,
eroaako opiskeluhuolto tassa olennaisesti muista psykososiaalisista
palveluista, jotka eivat ole mekaanista liukuhihnatoimintaa kuten vaikka
tehdastyo. Toisaalta opiskeluhuoltotyon lisaarvona on nimenomaan se,
etta tyon kohdentaminen tapahtuu koulujen ja oppilaitosten seka
oppilaiden ja opiskelijoiden ajankohtaisten tarpeiden perusteella.
Koulussa tai oppilaitoksessa ei palvella vain palveluun asiakkaaksi
hakeutuneita vaan tyon kohteena ovat kaikki oppilaat tai opiskelijat ja koko
yhteis6. Esimerkiksi kriisitilanteet saattavat vaikuttaa opiskeluhuoltotyon
kohdentamiseen. Juuri taman vuoksi tyon koordinoinnin tulee tapahtua
hallinnollisesti koulun ja oppilaitosten kanssa samasta organisaatiosta, koska
ulkopuolinen taho ei voi tietaa koulujen ja oppilaitosten ajankohtaisia
tarpeita. Koulut ja oppilaitokset ovat arjen kasvuyhteisgja, eivat erillinen
palvelu, johon hakeudutaan.

o On myo6s syyta huomata, etta itse opetuksen ja koulutuksen jarjestamisessa
on kuntien ja oppilaitosten valilla suuria eroja, joten keskeisimmat oppilaiden
ja opiskelijoiden valiset eriarvoisuudet liittyvat koko opetuksen ja koulutuksen
jarjestamiseen eika niinkaan pelkastaan opiskeluhuollon jarjestamisessa
oleviin eroihin. Puutteet opetuksen ja koulutuksen resursseissa lisdavat
tarvetta opiskeluhuollon palveluihin.

3. Lainsaadannon rakenne muuttuu, psykologeista ja kuraattoreista
ei saadeta opiskeluhuoltolaissa vaan terveydenhuolto- ja
sosiaalihuoltolaissa, ja koulukuraattorit valjastetaan
sosiaalihuollon viranhaltijatehtaviin — mikahan psykologeja
odottaa?

Opiskeluhuollon psykologin tyosta ehdotetaan tarkemmin saadettavaksi
terveydenhuoltolaissa (17 a §) ja kuraattorin tyosta sosiaalihuoltolaissa (27 c §), ei
opiskeluhuoltolaissa - Kuraattorit ja psykologit siirtyvat lainsaadanndssa
opiskeluhuollosta pois sote-toiminnaksi, mika mahdollistaa tyon sisallon ja johtamisen
muuttamisen sote-maakunnan tarpeista kasin tapahtuvaksi, ei koulussa olevien lasten ja
nuorten tarpeiden mukaiseksi.

Opiskeluhuoiltolain tulo vuonna 2013 oli merkkipaalu — nyt harpataan takaisin historiaan.
Turku ja Oulu olivat viimeiset isot kaupungit, jotka perustivat sivistystoimen oman
psykologitoiminnan 2000-luvun alussa. Lahti ja Helsinki olivat toimineet nain jo 1960—70-
luvulla. Koko opiskeluhuollon historia on ollut tuloksellista siirtymista sote-palveluista
lahemmas koulua, joten esitys on paluuta menneeseen.

Kohdassa Ehdotukset ja niiden vaikutukset todetaan "Opiskeluhuollon siirto sote-
maakuntaan”-luvussa: "Sote-maakunnan sosiaali- ja terveystoimen organisaatiossa
kuraattoreilla olisi myés tarvittaessa mahdollisuus tehdéa sosiaalihuoltolain



mukaisia palvelutarpeen arviointeja ja paéatoksia, eiké oppilaiden tarvitsisi tdmén
vuoksi erikseen hakeutua sosiaalihuollon toimipisteisiin.” s. 268
=> Kuraattoreille esitetaan siis sote-maakunnan tehtavia, mika lienee mahdoton
ajatus niin resurssien, osaamisen, ammattietiikan kuin oppilaan ja opiskelijan seka
perheen oikeusturvan ja luottamuksen kannalta. Opiskeluhuolto ja kuraattorityd on
koulun toimintaa ja koulussa tarjottavaa tukea, ei sosiaalihuollon toimintaa ja
viranhaltijapaatoksia.
=» Samaan tapaan varmaankin suunnitellaan psykologien voivan tehda sote-
maakunnan tehtavia esim. neuvolan, perheneuvolan, lasten- ja nuorisopsykiatrian
osalta, ja opiskeluhuollon yksilokohtainen tyé muuttuu enemman oire- ja
sairauskeskeiseksi eika ole normaalikehityksen tukemista kuten nyt.
Oppimisen tukemiseen liittyvat tehtavat unohtuvat.
=> Usein luullaan, etta psykologit ja kuraattorit eivat ole toissa eivatka tarjoa palveluita
koulujen loma-aikana. Tama on virheellinen kasitys, toiminta py0rii normaalisti ja
vastaanotolle paasee myos kesalla, vuosilomia lukuun ottamatta.

Opiskeluhuollosta ei voi siirtaa tydovoimaa sote-maakunnan tarpeisiin

Esityksessa on 75 mainintaa psykologista, ja ne kaikki koskevat opiskeluhuollon
psykologia. Esityksessa ei siis huomioida ollenkaan sote-palveluissa lukuisissa eri
tehtavissa toimivia psykologeja, vaikka kyse on sote-palvelujen uudistamisesta. Sote-
palveluissa on talla hetkella isoja puutteita psykologipalveluissa etenkin sote-keskuksissa
ja lastensuojelussa.

Nayttaa silta, etta siirtdmalla opiskeluhuollon psykologit ja kuraattorit hallinnollisesti ja
fyysisesti sote-maakuntiin ollaan siirtamassa opiskeluhuollon resurssit sote-palveluille
(esim. perheneuvola, aitiys- ja lastenneuvola, sote-keskuksen mielenterveystyo,
lastensuojelu). Talloin on tietenkin ilmeista, etta resurssi ja Iasnaolo kouluissa ja
oppilaitoksissa vahenee ja tyon sisaltd muuttuu. Sote-maakunnan henkilostotarpeet ovat
mittavia ja tarkeita, mutta jo nykyisellaan psykologeja ja kuraattoreja puuttuu
opiskeluhuollosta satoja, joten ratkaisu sote-maakunnan henkilostotarpeisiin ei voi tulla
opiskeluhuollosta. Opiskeluhuollon ty6 vaatii myOs erilaista osaamista kuin sote-
palveluiden tyot.

Koulupsykologien vakansseja puuttuu Suomesta noin 500, koska kunnat eivat ole
perustaneet niita. Miten ihmeessa nykyiset voivat jatkossa seka hoitaa nykyista
tasavertaisemmin opiskeluhuollon toiminnan etta antaa resurssia sote-maakuntiin?
Opiskeluhuoltoon tarvitaan sitova mitoitus ja lisaa voimavaroja sote-siirron sijaan.
Hallitusohjelmassa sitova mitoitus on kirjattu.

4. Psykologeilla ja kuraattoreilla on myos perusopetuslakiin ja
muihin koululakeihin liittyvia tehtavia, vaikka naista ei sote-
paketissa puhuta mitaan

Koululakeihin liittyvia tehtavia ei mainita eika huomioida ollenkaan sote-paketissa,
josta saa kasityksen, etta psykologi ja kuraattori tekevat vain sote-palveluksi
katsottavaa tyota. Tosi asiassa koulupsykologi tukee seka oppimista etta hyvinvointia ja
mielenterveytta, joita ei voi erottaa toisistaan, silla inmisella on vain yksi paa ja aivot.
Esitys erottelee oppimisen kouluun ja mielenterveyden soteen, mika on alytonta.



Tarkemmat perustelut sille, miksi opiskeluhuollon psykologit ja kuraattorit
kuuluvat peruskuntiin

Miksi koulupsykologin tyo kuuluu kouluun seka fyysisesti etta
hallinnollisesti?

Psykososiaalinen opiskeluhuolto eli psykologin ja kuraattorin tyo on lakisaateinen, kiintea
ja elimellinen osa koulun ja oppilaitoksen toimintaa. Tyon tarkoitus on tukea lasten ja
nuorten oppimista, terveytta ja hyvinvointia. Tama tapahtuu seka yksiloiden etta ryhmien ja
koko kouluyhteison tasolla. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 1 luvun 3
momentin mukaan "Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko
oppilaitosyhteisda tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona. Lisaksi opiskelijoilla on
oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon siten kuin tassa laissa saadetaan.” Tama ei voi
toteutua maakuntien sote-palveluista kasin, jotka ovat erilladn koulun arjesta. Esitetty
muutos edellyttaisi nain muutosta lakiin, joka korostaa ennaltaehkaisevaa tavoitetta ja
yhteisollista opiskeluhuoltoa.

Psykologiliiton saamien tietojen mukaan yhteiséllinen opiskeluhuoltotyé on vaikeutunut
sek& suunnittelun etté toteuttamisen osalta silloin, kun kunnassa psykologit on siirretty
pois sivistystoimesta terveyspalveluiden osaksi. Opettajien, rehtorien ja erityisopettajien
ajan- ja rahank&ytosta paéattaa talléin eri organisaatio kuin psykologien, miké vaikeuttaa
yhteista ty6té esimerkiksi yksinédisyyteen, koulukiusaamiseen, kouluviihtyvyyteen,
koulupudokkuuteen ja pedagogisiin jérjestelyihin liittyvissé asioissa. Psykologit koetaan
ulkopuoliseksi koulun ja oppilaitoksen toimintaan ndhden erityisesti johdon ndkbkulmasta.
Psykososiaalisen opiskeluhuollon on oltava lahella oppilaita/opiskelijoita ja muuta
henkilostoa seka fyysisesti etta organisatorisesti. Fyysinen lasnaolo koulussa tai
oppilaitoksessa on valttamatonta mutta ei yksin riittavaa. Tyontekijan hallinnollinen
organisaatio maarittaa psykososiaalisen toimintaympariston ja tyokulttuurin. Sote-
maakunnan tavoitteet ja tyotavat ovat toisenlaiset kuin koulun ja oppilaitoksen, ja nain
tuleekin olla. Opiskeluhuolto on koulun toimintaa, ei sote-palvelua. Kysymys ei ole
tiedonsiirrosta tyontekijoiden valilla vaan yhteisen tyon tekemisesta yhdessa. Sote-
maakunnassa opiskeluhuolto irtautuisi koulusta ja oppilaitoksesta, jonka osa sen pitaisi
olla. Erikoissairaanhoidon tai muun terveydenhuollon toimintamalleja ei voi eika kannata
tuoda opiskeluhuollon kayttoon sellaisenaan. Kouluissa ja oppilaitoksissa tarvitaan ja
toteutetaan erilaista tyoskentelyotetta kuin erikoissairaanhoidossa ja muissa sote-
maakunnan palveluissa.

Psykologiliiton saamien tietojen mukaan psykologien siirtyminen sivistystoimesta
terveyspalveluihin on ndKkynyt siiné, ettd opiskeluhuoltotydn odotetaan muuttuvan
terveyskeskustyon tyyppiseksi ja sitd suunnitellaan ja arvioidaan terveyspalveluiden
nékokulmasta, ei siitd nakbkulmasta, miten lasten ja nuorten tarpeisiin ja ongelmiin
vastataan parhaiten koulu- ja oppilaitosyhteiséssé ja arjessa. Koulumaailman ja
opiskeluhuoltotydn todellisuus jaa taustalle. Tilastointikiinnostus kohdistuu
yksil6kohtaiseen opiskeluhuoltoon, yhteiséllisté ty6té, joka on opiskeluhuoltolain
painopiste, ei tilastoida.

Sote-maakunnan palveluissa tehdaan yksilokohtaista vastaanottoty6ta huomattavasti
enemman kuin opiskeluhuollossa, jossa edistavan ja ehkaisevan yhteisotyon painotus on
viela suurempi kuin sote-maakuntien tyossa. Vastaanottotyd on vain osa psykososiaalisen
opiskeluhuoltotydn kokonaisuutta, jonka painopisteen tulee olla edistavassa ja
ehkaisevassa, ei korjaavassa, tyossa. Jos ajatellaan erheellisesti psykologien tekevan
seka opiskeluhuollossa etta sote-keskuksessa lahinna vastaanottoty6ta, voi muodostua
harha, etta psykologin ja kuraattorin ty0 on samanlaista kuin sote-maakunnissa ja kuuluu




sote-maakuntaan. Nain ei kuitenkaan ole sen paremmin yksilOkohtaisen opiskeluhuollon
kuin etenkaan yhteisollisen opiskeluhuollon osalta.

Opiskeluhuoltotyon kehittaminen ja johtaminen asettuu hallituksen esityksen mukaisessa
ratkaisussa taydelliseen umpikujaan. Onhan mahdotonta jarjestaa opiskeluhuoltotyon
johtamista ja kehittamista sivistystoimessa tai oppilaitoksessa sote-maakunnasta kasin.
Toimiiko tassa tehtavassa siis sivistystoimessa tai oppilaitoksessa joku opiskeluhuollon
ulkopuolinen henkild, vai toimiiko sivistystoimen tai oppilaitoksen henkildostossa sote-
maakunnan tyontekija johtamassa opiskeluhuoltoa? Molemmat ratkaisut ovat
mahdottomia.

Psykologi on opiskeluhuollossa seka mielenterveyden, ihmissuhteiden
ja vuorovaikutuksen etta oppimisen asiantuntija
Mielenterveys ja oppiminen eivat ole millaan tavalla toisistaan erillisia prosesseja tai
iimioita, painvastoin. Psykologin tyota ohjaa koulussa ja oppilaitoksessa seka
opiskeluhuoltolaki etta koululait, esimerkiksi tuen portaat oppilaalle/opiskelijalle. On
tehokasta ja toimivaa, kun sama ammattilainen pystyy tuottamaan monenlaista palvelua
lasten, nuorten ja perheiden seka koko koulun hyvaksi. Tama vahentaa ns. luukutusta ja
samojen asioiden kertomista monelle eri auttavalle taholle.
Yksilokohtainen opiskeluhuoltotyd

- arviointi ja psykologin tutkimukset, psykodiagnostiikka

- hoito, ohjaus ja neuvonta (= interventiot)

- oppilaiden hyvinvoinnin pitkdaikainen seuranta ja jatkuva tukitoimien arviointi

(seuranta saattaa kestaa jaksoittain jopa vuosia tai koko kouluajan)
- tyoskentely ryhmien kanssa (= interventiot)
- opettajien, johdon ja muun henkiloston konsultointi ja yhteistyo

Lain mukainen yhteisollinen opiskeluhuoltotyd

- Edistava ja ehkaiseva tyo koko kouluyhteis0ssa, koulun toimintakulttuuriin ja
asenteisiin vaikuttaminen. Tyon onnistuminen edellyttaa, etta tyontekija on koululla
lasnaoleva ja henkilostolle riittavan tuttu.

- Sivistystoimen ja oppilaitoksen tason opiskeluhuollon suunnittelu- ja kehittamistyd
(viimemainitussa usein vastaava tai johtava tyontekija). Psykologit ovat mukana
koulun/oppilaitoksen ja sivistystoimen tasolla lain maaraamien suunnitelmien
luomisessa seka paivittdamisessa tuomassa kehityspsykologista ynna muuta
psykologista asiantuntijuutta.

= Opiskeluhuollon psykologin tehtavakentta ja asiantuntijuus on siis erilainen
ja laajempi kuin esimerkiksi terveydenhoitajan, jota kaytetdan joskus verrokkina
todeten, etta terveydenhoitajakin toimii terveystoimesta kasin koulussa ja
oppilaitoksessa. Psykologin tehtavat ja osaaminen sisaltadvat huomattavasti
enemman koulunkayntiin ja opiskeluun, opettajien tydhon, kouluyhteisdon ja
konsultointiin seka ryhmien, yhteisojen ja organisaatioiden psykologiaan liittyvia
kysymyksia. Juuri nama kaikki tehtavat edellyttavat kiinteaa yhteytta kouluun ja
oppilaitokseen myos organisatorisesti, ei pelkastaan fyysisesti.

Kasvatus- ja opetustyon tukeminen, kuten esimerkiksi koulun henkiloston konsultaatio,
kuraattorin ja psykologin asiantuntijuuden tuominen pedagogisen tuen jarjestamiseen ja
pedagogisten asiakirjojen moniammatillinen kasittely, on helpompi toteuttaa, kun kuraattori
ja psykologi ovat opetustoimen organisaatiossa. Nain turvataan myos sujuva tiedonkulku.



Psykologi ei aina tyoskentele terveydenhuollon organisaatiossa
Psykologit ovat terveydenhuollon ammattihenkildita, mutta he tekevat tata tyota paljon
muuallakin kuin terveydenhuollon organisaatioissa, koulujen ja oppilaitosten ohella esim.
sosiaalitoimessa ja vankeinhoidossa. Psykologi ei ole pelkastaan vastaanottotyota tekeva
ammattilainen vaan myos tyoyhteison ja organisaation kaytossa. Kaikki potilastyota
tekevat psykologit eivat automaattisesti kuulu samaan organisaatioon.

Koko Suomi ja paikalliset olosuhteet huomioitava lainsaadannossa
Hallintosiirron perusteeksi on esitetty pienten ja syrjaisten kuntien vaikeudet palkata
tarvittavaa henkilostoa. Mikaan ei ole tahankaan asti estanyt pienia kuntia palkkaamasta
psykologeja ja kuraattoreita yhteisesti, mutta mahdollisuutta on hyddynnetty varsin vahan.
Mikali kunnalla on tarve ja varaa seka osaamista jarjestaa opetusta, silla on oltava valmius
my0s lakisaateisen psykologi- ja kuraattorityon jarjestamiseen ja johtamiseen.
Kaytannossa tyoolosuhteet voivat sote-maakunnassa jopa heiketa. Fyysiset etaisyydet,
syrjainen sijainti ja toimipaikkojen maara eivat myoskaan talla tavoin vahene, pahimmillaan
painvastoin, kun maakunnan riittamatonta kokonaisresurssia aletaan jakaa koko alueelle.
Pienten kuntien talousongelmia tai syrjaisten seutujen rekrytointiongelmia ei voi eika
kannata yrittaa ratkaista pakottamalla kaikki kunnat siirtamaan toimiva psykososiaalinen
opiskeluhuolto sote-maakuntaan. Yleista rakenteellisen muutoksen tarvetta ei ole.
Valtaosa oppilaista ja opiskelijoista on toimivan jarjestelman piirissa: kaikille heille tama
uudistus olisi heikennys. Ainoa yleinen ongelma Iapi Suomen on liian vahainen
psykologien ja kuraattorien maara, koska kunnat eivat ole noudattaneet lakia ja
vakansseja ei ole perustettu riittdvasti. Tarve on ollut tiedossa peruskoulu-uudistuksen
alusta saakka.

Psykologiliiton jdsenten keskuudessa pelétéaén, ettd psykososiaalisen opiskeluhuollon
siirfo sote-maakuntaan pahentaa rekrytointihaasteita. Pienen kunnan toiminnassa
n&hdé&én myds paljon hyvié puolia yhteistoiminnan ollessa ketter&é ja joustavaa.

Myos sote- ja maakuntauudistuksen jalkeen tulee mahdollistaa paikallisiin olosuhteisiin
soveltuvat ratkaisut opiskeluhuollon osalta. Vahavakisilla alueilla sote-maakunta voi
kenties olla vaihtoehdoista paras opiskeluhuollon palveluiden tuottaja, kuten tallakin
hetkella esim. Kainuussa on. Valtaosaan kuntia tama malli ei kuitenkaan sovellu eika ole
tarpeellinen. Talloin ruvetaan hajottamaan ja "korjaamaan” jotain, joka ei rikki ikina
ollutkaan.

Psykologiliitto esittaa, etta psykososiaalisen opiskeluhuollon eli psykologi- ja kuraattoritydon
jarjestamisvastuu sailyy koulun tai oppilaitoksen sijaintikunnalla ja [ahtokohtana on, etta
koulutuksen jarjestaja myos tuottaa itse koulun ja oppilaitoksen psykologipalvelut. Mikali
kaikki sote-maakunnan kunnat yhdessa niin paattavat ja paatds on perusteltu, voidaan
harkita mahdollisuutta, ettad ne voivat ostaa palvelut maakunnan tuottamana.

Koulu ei ole sote-palvelu vaan kasvuyhteiso

Hallituksen esityksessa koulu/oppilaitos nayttaytyy lahinna paikkana, jossa tarjotaan
vastaanotolla tapahtuvaa kahdenkeskista opiskeluhuollon palvelua lapsille ja nuorille. Tosi
asiassa ja lain mukaan psykologin ja kuraattorin tyo kouluissa ja oppilaitoksissa sisaltaa
runsaasti ja ensisijaisesti muutakin kuin yksilétason vastaanottotyota. Juuri tdma muu tyo
on olennaista psyykkisen hyvinvoinnin seka oppimisen edistamisen ja ongelmien
ehkaisemisen kannalta — vastaanotolla tehdaan aina jo korjaavaa ty6ta, vaikka
elamankaaren nakokulmasta toki varhaisessa vaiheessa. Mita paremmin edistava ja
ehkaiseva tyo vuosien mittaan onnistuu, sita vahemman tarvitaan yksilovastaanottoa.
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Koululle ja oppilaitokselle leimallista ovat ryhma ja yhteiso, ja niita kannattaa myos
hyoddyntaa lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja oppimisen edistamisessa ja tukemisessa.
Nuoruusiassa vertaisten merkitys ja vaikutus on suurin koko elamankaarella. Yksilotason
tyota ei pida erottaa yhteisollisesta opiskeluhuollosta, joka tapahtuu ryhmien, yhteison ja
organisaation tasolla. Tdma on vaarana, jos kaikki opiskeluhuollon erityistyontekijat
tyoskentelevat sote-maakunnassa, jonka orientaatio on yksittaisiin potilaisiin keskittyva ja
korjaava.
Yksilotason tyota tehdessaan koulun psykososiaalisen opiskeluhuollon tydntekija huomioi
lahtokohtaisesti kaikki tasot samanaikaisesti:

- yksilon hoito,

- kontakti perheeseen,

- vertaissuhteet,

- tuki koulussa ja opettajien konsultointi seka

- kouluyhteison toiminta.

Tallainen tyoote on mahdoton sote-maakunnasta kasin. Hallituksen esitys on sote-
palvelukeskeinen ja yksilokeskeinen eika osoita koulumaailman tuntemusta. Esitys ei
tunnista koulun/oppilaitoksen ja vertaisryhman ja koulun aikuisten yhteisollista merkitysta
lapsen ja nuoren kehityksessa ja oppimisessa.

Lasten ja nuorten mielenterveyden varhainen hoito opiskeluhuollossa ei

edellyta hallintokuntasiirtoa — sita tehdaan nytkin koko ajan!
Valtionhallinnossa on pyrkimysta kohentaa etenkin nuorten mielenterveyshoitoa, ja taman
halutaan tapahtuvan koulussa ja oppilaitoksessa. Kannatamme Psykologiliitossa
lampimasti tata ajatusta. Se ei kuitenkaan edellyta psykologien ja kuraattorien siirtamista
sote-maakuntiin eikd uusien ammattiryhmien tuomista kouluihin, vaan nykyisen
opiskeluhuollon lakisdateisten palveluiden asianmukaista resurssointia ja opiskeluhuollon
kehittamista lasten ja nuorten seka koulujen tarpeista Iahtdisin. Nuorten varhainen
lyhytkestoinen hoito voidaan toteuttaa nykyisella jarjestelmalla, kunhan henkilostoa on
rittavasti ja he saavat riittavan koulutuksen ja tydnohjauksen. Taman ohella psykologit ja
kuraattorit huolehtivat lukuisista muista opiskeluhuoltolain ja perusopetuslain mukaisista
tehtavista.
Jo talla hetkella psykologi tarjoaa varhaisen vaiheen lyhytkestoista hoitoa koulussa ja
oppilaitoksessa lapsille ja nuorille — jos tata halutaan lisata, tarvitaan lisaa resursseja, ei
hallintokuntasiirtoa. Kouluihin ja oppilaitoksiin pitaa palkata riittavasti psykologeja seka
kouluttaa myo6s kuraattorit ja terveydenhoitajat lyhyiden interventioiden osaajiksi. Sitova
mitoitus tarvitaan pikaisesti, ja sen tulee olla tasolla 500 oppilasta/opiskelijaa psykologin,
kuraattorin ja terveydenhoitajan tiimia kohti.
Mielenterveyden tuki ja hoito opiskeluhuollossa toteutuu oppilaiden ja opiskelijoiden
yksildllisten interventioiden avulla seka samanaikaisesti rakenteellisten, koulu- ja
oppilaitosyhteisdssa toteutettavien tukitoimien avulla. Opiskeluhuollon tuki ja hoito
pohjautuu hyvinvoinnin, kasvun ja opiskelun tukeen, ei medikalisaatioon tai
hairidpohjaiseen oireiden korjaamiseen. Opiskeluhuolto palvelee oppilaita ja koulua
kaikissa oppimiseen, kayttaytymiseen, sosiaalisiin suhteisiin seka mielenterveyteen
liittyvissa tilanteissa ja ongelmissa. Kokonaisvaltainen ja raataloity tuki, apu ja hoito
kulloisenkin tarpeen mukaan on perustellumpaa, toimivampaa ja kustannustehokkaampaa
kuin yksittaisten oireryhmien intensiiviseen hoitoon keskittyminen.

- Mielenterveyden hoito ei aina ole laakari- ja Iaaketiedekeskeista. Mitd nuoremmista

lapsista on kyse, sen tarkeampaa on lahestya asioita kehityksellisesta ja
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ymparistotekijat huomioon ottavasta nakokulmasta kuin puhua oireista,
diagnooseista ja sairauksista.

- Suomessa lasten, nuorten ja perheiden perustason mielenterveyspalvelut on
paatetty jarjestaa opiskeluhuollon seka kasvatus- ja perheneuvolan (ja aitiys- ja
lastenneuvolan) toimesta. Nama palvelut ovat lahtokohtaisesti moniammatillisia ja
monitieteisia.

- Ei siis ole niin, etta "perustason mielenterveyspalvelut puuttuvat”, mita on alettu
vaittda viime vuosina. Nama palvelut ovat opiskeluhuollossa, neuvolassa ja
perheneuvolassa. Kuntien tavat ja resurssit jarjestaa palvelut eroavat toki liiallisesti.

Opiskeluhuollon psykologien ja kuraattorien esitetty siirto sote-maakuntiin sisaltda vahvan
viestin siita, etta opiskeluhuoltoa halutaan kehittaa suuntaan, jossa keskeisia ovat oireet,
diagnoosit, sairaudet ja yksilotasolla tapahtuvat tutkimukset ja interventiot.
Koulussa, oppilaitoksessa ja opiskeluhuollossa keskeisia Iahtokohtia puolestaan ovat

- normaalikehitys ja sen tukeminen,

- koko ikaluokka, kaikkine erilaisine haasteineen ja ongelmineen,

- oppilaiden/opiskelijoiden tilanteen arviointi, apu ja ohjaus riippumatta ongelmasta,

- laaja-alainen tyOote

- oppilaiden/opiskelijoiden ja koulun/oppilaitosten kulloisenkin tilanteen ja tarpeen

mukaan maarittyva tydote
- ryhma, yhteisot ja perhe ja naiden huomioiminen ja hyédyntaminen,
- hyvinvoinnin edistaminen ja ongelmien ehkaiseminen.

Mita nuoremmista lapsista on kysymys, sen olennaisempaa on tarkastella ongelmia ottaen
huomioon kehitysymparistot (kontekstit), joista keskeisimpia ovat koulu, perhe ja
vertaisryhma. Mielenterveysongelmien hahmottaminen yksinomaan lasten ja nuorten
yksil6llisiksi ominaisuuksiksi ei ole tarkoituksenmukaista. Laheskaan aina lapsi tai nuori ei
tarvitse hoitoa, laakitysta tai kuntoutusta, vaan ympariston ja elamantilanteen huomioiva
ohjaus ja tuki voivat monelle olla riittdva palvelu, mikali ne ovat saatavilla mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa. Myos hoidon ohessa arjen tukitoimet ja toimiva koti—koulu-
yhteisty0 ovat ratkaisevan tarkeita. Kuraattorien ja psykologien ty0 osana kouluyhteis6a
tukee keskeisesti taman onnistumista.

Tarvitaan lisaresursseja, ei hallintokuntasiirtoa — psykologivakansseja

puuttuu 500

Opetus- ja kulttuuriministerion pyynnosta Kansallisen koulutuksen arviointikeskus Karvin
laatima tuore selvitys (2019) osoitti, etta tarkeita kehittamistarpeita opiskeluhuollossa ovat
muun muassa opiskeluhuoltopalveluiden saatavuus ja henkiloston riittavyys.
Opiskeluhuoltopalveluiden saatavuudessa on merkittavia alueellisia eroja johtuen
henkilostovajeesta (Hietanen-Peltola ym., 2019a-b). Lakisaateiset henkilostoresurssit on
saatava kuntoon saatamalla pikaisesti sitova mitoitussuositus (500 oppilasta/opiskelijaa
per psykologin, kuraattorin ja terveydenhoitajan tiimi). Oppilashuollon nykyiset haasteet
syntyvat ensisijaisesti lakisaateisten vakanssien puutteesta, eivat opiskeluhuollon
hallinnollisesta sijoittumisesta.

Opiskeluhuollon psykologien ja kuraattorien siirtaminen sote-maakuntiin ei millaan tavalla
lisaa resurssia. Painvastoin se tulee kaytannossa vahentamaan koulujen ja oppilaiden
saamaa palvelua. Lasten ja nuorten eriarvoisuus opiskeluhuollon palveluiden tarjonnan
suhteen ratkeaa lisaamalla voimavaroja, ei siirtdamalla psykologit ja kuraattorit koulusta
pois.
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Psykologiliiton tietojen mukaan osassa kuntia, joissa koulupsykologit ovat osa laajempaa
terveydenhuollon yksikk6&, saman tydntekijén vastuulla ovat koulun liséksi pahimmillaan
myds terveyskeskuksen, varhaiskasvatuksen ja neuvolan psykologipalvelut, jopa
perheneuvonta.

Aiemman sivistysvaliokunnan mietinto ja Psykologian alan tieteellisen

neuvottelukunnan suositus tukevat sijaintia sivistystoimessa

Oppilas- ja opiskelijahuoltolakia (1287/2013) saadettaessa sivistysvaliokunnan
yksimielisessa mietinnossa (SiVM 14/2013 vp) linjattiin oppilas- ja opiskelijahuoltopalvelut
lahipalveluksi laajojen asiantuntijakuulemisten pohjalta. Palvelut jarjestetaan kouluissa ja
oppilaitoksissa siten, etta ne ovat lahella oppilaita, opiskelijoita seka opettajia ja nain
helposti ja nopeasti saavutettavissa. Eduskunta (EV 224/2014 vp) myos edellytti, etta
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelurakenteen uudistuksen yhteydessa hallitus huolehtii
siitd, etta opiskeluhuoltolain edellyttamat palvelut voidaan jatkossakin toteuttaa kouluissa
ja oppilaitoksissa lahipalveluna.

Psykologian alan tieteellinen neuvottelukunta on antanut suosituksen (Psykologian
tieteellinen neuvottelukunta, 2013), jonka mukaan seka kaytannon kokemus etta
tieteellinen tutkimusnaytto tukevat toiminnan jarjestamista osana sivistystoimen omaa
toimintaa.

Turussa 22.9.2020
Annarilla Ahtola, puheenjohtaja
Suomen Psykologiliitto ry
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