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Kysymyksia uudistuksen tavoitteista

1. Voidaanko esityksella kaventaa vaeston terveys- ja hyvinvointieroja seka parantaa palvelujen
yhdenvertaista saatavuutta? Jos ei, niin miten ehdotusta tulisi siltd osin muuttaa?

Mielenterveyserot ovat Suomessa merkittavia. Sosioekonomisten ryhmien mielenterveyserot ovat
OECD-maiden suurimpia. Kansalaiset eivat ole yhdenvertaisessa asemassa palveluiden saatavuuden
suhteen niin kauan kun palvelujen saatavuus mielenterveyden ongelmissa on heikompaa kuin
saatavuus fyysisen terveyden ongelmissa.

MIELI Suomen Mielenterveys ry painottaa, etta sote-uudistuksen toteutuksessa ohjelman painopiste
tulee olla perusterveydenhuollon valmiudessa ehkaista ja tehokkaasti hoitaa suurinta
kansanterveyshaastettamme, mielenterveyden ongelmia.
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Mielenterveyspalveluiden kipukohdat talla hetkelld ovat heikko saatavuus perusterveydenhuollossa
ja sen myota riittavan varhaisten toimien puute. Peruspalvelujen heikkous johtaa erityispalveluiden
kuormittumiseen, viivastyneeseen hoitoon padsyyn ja ihmisten ongelmien monimutkaistumiseen
varhaisen avun puuttuessa.

Kun suomalainen terveyskeskusjarjestelma rakennettiin, fyysiset sairaudet olivat suurin
kansanterveyshaaste. Nyt mielenterveyden ongelmat ovat tyokyvyttomyyseldkkeiden tavallisin syy.
Mielenterveysperusteiset sairauspoissaolot lisdantyvat voimakkaasti, ja joka kolmas
sairauspaivarahakausi johtuu mielenterveyden ongelmista. Sairastavuuslukujen perusteella on
selvaa, etta mielenterveyspalvelujen tulee olla sote-keskusten kehittamisen keskiossa.

Piddmme ensiarvoisen tarkeand, etta mielenterveyspalveluja vahvistetaan perustason ldhipalveluna.
Lahtokohtaisesti MIELI ry katsoo, ettd jarjestamisvastuun siirtdminen sote-maakunnille luo
vahvemmat hartiat jarjestda mielenterveyspalveluja nykyistd paremmin, ja tuemme olennaisilta osin
esitettya jarjestamisen uudistusta.

Kansalaisaloite terapiatakuusta kerasi yli 50 000 allekirjoitusta ja on eduskunnan kasittelyssa.
Terapiatakuu toteuttaa terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston (PALKO) suosituksen, jonka
mukaan vaikuttavaksi todetut psykoterapeuttiset hoidot kuuluvat mielenterveys- ja paihdehairidissa
terveydenhuollon julkisesti rahoitettuun palveluvalikoimaan. Toteutuessaan takuu merkitsisi lyhyeen
psykoterapeuttisen hoitoon paasya neljan viikon sisalla siita, kun perusterveydenhuollon
ammattilainen on todennut hoidon tarpeen. Terapiatakuu kattaa aloitteen mukaan
suunnitelmallisen ja tavoitteellisen lyhyen psykoterapeuttisen hoidon, jonka enimmaispituus on 20
hoitokertaa. Jos potilas tarvitsee pidempaa terapiaa, hanet ohjataan erikoissairaanhoitoon
arvioitavaksi. Varhain toteutettu hoito on tehokkain ja sdadstaa yhteiskunnan varoja. Sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisen uudistamisessa tulee huomioida myos terapiatakuun vaatimat
lakimuutokset mielenterveyslakiin ja terveydenhuoltolakiin.

Sote-jarjestamislain yhteiskunnallisesti vastuullinen toimeenpano edellyttda muutoksia myds lakiin
julkisista hankinnoista ja kayttooikeussopimuksista. Sote-maakunnille tulee antaa mahdollisuus
sulkea kansainvaliset suuryritykset sosiaali- ja terveysalan kilpailutusten ulkopuolelle. Euroopan
unionin julkisia hankintoja sdateleva hankintadirektiivi antaa tahan mahdollisuuden. Sosiaali- ja
terveyspalveluiden alistaminen mekaaniselle saantelylle tai markkinatalouden ehdoille on Suomessa
johtanut laadun heikkenemiseen. EU:n hankintadirektiivissa on kuitenkin vélineitd, joiden avulla
hankintaviranomainen voi huolehtia sosiaali- ja terveyspalveluiden laadusta. EU-direktiivin artiklaa
77 antaa hankintaviranomaisille mahdollisuuden sulkea voittoa tavoittelevat yritykset sosiaali- ja
terveyspalveluiden kilpailutuksen ulkopuolelle. Jarjestdjen osuus sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelutuotannosta on jatkuvasti vahentynyt, koska veroparatiiseja ja aggressiivista
versosuunnittelua hyodyntavat kansainvaliset terveysalan suuryritykset saavat kilpailutuksessa
suhteettoman suuren edun jo sen vuoksi, ettda ne maksavat vihemman veroja kuin jarjestolahtoiset
palveluntuottajat.
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Sote-maakunta vastaa myods mielenterveyskuntoutujien arjen palvelutarpeen jarjestamisesta, kuten
tuesta jokapdivadisesta elamasta selviytymiseen, psykiatrian asumispalveluista tai kuntouttavien
tyopalveluista. Valtaosa psykiatrian asumispalveluista on yksityisten palveluntuottajien tuottamia ja
hankittaneen jatkossakin ostopalveluna. MIELI ry painottaa etta pitkdaikaisen tuen hankinnoissa
toistuva kilpailuttaminen luo rakenteelliset esteet vuorovaikutukseen, kommunikaatioon ja
yhteistyohon kyvykkaan henkiloston pysyvyydelle. Sote-maakuntien tulee hankkia
mielenterveyskuntotutujien elamalle valttamattomia palveluja tavalla joka tayttda perustuslain ja
YK:n vammaisten henkildiden oikeuksien yleissopimuksen vaatimuksia palvelun kayttajan
oikeussuojasta. Nykymuotoinen ensisijaisesti hintaa painottava kilpailuttaminen on vastoin YK:n
yleissopimusta vammaisten henkildiden oikeuksista. YK:n vammaisten henkildiden oikeuksia
koskevan yleissopimuksen 13 artiklan mukaan sopijavaltiot varmistavat oikeussuojan
saavutettavuuden. Talla hetkelld hankintalain mukaisissa hankintamenettelyissa
mielenterveyskuntoutujilta puuttuvat perustuslain ja YK:n vammaisten henkildiden koskevan
yleissopimuksen mukaiset oikeussuojakeinot. Markkinaoikeus on hylannyt palveluja kayttavien
henkildiden tekemat valitushakemukset heille tehdyista hankinnoista, “koska he eivat ole
hankintalain mukaisia asianosaisia”.

2. Voidaanko esityksella kehittda pelastustoimen palvelujen saatavuutta, yhdenmukaisuutta ja
vaikuttavuutta valtakunnallisesti, alueellisesti ja paikallisesti? Varmistaako esitys pelastustoimen
pelastustoiminnan ja sosiaali- ja terveystoimen ensihoitopalvelujen synergiahyodyt? Jos ei, miten
ehdotusta tulisi kehittaa?

3. Toteutuuko demokratia esityksessa riittavalla tavalla? Jos ei, miten esityksen kansanvaltaisuutta voisi
vahvistaa?

MIELUI ry pitdad hyvana, etta sote-maakuntahallitus velvoitetaan asettamaan nuorisovaltuusto seka
vanhus- ja vammaisneuvostot. Lisdksi MIELI ry esittad, ettd jokaisessa sote-maakunnassa tulisi olla
virallinen yhteistyoelin sote-maakunnan ja jarjestdjen yhteistyolle. Ndiden toimielinten tehtavat ja
asema on maariteltdva siten, ettd ne aidosti lisdavat ihmisten vaikuttamismahdollisuuksia ja
osallisuutta.

Jarjestoilld on sote-maakunnissa merkittava asema asukkaiden osallisuuden ja
vaikuttamismahdollisuuksien vahvistamisessa ja se tulee huomioida lakiesityskokonaisuudessa.
Monilla sote-jarjestoilla on tarkea tehtava edustaa myos sellaisia, heikommassa asemassa olevia
vaestoryhmia, joiden dani muutoin jaa yhteiskunnallisessa osallistumisessa kuulumattomiin. Sote-
maakunnan tulee huomioida kansalaisjarjestdjen merkitys kaikessa toiminnassaan.

Jarjestojen merkitysta asukkaiden osallisuuden kanavana ja osallisuuden organisoijana ei tunnisteta
riittavasti esityksessa. On ongelmallista, ettd sen enempaa sote-maakunnalla kuin kunnallakaan ei
ole lakisaateista velvollisuutta jarjestoyhteistyon toimielimen perustamiselle. Osallistumista
kasittelevissa saanndskohtaisissa perusteluissa tunnistetaan jarjestdjen rooli erityisesti heikommassa
asemassa olevien vaestoryhmien edustajina, joiden dani ei muuten kuulu yhteiskunnallisessa
osallistumisessa. Kuitenkaan jarjestoille ei osoiteta timan aanen kanavoimiseksi keinoja tai paikkaa
sote-maakunnan tarjoamissa osallistumisen ja vaikuttamisen keinoissa eika jarjestdjen
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toimintaedellytysten tuesta sdadeta velvoittavasti. Esitamme 29 pykalaan lisdysta
jarjestoneuvottelukunnan perustamisesta jarjestojen ja sote-maakunnan yhteiseksi toimielimeksi.

MIELI ry pitaa tarkedna, etta sote-maakunnan palveluiden suunnittelussa ja toteutuksessa kuullaan
nykyista enemman palvelunkayttdjia. Mielenterveys- ja paihdepalvelujen kayttajia ei talla hetkella
riittavasti osallisteta palvelujensa suunnitteluun, toimeenpanoon tai arviointiin. Tulisi velvoittaa
palvelujen tuottajia osallistamaan kokemusasiantuntijoita suunnitteluun, paatéksentekoon ja
palvelujen arviointiin. Esimerkiksi psykiatrisessa erikoissairaanhoidossa on erittdin hyvia kokemuksia
kokemusasiantuntijoiden osallistamisesta paatoksentekoon ja johtoryhmien tyoskentelyyn.

Kysymyksia sote-maakuntalaista

4. Muodostaako sote-maakuntalaki tarkoituksenmukaisen yleislain tulevien sote-maakuntien hallinnon ja
talouden jarjestamiselle?

ei kantaa

5. Sote-maakuntalain 6 §:ssd sddadetadn maakunnan mahdollisuudesta alueellaan ottaa hoitaakseen sen
lakisdateisia tehtavia tukevia tehtavia seka harjoittaa vahariskista liiketoimintaa, joka tukee sen
lakisdateisten tehtdvien toteuttamista. Tukeeko ehdotettu sdantely maakunnan itsehallinnon
toteuttamista?

ei kantaa

6. Sote-maakuntalain 5 luvussa sadadetdadan sote-maakunnan asukkaiden osallistumisoikeuksista. Ovatko
osallistumisoikeudet turvattu esityksessa riittavalla tavalla?

ei padosin [Mielenterveys- ja paihdepalvelujen kayttajia ei talla hetkella riittavasti osallisteta
palvelujensa suunnitteluun, toimeenpanoon tai arviointiin. Pykalaa voisi teravoittaa, ja velvoittaa
palvelujen tuottajia osallistamaan kokemusasiantuntijoita suunnitteluun, paatoksentekoon ja
palvelujen arviointiin. Esimerkiksi psykiatrisessa erikoissairaanhoidossa on erittdin hyvia kokemuksia
kokemusasiantuntijoiden osallistamisesta paatoksentekoon ja johtoryhmien tyoskentelyyn.
Jarjestojen merkitysta asukkaiden osallisuuden kanavana ja osallisuuden organisoijana ei tunnisteta
riittavasti esityksessd. On ongelmallista, ettd sen enempaa sote-maakunnalla kuin kunnallakaan ei
ole lakisaateista velvollisuutta jarjestoyhteistyon toimielimen perustamiselle. Osallistumista
kasittelevissa saannoskohtaisissa perusteluissa tunnistetaan jarjestdjen rooli erityisesti heikommassa
asemassa olevien vaestéryhmien edustajina, joiden dani ei muuten kuulu yhteiskunnallisessa
osallistumisessa. Kuitenkaan jarjestoille ei osoiteta taman aanen kanavoimiseksi keinoja tai paikkaa
sote-maakunnan tarjoamissa osallistumisen ja vaikuttamisen keinoissa eika jarjestojen
toimintaedellytysten tuesta saddeta velvoittavasti. Esitamme 32 pykalaan lisaysta
jarjestoneuvottelukunnan perustamisesta jarjestdjen ja sote-maakunnan yhteiseksi toimielimeksi.]

7. Sote-maakuntalain 8 luvussa sdaddetdan sote-maakuntien yhteistoiminnasta. Onko siitd esitetty
saddettavaksi sote-maakuntien toiminnan ja yhteistyon ndkokulmasta tarkoituksenmukaisesti?

ei kantaa
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8. Sote-maakunnan talouden ohjaus perustuu erityisesti sote-maakuntalakiin ja sote-maakuntien
rahoituslakiin. Ohjaavatko sote-maakuntien rahoitusmalli ja sote-maakuntalain mukainen
taloudenohjausmekanismi sote-maakuntien taloudenhoitoa tarkoituksenmukaisella tavalla?

ei kantaa

9. Sote-maakuntalain 3 luvussa sdddetadn muun ohella sote-maakunnan lainanottovaltuudesta seka
investointien ohjauksesta koko julkisen talouden tasapainon huomioon ottavalla tavalla. Sote-
maakunnille siirtyvien toimitilojen hallinnoinnista ei esiteta erikseen saadettavaksi. Turvaako ehdotettu
investointien rahoitus- ja ohjausmalli tarpeellisten investointien toteuttamisen tarkoituksenmukaisella
tavalla? Vastauksessa voi ottaa kantaa toimitilojen hallinnoinnin jarjestamiseen paikallisella, alueellisella
tai valtakunnallisella tasolla.

ei kantaa

10. Maakuntalain pykdldkohtaiset muutosehdotukset. OHJE: Erittele vastaukseen, mihin pykadlaan
muutosehdotus liittyy lisadamalld pykdldn numero ennen muutosehdotusta. Tee ndin jokaisen pykaldn
kohdalla, jota kommentoit.

29 §. Esitamme 2. momentin kohdan 6 uutta muotoilua: tukemalla asukkaiden, jarjestdjen, ja
muiden yhteis6jen oma-aloitteista asioiden suunnittelua, valmistelua ja toimintaa.

Esitamme lisaksi lisdyksen: Palvelujen kayttdjien tulee olla edustettuina sote-maakunnan
toimielimissa ja palvelutuotannon johtoelimissa, riippumatta siita tapahtuuko palvelutuotanto sote-
maakunnan toimesta tai ostopalveluna.

32§ Esitamme lisdyksen: Lisdksi jokaisessa sote-maakunnassa tulisi olla virallinen yhteistydelin sote-
maakunnan ja jarjestdjen yhteistyolle. Sote-maakunnan on kuultava vaikuttamistoimielimia, ja
otettava niiden kanta huomioon strategisessa paatoksenteossaan koskien sosiaali- ja
terveyspalvelujarjestelmaa ja hyvinvoinnin ja terveyden edistamista.

11. Muut vapaamuotoiset huomiot maakuntalaista.

Kysymyksia sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamislaista

12. Muodostaako sote-jarjestamislaki tarkoituksenmukaisen yleislain julkisen sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamiselle?

kylla padosin [Jarjestojen rooli hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa ja sote-palvelujen tuottajana
jaa vaille riittavaa huomiota esityksessa. Jarjestdjen palvelut, vertaistuki, ohjaus ja neuvonta seka
monipuolinen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen menetelmaosaaminen ja asiantuntijuus tulee
nahda kiintedana osana sosiaali- ja terveydenhuollon kokonaisuutta, josta sote-maakunta vastaa. |

13. Turvaavatko sote-jarjestamislain sidnnokset sosiaali- ja terveyspalvelujen yhdenvertaisen
saatavuuden?
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kylla padosin [Mielenterveyspalveluiden kipukohdat talla hetkelld ovat heikko saatavuus
perusterveydenhuollossa ja sen myota riittdvan varhaisten toimien puute. Peruspalvelujen heikkous
johtaa erityispalveluiden kuormittumiseen, viivastyneeseen hoitoon paadsyyn ja ihmisten ongelmien
monimutkaistumiseen varhaisen avun puuttuessa. Mielenterveyserot ovat Suomessa merkittavia.
Sosioekonomisten ryhmien mielenterveyserot ovat OECD-maiden suurimpia. Kansalaiset eivat ole
vhdenvertaisessa asemassa palveluiden saatavuuden suhteen niin kauan kun palvelujen saatavuus
mielenterveyden ongelmissa on heikompaa kuin saatavuus fyysisen terveyden ongelmissa. Pidamme
ensiarvoisen tarkeana, ettd mielenterveyspalveluja vahvistetaan perustason ldhipalveluna.
Lahtokohtaisesti MIELI ry katsoo, etta jarjestamisvastuun siirtaminen sote-maakunnille luo
vahvemmat hartiat jarjestdaa mielenterveyspalveluja nykyista paremmin, ja tuemme olennaisilta osin
esitettya jarjestamisen uudistusta. ]

14. Varmistaako laissa esitetty tehtdvien maarittely kunnan ja maakunnan osalta viestén hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen toteutumisen? ”

ei padosin [Suomalaisten mielenterveyden vahvistamisen kannalta on olennaisen tarkeaa luoda
osana sote-uudistusta selked ja johdonmukainen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
kokonaisuus. Nykyisessa esityksessa tama kokonaisuus uhkaa pirstaloitua. On kannatettavaa, etta
vastuu palveluketjuista ja palvelukokonaisuuksista on sote-maakunnalla. Sote-maakunnilla ei
kuitenkaan ole riittavia edellytyksia ehyiden palveluketjujen rakentamiselle, koska hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen, joka esityksessa asemoituu osaksi sosiaali- ja terveydenhuoltoa, jaa liian
irralliseksi sote-palvelujen kokonaisuudesta eika sita osoiteta riittdvan johdonmukaisesti
kokonaisuutena sote-maakunnan vastuulle. Vaikuttava ja kattava palveluketju sisaltdaa elementit
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisestd varhaiseen tunnistamiseen ja tukeen, perustason ja
edelleen erikoistason palveluihin. Usein my0ds erikoistason palvelujen piirissa olevat asiakkaat ja
potilaat hyotyvat hyvinvointia ja terveytta edistdvastd toiminnasta, jolloin yhteys erikoistason
palveluista edistavaan toimintaan tulee olla selked. Sote-maakuntien vastuuta hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisessa on selkeytettdva ja laajennettava. ]

15. Turvaako 8 §:n saadntely sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisvastuun toteutumisen riittavalla ja
tarkoituksenmukaisella tavalla?

kylla [MIELI ry pitdaa kannatettavana ettd myos opiskeluhuolto kokonaisuudessaan kuuluu sote-
maakunnan jarjestamisvastuuseen. Pidamme tarkedna ettd opiskeluhuoltopalvelut jarjestettaisiin
yhtena toiminnallisena kokonaisuutena.]

16. Onko 12 §:n sddntely ostopalvelujen hankkimisesta ja 12 a §:n sadntely vuokratyovoiman kaytosta
tarkoituksenmukainen ja toteutettavissa kaytannossa?

kylla padosin
17. Ovatko 13 §:n mukaiset yksityista palveluntuottajaa koskevat vaatimukset perusteltuja

kylla [Piddmme tarkedna etta opiskeluhuoltopalvelut jarjestettaisiin yhtena toiminnallisena
kokonaisuutena.]

18. Onko 16 §:n sadntely yksityisen palveluntuottajan alihankinnasta tarkoituksenmukainen ja
toteutettavissa kaytannossa?

ei kantaa
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19. Onko sote-maakuntien yhteistyoaluetta ja yhteistyosopimusta koskeva 33-36 §:n sadntely
kokonaisuudessaan tarkoituksenmukainen?

ei kantaa

20. Turvaako 37 §:n sdantely kaksikielisten sote-maakuntien yhteistyosta osaltaan ruotsinkielisten
palveluiden saatavuuden?

ei kantaa
21. Onko 49 §:n sadntely valmiuskeskuksesta tarkoituksenmukainen ja perusteltu?
ei kantaa

22. Minka sote-maakunnan tehtavaksi tulisi saataa ruotsinkielisten palvelujen kehittadmisen tukeminen (31
§) koko maassa?

23. Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamislain pykaldkohtaiset muutosehdotukset. OHIJE: Erittele
vastaukseen, mihin pykdlaan muutosehdotus liittyy liséamalla pykdlan numero ennen muutosehdotusta.
Tee ndin jokaisen pykalan kohdalla, jota kommentoit.

6 8.
6§ja78

Selkeyden vuoksi pykalat 6 ja 7 tulisi kirjoittaa symmetrisemmin. Nyt kuntien ja sote-maakuntien
toisiaan taydentavat tehtavat on kirjoitettu eri jarjestyksessd, mika vaikeuttaa kunnan ja sote-
maakunnan vastuiden tarkastelua.

Lakiesityksessa myonteistd on se, ettad seka kuntien etta sote-maakuntien tehtavaksi asetetaan
paadtdsten hyvinvointi- ja terveysvaikutusten arviointi (6 § ja 7 §).

Esityksessa merkittdava ongelma on se, ettd vastuu hyvinvoinnin edistamisesta maaritellaan
ensisijaisesti kunnille. Merkittava osa hyte-tyosta tapahtuu kuitenkin sote-palveluiden sisalla,
rinnalla tai niiden yhdyspinnassa. Naita toimintoja ei voi jattaa ensisijaisesti kunnan vastuulle, koska
ne liittyvat laheisesti sote-maakunnan vastuulla oleviin sote-palveluihin. Esitystd on muutettava
siten, ettd hyte-tyon vastuut ovat jaettu kuntien ja maakuntien kesken niin, etta ensisijainen vastuu
sote-palveluiden yhdyspinnassa olevasta hyte-tyostd on sote-maakunnilla.

Lakiesitys maarittaa ylipadansa sote-maakunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
suunnitteluvastuun palveluiden jarjestamisen ja tuottamisen nakokulmista. Tama on liian kapea
nakokulma, kun kunnista siirtyy jarjestamisvastuun mukana osaamista sote-maakuntaan eika kuntiin
jaa riittavaa osaamista laajemman hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnittelemiseksi ja
toteuttamiseksi. Vaarana on, etta edistavan ja ehkdisevan mielenterveystydén osaaminen ja
asiantuntemus ohenevat kunnissa, ja etta kunnissa ei osata ottaa kdyttoon vaikuttavia toimia
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mielenterveyden edistamiseksi sosiaali- ja terveydenhuollon ulkopuolella, esimerkiksi
varhaiskasvatuksessa, kouluissa ja oppilaitoksissa, lilkuntatoimessa ja kaupunkisuunnittelussa.

Edistdava ja ehkaiseva mielenterveystyo on aina vaikuttavampaa ja kustannustehokkaampaa kuin
korjaava tyo ja hoito, minka vuoksi on valttamatonta huolehtia siitd, etta kunnat varaavat siihen
riittavasti resursseja ja osaamista. Sote-maakuntien vastuuta hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa on laajennettava lakiluonnoksessa esitetysta alueellisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen tavoitteiden ja niita tukevien toimenpiteiden suunnittelemiseen yhteistydssa alueen
kuntien seka muiden sote-maakunnassa toimivien julkisten toimijoiden, yleishyddyllisten yhteistjen
ja yksityisten yritysten kanssa.

On hyva, etta seka kunnan ettd sote-maakunnan tehtaviksi esitetdan hyvinvointisuunnitelman ja -
kertomuksen laatiminen. Niissa tulisi kuitenkin olla joko liitteend tai varsinaisessa paatoksessa lista
toimiviksi havaituista hyte-toimista. Suuri osa ndistd menetelmista, kdytanteista tai toiminnoista on
nykyisin jarjestolahtoisia. Sote-maakuntien rakenteista on saddettava siten, ettd hyte-tyon
vastuutahojen joukossa on oltava yhteistyotoimielin, jossa ovat edustettuna hyte-tyota tekevia
jarjestoja.

Lakiluonnoksen mukaan (7 §) sote-maakunnan olisi my6s osaltaan mahdollisuuksiensa mukaan
edistettdva jarjestojen toimintaedellytyksia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. On
huomioitava, etta talla hetkelld kunnat merkittavassa maarin avustavat jarjestojen tuottamia
yleishyodyllisia palveluja (esim. kriisikeskukset ja klubitalot). Sote-maakunnille tulee luoda vastaava
avustusmekanismi, ja sote-maakuntiin tulee olla viranhaltija tai yksikko, joka valmistelee
jarjestdavustukset.

Lakiluonnoksen 7§ tulee jarjestdjen toimintaedellytyksid muuttaa sote-maakuntia velvoittavampaan
suuntaan ja esitdmme sanojen “mahdollisuuksien mukaan” poistamista 7§ viimeisestd lauseesta.

MIELI ry esittda, etta pykalan 6 ensimmaiseen momenttiin lisatdan seuraava teksti: Hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen kuuluu sekad kunnan etta sote-maakunnan tehtaviin. Kunnalla on ensisijainen
vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta niiltd osin, kun tyo tai kunnan antama tuki kytkeytyy
kunnalle kuuluviin tehtaviin tai kunnan ja kuntalaisten yleiseen elinvoimaisuuteen.

MIELI ry esittda, ettd pykdlan 7 ensimmaiseen momenttiin lisatadn: Hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen kuuluu sekd kunnan etta sote-maakunnan tehtéaviin. Sote-maakunnalla on ensisijainen
vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta niiltd osin, kun tama tyo tai sote-maakunnan antama
tuki kytkeytyy sosiaali- ja terveyspalveluihin.

JA
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Lisatdan ensimmaisen momenttiin: Lisdksi sote-maakunnan on maariteltava tavoitteita tukevat
toimenpiteet ja vastuutahot, joista ainakin yhden on oltava toimielin, jossa hyvinvointia ja terveytta
edistavilla jarjestoillda on monipuolinen edustus.

JA

Lisatadn ensimmaiseen momenttiin: Sote-maakunnan on valmisteltava omalta osaltaan
valtuustolleen valtuustokausittainen alueellinen hyvinvointikertomus ja —suunnitelma vaeston
hyvinvoinnista, terveydesta ja niihin vaikuttavista ja toteutetuista toimenpiteista seka asetettava
alueellisen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteet ja maariteltavat tavoitteita tukevat
toimenpiteet.

Kaikkiin 4 luvun sote-maakuntaa velvoittaviin tiedolla johtamisen pykaliin 22, 24, 27, 28, 29 ja 30
lisatdan maakunnan oma hyte-tyo.

22 §

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamislain luonnoksen 22 §:ssa esitetdan, etta sosiaali- ja
terveysministerion yhteydessa toimii sosiaali- ja terveydenhuollon neuvottelukunta, jonka
valtioneuvosto asettaa neljaksi vuodeksi kerrallaan. Neuvottelukunnassa on sote-maakuntien seka
sosiaali- ja terveysministerion ja muiden sote-maakuntien tehtdvien vastaavien ministerididen
edustus. Neuvottelukunnan tehtavista, kokoonpanosta ja jaostoista voidaan sdataa tarkemmin
valtioneuvoston asetuksella. Neuvottelukunnan tehtavat ovat laajat, ja niihin sisaltyy mm.
ennakoida, seurata ja arvioida vdestdn hyvinvoinnin ja terveyden vaestéryhmittdista kehitysta,
edistda sosiaali- ja terveydenhuollon valtakunnallista tavoitteiden toteutumista seka kasitella
sosiaali- ja terveydenhuoltoa koskevan lainsaadannon kehittamistarpeita seka muun sosiaali- ja
terveydenhuollon kehittamistarpeita. Jarjestamislaissa (2 §) on maaritelty, ettd sosiaali- ja
terveydenhuollolla tarkoitetaan tassa laissa myds hyvinvoinnin ja terveyden edistamista.

Sosiaali- ja terveysalan jarjestdilla on keskeinen rooli kuntien ja tulevien sote-maakuntien
kumppanina hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kehittamistydssa ja kdaytanndn toiminnassa.
Monet sosiaali- ja terveysalan jarjestot tuottavat myos palveluja, jotka muodostavat olennaisen osan
erityisesti ennalta ehkaisevia tai varhaisen tuen palveluja. Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestot
tuntevat usein erityisen hyvin julkisen sosiaali- ja terveydenhuollon heikot kohdat ja
valiinputoamisen mahdollisuudet seka edustavat palvelujen kdyttdjan aanta. On valttamatonts, etta
sosiaali- ja terveysalan jarjestdilld olisi vahintdan naita kahta nakokulmaa sosiaali- ja
terveydenhuoltoon tuovaa edustajaa sosiaali- ja terveydenhuollon neuvottelukunnassa.

Osa sosiaali- ja terveydenhuollon neuvottelukunnalle asetettavista tehtavista, kuten
yhteisty6alueiden sisdinen tyonjako ja yhteistyd, ovat luontevammin sote-maakuntien ja
ministerididen tehtdavakenttaa. Tallaisia tehtavia voitaisiin antaa neuvottelukuntaa suppeamman
jaoston tyostettavaksi.
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MIELI ry esittaa lisattavaksi sosiaali- ja terveydenhuollon neuvottelukuntaa koskevan pykalan 22
momenttiin 2 seuraavan: Neuvottelukunnassa on sote-maakuntien, sosiaali- ja terveysalan
jarjestodjen seka sosiaali- ja terveysministerion ja muiden sote-maakuntien tehtdvien ohjaamisesta
vastaavien ministerididen edustus.

39 §. Sote-maakunnan ohjaus- ja valvontavelvollisuus

Sote-maakunnan olisi valvottava jarjestamisvastuunsa puitteissa yksityisen palveluntuottajan
antamaa psykoterapiapalvelua siten, ettd sote-maakunta voi varmistua, etta palvelut vastaavat
sisalloltdan, laadultaan ja maaraltaan sitd, mitd sote-maakunta on ostopalvelusopimuksessa
edellyttanyt.

24. Muut vapaamuotoiset huomiot sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamislaista.

Sote-uudistuksen toteutuksessa on tarkeda ottaa huomioon sosiaali- ja terveysjarjestdjen
toteuttamat jarjestdlahtdiset apu- ja toimintamuodot, jotka tarjoavat tutkitusti osallisuutta ja
vahvistavat tyo- ja toimintakykya, seka jarjestojen asiantuntijarooli sosiaali- ja terveydenhuollossa.
Sote-maakuntia ja kuntia tulee velvoittaa tunnistamaan ja turvaamaan jarjestolahtoiset apu- ja
toimintamuodot alueellaan. Jarjestolahtoisen palvelutuotannon sailyminen tulee taata tekemalla
tarvittavat muutokset myds hankintalakiin.

Kysymyksia pelastustoimen jarjestamislaista

25. Lain 8 §:ssd ehdotetaan sdadettavan pelastustoimen jarjestamisen valtakunnallisista tavoitteista.
Sadannoksessa luetellaan asiat, jotka valtakunnallisissa strategisissa tavoitteissa on maariteltava. Luettelo
ei ole tyhjentava. Ovatko sddannoksessa luetellut kohdat tarkoituksenmukaisia?

ei kantaa

26. Mika pitaisi lisata/mika pitdisi poistaa?

27. Lain 13 §:ssd ehdotetaan sdaadettavan sote-maakunnan seuranta- ja arviointivelvollisuudesta. Lisdksi
lain 16 §:ssa ehdotetaan sdadettavan sote-maakunnan pelastustoimen omavalvonnasta. Onko sote-
maakunnille ehdotettu seuranta-, arviointi- ja omavalvontakokonaisuus tarkoituksenmukainen?

ei kantaa

28. Pelastustoimen jarjestamislain 5 pykdldassa sddadetdan tehtadvien kokoaminen suurempiin
kokonaisuuksiin, jos se on valttamatonta palvelujen saatavuuden, yhdenmukaisuuden tai laadun
turvaamiseksi taikka tehtavien vaativuuden tai niista johtuvien suurten kustannusten perusteella. Ovatko
saannoksessa esitetyt koottavat tehtavat perusteltuja?

ei kantaa

29. Mita kansainvalisessa pelastustoiminnassa hyodynnettavia erityisresursseja (kalusto, muodostelmat)
olisi tarkoituksenmukaista koota jonkun maakunnan/maakuntien hoidettavaksi?
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30. Mita kansainvalisen avunannon ja vastaanottamisen edellyttamia toimintoja (halyttdminen,
varustaminen jne.) olisi tarkoituksenmukaista koota johonkin maakuntaan/maakuntiin ja jos kylld, mihin
maakuntaan/maakuntiin?

31. Pelastustoimen jarjestamislain pykaldakohtaiset muutosehdotukset. OHIJE: Erittele vastaukseen, mihin
pykdlaan muutosehdotus liittyy lisdamalla pykdlan numero ennen muutosehdotusta. Tee niin jokaisen
pykdlan kohdalla, jota kommentoit.

32. Muut vapaamuotoiset huomiot pelastustoimen jarjestamislaista.

Kysymyksia voimaanpanolaista

33. Sote-maakuntien aluejaon pohjana on kuntaperusteinen maakuntajako, josta sdadetdan
voimaanpanolain 5 §:ssd. Onko ehdotettu aluejako tarkoituksenmukainen sosiaali- ja terveydenhuollon
seka pelastustoimen jarjestamisen nakokulmasta?

ei kantaa

34. Sote-maakuntarakennelain 3 §:n mukaan maakuntajako toimii nykyiseen tapaan myés muiden valtion
aluejakojen perustana. Lisaksi maakuntajako toimii maakuntien liittojen toimialuejaon pohjana. Onko
ehdotettu 5 §:n mukainen aluejako tarkoituksenmukainen muun aluehallinnon ndkdkulmasta?

ei kantaa

35. Lakiehdotuksessa Etela-Savon ja Pohjois-Savon maakuntia ehdotetaan muutettavaksi siten, etta
Enonkoski, Rantasalmi, Savonlinna ja Sulkava siirtyisivat Eteld-Savosta Pohjois-Savoon. Muutos vaikuttaa
sekd sote-maakuntaan etta valtion aluejakojen pohjana olevaan maakuntajakoon. Mihin maakuntaan
nadiden kuntien tulisi kuulua ja mita vaikutuksia vaihtoehdoilla olisi lausunnonantajan toimintaa:

36. Lakiehdotuksessa Uudenmaan maakunnan alueella sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta
vastaisi nelja sote-maakuntaa (Itd-Uusimaan sote-maakunta, Keski-Uusimaan sote-maakunta, Lansi-
Uusimaan sote-maakunta, Vantaa-Keravan sote-maakunta) seka Helsingin kaupunki, joka ei kuuluisi
mihink3dan sote-maakuntaan. Muiden aluejakojen osalta Uudenmaan nykyinen maakunta olisi yksi
kokonaisuus. Onko ehdotettu sdantely aluejakojen nakdkulmasta tarkoituksenmukainen?

ei kantaa

37. Turvaako viliaikaisten toimielinten kokoonpano ja laissa sadadetyt tehtavat uudistuksen toimeenpanon
(7-88)?

ei kantaa

38. Voimaanpanolain 4 luvun mukaan sairaanhoitopiirien ja erityishuoltopiirien kuntayhtymat, sosiaali- ja
terveydenhuollon seka pelastustoimen tehtaviin liittyva kuntien ja erdiden kuntayhtymien irtain
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omaisuus, lomapalkkavelka ja sopimukset siirtyvit sote-maakunnille. Kuntien toimitilat ja kiinteistot
jaavat kuntien omistukseen. Onko omaisuusjarjestelyja koskeva ratkaisu hyvaksyttava?

ei kantaa

39. Voimaanpanolain 4 luvussa sadadetaan kuntien oikeudesta saada valtiolta korvaus uudistukseen
liittyvien omaisuusjarjestelyjen aiheuttamista valittomista kustannuksista sekd korvausmenettelysta.
Korvaus kohdistuisi ensisijaisesti kunnille ja kuntayhtymille jaaviin omaisuuseriin, esimerkiksi siirtymaajan
jalkeen kdytosta poistuvien toimitilojen kustannuksiin. Onko kompensaatiosaantely hyvaksyttava?

ei kantaa

40. Voimaanpanolain 17 §:n mukaan kunnallisia sosiaali- ja terveydenhuollon ja pelastustoimen palveluja
tuottavissa organisaatioissa tyoskenteleva henkilosto siirtyisi maakuntien palvelukseen
liikkeenluovutuksen periaatteiden mukaisesti. Lisdksi henkilosto, joka muualla kunnan hallinnossa tai
tukipalveluissa tekee paaasiallisesti sosiaali- ja terveydenhuollon tehtévia, siirtyisi maakuntien
palvelukseen. Onko henkildston siirtymisesta esitetty sdadettavaksi henkiloston aseman niakékulmasta
tarkoituksenmukaisesti?

ei kantaa

41. Onko 28 §:n mukainen ulkoistamissopimusten mitattémyytta koskeva sadntely perusteltu ja turvaako
se osapuolten aseman riittavasti?

ei kantaa

42. Turvaako Karkullan toiminnan jakamista koskevat ehdotukset sen toiminnan jatkuvuuden sote-
maakuntien toimintana?

43. Uudistus tulisi ehdotuksen mukaan voimaan vuoden 2023 alusta. Onko uudistus toteutettavissa
uudistuksessa ehdotetussa aikataulussa?

ei kantaa

44. Voimaanpanolain pykdldkohtaiset muutosehdotukset. OHJE: Erittele vastaukseen, mihin pykalaan
muutosehdotus liittyy lisaamalld pykdlan numero ennen muutosehdotusta. Tee ndin jokaisen pykalan
kohdalla, jota kommentoit.

45. Muut vapaamuotoiset huomiot voimaanpanolaista.

Kysymyksia maakuntien rahoituslaista

46. Valtio rahoittaa padosin perustettavien sote-maakuntien toiminnan, eli vastuu sosiaali- ja
terveyspalveluiden ja pelastustoimen rahoittamisesta osoitetaan valtiolle. Onko ratkaisu uudistuksen
tavoitteiden niakokulmasta tarkoituksenmukainen?

ei kantaa
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47. Valtion rahoituksen taso kullekin varainhoitovuodelle perustuu ldhtokohtaisesti sote-maakuntien
edellisen vuoden laskennallisiin kustannuksiin. Valtion rahoituksen tasoa korotetaan vuosittain arvioidun
palvelutarpeen muutoksen (78§), kustannustason (hintojen) (8 §), tehtdvamuutosten (9 §) sekd
toteutuneiden kustannusten perusteella (10 §). Palvelutarpeen muutoksen osalta esitykseen sisaltyy
valtion rahoituksen kasvua osittain hillitseva tekija siten, etta arvioidusta tarpeen muutoksesta
huomioidaan 80 %:n osuus kolmannesta vuodesta ldhtien (36 §). Lisdksi sote-maakunnalla on oikeus
lisdrahoitukseen, edellyttden, ettd lain 11 §:ssa tarkoitetut edellytykset tdyttyvat. Onko sote-maakunnilla
riittavat taloudelliset edellytykset suoriutua lakisdateisista tehtavista?

ei kantaa

48. Ovatko sote-maakuntien valtion rahoituksen sosiaali- ja terveydenhuollon tehtdvien rahoituksen
maaraytymistekijat (luku 3) ja niiden painokertoimet perusteltuja?

kylla padosin [Valtioneuvoston asetus sote-maakuntien rahoituksesta: Sote-maakuntien toimintaa ja
voimavaroja kuvaavista tulosta kuvaavista indikaattoreista puuttuu mielenterveyspalvelujen
toimintaa ja voimavaroja kuvaava mittari. ]

49. Ovatko sote-maakuntien valtion rahoituksen pelastustoimen tehtdévien rahoituksen
madradytymistekijat (luku 4) ja niiden painokertoimet perusteltuja?

ei kantaa

a) Onko maakuntien rahoitukselle vuosille 2023-2029 esitetty siirtymaaika riittdava?
ei kantaa

b) Onko toistaiseksi pysyva enimmadismuutostasaus kannatettava?
ei kantaa

51. Valtion rahoitus maksetaan sote-maakunnalle kuukausittain viimeistadn kuukauden ensimmaisena
paivana. Varainhoitovuoden tammikuussa ja kesikuussa maksetaan molempina 2/12 koko vuoden
rahoituksesta ja muina kuukausina jaljelle jaava rahoitus yhta suurina erina (25 §). Sen lisaksi vuoden 2023
rahoituksen tammikuun maksuerasta puolet maksetaan sote-maakunnalle vuoden 2022 joulukuun 1
paivana (37 §). Onko rahoituksen maksatuksen aikataulu maksuvalmiuden ja kassan hallinnan kannalta
tarkoituksenmukainen?

ei kantaa

52. Maakuntien rahoituslain pykalakohtaiset muutosehdotukset. OHJE: Erittele vastaukseen, mihin
pykdlaan muutosehdotus liittyy lisddmalla pykdlan numero ennen muutosehdotusta. Tee ndin jokaisen
pykalan kohdalla, jota kommentoit.

Valtioneuvoston asetus sote-maakuntien rahoituksesta

6 §. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen indikaattorit ja niiden painokertoimet
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MIELI ry esittda, ettd indikaattoreihin sisdllytetaan “Tahdosta riippumattomaan psykiatriseen
hoitoon tarkkailuldhetteelld siirtyneet 18 vuotta tayttaneet / 1 000 vastaavan ikdista” seka
“Tahdosta riippumattomaan psykiatriseen hoitoon tarkkailuldhetteella siirtyneet 0—17-vuotiaat / 1
000 vastaavan ikaista“ samalla painokertoimella kuin muutkin indikaattorit (0,0625). Nama
indikaattorit sisaltyvat myos Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) KUVA-indikaattoreihin, ja ne
kuvaavat vapaaehtoisen mielenterveyspalvelujarjestelman toimivuutta. MIELI ry:n esittamat
indikaattorit sisaltyvat myos helmikuussa 2020 valmistuneelle kansalliselle mielenterveysstrategialle
ehdotettuihin seurantaindikaattoreihin.

MIELI ry esittaa, ettd sote-maakuntien toiminnan tulosta kuvaaviin indikaattoreihin sisallytetaan
“Itsemurhakuolemien lukumaara sote-maakunnan alueella.” Tama saadaan ajantasaisesti
oikeuslaakinnan tietojarjestelmasta ja sisaltyy myos helmikuussa 2020 valmistuneelle itsemurhien
ehkdisyohjelmalle ehdotettuihin seurantaindikaattoreihin.

53. Muut vapaamuotoiset huomiot maakuntien rahoituslaista.

Kuntien rahoitusta koskeva lainsaadanto

54. Ovatko valtionosuusjarjestelmaan esitetyt, sote-uudistuksesta aiheutuvien merkittavien
kuntakohtaisten muutosten lieventamiseksi esitetyt tasausjarjestelyt hyvaksyttavia ja riittavia (laki
kunnan peruspalvelujen valtionosuudesta 29 ja 30 §)?

ei kantaa

55. Ovatko valtionosuuskriteerit seka niiden painotukset yleisesti ottaen perusteltuja (laki kunnan
peruspalvelujen valtionosuudesta, luku 2 sekd luonnos valtioneuvoston asetukseksi kunnan
peruspalvelujen valtionosuudesta)?

kylla padosin

56. Kuntien rahoitusta koskevan lainsaadannon pykalakohtaiset muutosehdotukset. OHJE: Erittele
vastaukseen, mihin pykadladn muutosehdotus liittyy lisdédamalld pykdlan numero ennen muutosehdotusta.
Tee ndin jokaisen pykalan kohdalla, jota kommentoit.

Valtioneuvoston asetus kunnan peruspalvelujen valtionosuudesta

3 §. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lisdosan maaraytymisperusteet

MIELI ry esittda, ettd hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lisdosaa maariteltdessa kaytettaviin
kunnan toimintaa kuvaaviin indikaattoreihin lisdtdan seuraava: “Kouluympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden tarkastamisen raportti sisaltda osion, joka kasittelee mielenterveyden edistamisen
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toteutumista kouluyhteisdssa.” Indikaattori voidaan todentaa tarkastusraportilla samoin kuin
indikaattoreihin jo nyt sisaltyva peruskoulujen terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison
hyvinvoinnin tarkastaminen kolmen vuoden vilein.

Kunnan toiminnan tulosta kuvaavista indikaattoreista puuttuu niin ikdaan mielenterveyden
indikaattori. MIELI ry esittaa, etta indikaattoreihin lisatdaan myoénteisen mielenterveyden mittarina
“Warwick-Edinburgh mental well-being scale (WEMWBS), 8. ja 9. luokan oppilaiden keskiarvo.” Tieto
saadaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) kouluterveyskyselyn oppilaille tehtavista
kysymyksista samoin kuin esitykseen sisaltyvat indikaattorit 1 a) ja 1 b). MIELI ry:n esittdma
indikaattori sisaltyy myds helmikuussa 2020 valmistuneelle kansalliselle mielenterveysstrategialle
ehdotettuihin seurantaindikaattoreihin.

57. Muut vapaamuotoiset huomiot kuntien rahoitusta koskevasta lainsadadannosta.

Verolainsaadanto

58. Pidattekd maakuntien rahoituksen keraamiseksi esitettyja verojarjestelman muutoksia
hyvaksyttavina?

ei kantaa

59. Verolainsdaadannon pykaldakohtaiset muutosehdotukset. OHJE: Erittele vastaukseen, mihin pykalaan
muutosehdotus liittyy lisaamalld pykdldan numero ennen muutosehdotusta. Tee ndin jokaisen pykaldn
kohdalla, jota kommentoit.

60. Vapaamuotoiset huomiot verolainsaadannosta.

Maakuntien ja kuntien henkil6stoa koskeva lainsaadanto

61. Kunnallista henkilostoa koskevan lainsadadannén soveltamisalaa ehdotetaan muutettavaksi
koskemaan myos maakuntien henkilostod. Maakuntien tyénantajaedunvalvontaa hoitaisi uudella lailla
saddettava Kunta- ja maakuntatydnantajat KT. Onko henkiloston asemasta ja tyénantajaedunvalvonnasta
esitetty saddettavaksi tarkoituksenmukaisesti?

ei kantaa
62. Onko eldkkeiden rahoittamisesta esitetty saddettavaksi tarkoituksenmukaisesti?
ei kantaa

63. Vapaamuotoiset huomiot henkil6ston asemasta ja/tai tydnantajaedunvalvonnasta seka eldkkeista.
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Uusimaa-laki

64. Turvaako Uudenmaan erillislaki sosiaali- ja terveydenhuollon jérjestamisen alueella yhdenvertaisesti
muuhun maahan verrattuna?

ei kantaa

65. Turvaavatko HUSin lakisaateisia tehtavia koskevat sadannokset erikoissairaanhoidon jarjestamisen seka
yliopistollisen sairaalan tutkimus-, kehittamis- ja opetustehtavat (5 §)?

ei kantaa

66. Onko terveydenhuollon jarjestamisvastuun jakautumisesta Uudellamaalla esitetty saddettavaksi
tarkoituksenmukaisesti (Uudenmaan sote-maakuntien ja Helsingin kaupungin ensisijainen
jarjestamisvastuu, HUSin lakisdateiset tehtavat ja HUS-jarjestamissopimus; 4, 5 ja 10 §)?

ei kantaa

67. Ovatko Helsingin kaupungin talouden eriyttamista koskevat saannokset tarkoituksenmukaisia ja
riittavia turvaamaan toiminnan vertailtavuuden muuhun maahan ndhden (5 luku)?

ei kantaa

68. Uusimaa-lain pykaldkohtaiset muutosehdotukset. OHIJE: Erittele vastaukseen, mihin pykalaan
muutosehdotus liittyy lisaamalld pykdlan numero ennen muutosehdotusta. Tee ndin jokaisen pykalan
kohdalla, jota kommentoit.

69. Vapaamuotoiset huomiot Uudenmaan erillislaista?

Yleishallintoa koskevat lait

70. Yleishallintoa koskevien lakien pykdlakohtaiset muutosehdotukset. OHJE: Erittele vastaukseen, mihin
pykdlaan muutosehdotus liittyy lisddmalla pykdlan numero ennen muutosehdotusta. Tee niin jokaisen
pykdlan kohdalla, jota kommentoit.

71. Vapaamuotoiset huomiot yleishallintoa koskevasta lainsaadannosta.

Laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta

Lakiehdotuksen mukaan sote-maakunta, jonka alueella oppilaitos sijaitsee vastaa opiskeluhuollon
psykologi- ja kuraattoripalvelujen jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien oppilaitosten opiskelijoille
heidan kotipaikastaan riippumatta. Koko oppilashuollon ammattilaisten saaminen yhteen seka
koulukuraattorien ja -psykologien siirtyminen sosiaali- ja terveydenhuoltoon tukisi yhtenaisten
palvelupolkujen syntymista varsinkin enemman tukea tarvitseville lapsille ja nuorille. Sosiaali- ja
terveydenhuollon antama asiantuntijatuki opiskeluhuollolle mahdollistaisi vaikuttavien
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psykososiaalisten tydmenetelmien ja lyhytterapioiden toteuttamisen osana opiskeluhuoltoa.
Lakiesitys lisaisi hoidollisten palvelujen saatavuutta lasten ja nuorten arjessa kouluissa ja taten
lyhentadisi jonoja nuorisopsykiatriseen erikoissairaanhoitoon.

MIELI pitaa esitettya muutosta kannatettava. Siirtamalla koulupsykologit ja —kuraattorit sote-
maakuntaan voidaan todennakoisesti parhaiten vahentaa lasten ja nuorten mielenterveyspalvelujen
pirstaleisuutta, tarjota palvelukokonaisuuksia ja toteuttaa terapiatakuu. On tunnistettava riski etta
siirto heikentda yhteistyota muun kouluyhteisén kanssa ja huolehdittava siita etta lahipalvelut
jatkuvat kouluissa hyvassa yhteistydssa kuntien kanssa.

Kysymyksia sote-maakuntarakennelaista

72. Sote-maakuntarakennelaissa saddetdadn maakuntajaosta, joka toimii myos sote-maakuntien alueiden
pohjana. Lisaksi laissa saddetadn sote-maakuntien muuttamisesta, joka johtaa myos vastaavalla alueella
maakuntajaon muutokseen. Onko esitetty sote-maakuntien ja niiden pohjana olevan maakuntajaon suhde
sekd jaon muutosprosessi kriteereineen selkea ja tarkoituksenmukainen ottaen huomioon maakuntajaon
merkityksen muille aluejaoille?

ei kantaa

73. Pidatteko esitettyja edellytyksia sote-maakuntien muuttamiseksi tarkoituksenmukaisena sosiaali- ja
terveydenhuollon seka pelastustoimen ndakékulmasta? (erityisesti sote-maakuntarakennelain 2, 5 ja 10

§:t)
ei kantaa

74. Sote-maakuntarakennelain pykaldkohtaiset muutosehdotukset. OHJE: Erittele vastaukseen, mihin
pykadlaan muutosehdotus liittyy lisdamalla pykalan numero ennen muutosehdotusta. Tee niin jokaisen
pykdlan kohdalla, jota kommentoit.

75. Muut vapaamuotoiset huomiot sote-maakuntarakennelaista.

Maakuntien ohjaus

76. Valtion ohjausta seka sosiaali- ja terveydenhuollon ettd pelastustoimen jarjestamisessa
vahvistettaisiin. Onko tama uudistuksen tavoitteiden ndakékulmasta perusteltua?

ei kantaa

77. Ministeriot ja maakunta kavisivat vuotuiset neuvottelut, joissa tarkasteltaisiin maakunnan toimintaa ja
taloutta toteumatietojen ja ennusteiden nakokulmasta. Lisdksi erilliset ohjausneuvottelut kaytaisiin
vuosittain yhteistydaluekohtaisesti. Onko neuvottelujen tavoite ja kasiteltava asiakokonaisuus
tarkoituksenmukainen?

ei kantaa
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78. Maakuntien ja valtioneuvoston vilille suunnitellaan ministerididen ja jarjestamisvastuussa olevien
tahojen vuorovaikutukseen perustuvaa aktiivista ohjausta, joka perustuisi avoimeen nakemysten ja
tietojen vaihtoon seka jarjestdjien toiminnan ja talouden jatkuvaluonteiseen arviointiin. Onko ohjausmalli
uudistuksen tavoitteiden ndkdkulmasta perusteltu?

ei kantaa

Uudistuksen vaikutukset

79. Vaikutusten arvioinnissa on kuvattu ehdotuksen keskeiset vaikutukset. Milta osin vaikutusten
arviointia olisi korjattava, tarkennettava tai tiydennettava?

MIELI ry yhtyy pdaosin vaikuttavuusarviointiin. Hyvin suunnitellut ja toimivat rakenteet
mielenterveyden edistamistydssa seka jarjestojen toteuttamat palvelut muodostavat asiakkaan
kannalta yhtendisen mielenterveyden edistamisen ja paihdehaittojen ennaltaehkaisyn tuen ja
palvelujen kokonaisuuden. Pidamme siksi tarkedna, etta sote-maakuntiin perustetaan
jarjesténeuvottelukuntia sote-maakunnan ja jarjestdjen palvelujen yhteensovittamiseksi.

80. Onko uudistuksen muutoskustannukset tunnistettu ja arvioitu asianmukaisesti?
ei kantaa

81. Uudistuksesta aiheutuvia ICT:n ja tiedonhallinnan muutoskustannuksia on arvioitu hallituksen
esityksen vaikutusarvioinneissa edellisen vaalikauden maakunta- ja sote-valmistelussa tunnistettujen
kustannusarvioiden perusteella. Millaisia tarkennuksia ja taydennyksia nyt esitettyihin arvioihin tulisi
tehda?

82. Nakemyksenne muista mahdollisista ICT- ja digiasioihin liittyvista vaikutuksista ehdotetussa
palvelurakenteessa?

a) vuosina 2021-2022?

Kansalaisaloite terapiatakuusta kerasi yli 50 000 allekirjoitusta ja on eduskunnan kasittelyssa.
Terapiatakuu toteuttaa terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston (PALKO) suosituksen, jonka
mukaan vaikuttavaksi todetut psykoterapeuttiset hoidot kuuluvat mielenterveys- ja paihdehairidissa
terveydenhuollon julkisesti rahoitettuun palveluvalikoimaan. Toteutuessaan takuu merkitsisi lyhyeen
psykoterapeuttisen hoitoon padsya neljan viikon sisalla siitd, kun perusterveydenhuollon
ammattilainen on todennut hoidon tarpeen. Terapiatakuu kattaa aloitteen mukaan
suunnitelmallisen ja tavoitteellisen lyhyen psykoterapeuttisen hoidon, jonka enimmaispituus on 20
hoitokertaa. Jos potilas tarvitsee pidempaa terapiaa, hanet ohjataan erikoissairaanhoitoon
arvioitavaksi. Varhain toteutettu hoito on tehokkain ja sadstaa yhteiskunnan varoja. Sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisen uudistamisessa tulee huomioida myos terapiatakuun vaatimat
lakimuutokset mielenterveyslakiin ja terveydenhuoltolakiin.

b) vuosina 2023-2024?
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c) vuodesta 2025 alkaen?

a) vuosina 2021-2022?

b) vuosina 2023-2024?

c) vuodesta 2025 alkaen?

85. a) Tulisiko arvionne mukaan sote-maakunnille siirtyvid hankintasopimuksia mitatditymaan
jarjestamisvastuuta ja ostopalveluja koskevan sddntelyn nojalla?

b) jos kylld, mika olisi mitadtoityvien sopimusten euromadrdinen arvo?

c) liittyisik6 arvionne mukaan mitatoéityviin sopimuksiin yksityisille palveluntuottajille hyodyttomiksi
jaavia investointeja, mita nama valittomat hyodyttomaksi jadvat investoinnit olisivat ja kuinka suurista
menetyksista olisi kyse?

Uudistuksen toimeenpanon tuki

86. Mihin aiheisiin liittyvaa valtakunnallista tukea katsotte tarvitsevanne sote- ja maakuntauudistuksen
alueelliseen toteutukseen?

viestinta ja osallisuus

muuta, mita?

Muut kysymykset

87. Mahdolliset ehdotukset kasitteen ”sote-maakunta” korvaamiseksi jollain muulla kasitteella.

88. Ehdotus sote-maakuntanne nimeksi.

89. Muut vapaamuotoiset huomiot hallituksen esitysluonnoksesta.
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90. Muut yksiloidyt saddosmuutosehdotukset.

Aalto-Matturi Sari

Wahlbeck Kristian
MIELI Suomen Mielenterveys ry
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