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Sosiaali- ja terveysministerio

Avoin lausunto sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoimen jarjestdmisen uudistusta ja
maakuntien perustamista koskevaksi lainsaadannoksi VN/8871/2019

Aivoliitto esittaa ottamatta kantaa lainsaadanndllisiin yksityiskohtiin lausuntonaan seuraavaa:

Kysymys 1. Voidaanko esityksella kaventaa vaeston terveys- ja hyvinvointieroja seka parantaa
palvelujen yhdenvertaista saatavuutta?

Lausunto:

- Palvelujen yhdenvertainen saatavuus perustuu siihen, ettd kaytdéssa on riittdva amma-
tillinen osaaminen niin ennaltaehkaisevassa tydssa kunnissa kuin sote-maakunnissakin.
Kuinka otetaan huomioon kuntien ennaltaehkdisevan tyén osaaminen, jos kaikki sote-
toiminta on jatkossa maakunnissa?

- Miten opetustoimen ja sote-toiminnan yhteistyd rakentuu mm. lasten kohdalla, joilla on
todettu kehityksellinen kielihairid (7 % ikdaryhmasta)? Kenen vastuulla on ennaltaehkai-
sevan ja kuntouttavan tydn kokonaisuus naissa tilanteissa, joissa lapsi on ensin
sote:ssa, sitten koulussa ja sen jalkeen sote:ssa?

- Maakunnissa on talldkin hetkella hyvin erilaista osaamista ja monesta puuttuu mm. pu-
heterapeuttien ja neuropsykologien tydpanos suurelta osin. Miten turvataan moniam-
matilliset tiimit 18 maakunnassa, kun niita ei ole valttamatta edes nykyisissa sairaan-
hoitopiireissakaan?

- Aivoverenkiertohairididen eli AVH:n kohdalla moniammatillinen tyéskentely on ainoa
turva tehokkaan kuntoutuksen toteuttamiseksi. AVH ja dkilliset aivovauriot tulee siis
tunnistaa omana kuntoutusryhmanaan erillisend etenevien sairauksien kirjoista. Kun-
toutuksella, myds ikaantyvien kohdalla, voidaan saastaa mittavasti laitoshoidon kustan-
nuksissa.

- Mielestémme jarjestdjen roolia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa seka sote-pal-
veluiden tuottajana ei oteta esityksessa riittavasti huomioon. Jarjestéjen palvelut, kuten
sopeutumisvalmennus, vertaistuki, ohjaus ja neuvonta tulee ndhda kiinteana osana pal-
velukokonaisuuksia, joista sote-maakunta vastaa. Nykyiselldaan esitys ei riittdvasti huo-
mioi jarjestokentan palveluja palvelukokonaisuudessa ja -ohjauksessa. Palvelukokonai-
suuksien laatimisessa olennaista on niiden rakentaminen asiakaslahtdisesti. Tama ei to-
teudu ilman jarjestdjen osallisuutta.

Kysymys 2. Pelastustoimen saatavuus / Ensihoito

Lausunto
- Aivoverenkiertohairidihin (AVH) sairastuu joka pdiva 68 suomalaista, vuodessa 25 000.
Jokainen minuutti on tarkea hoidon ja kuntoutuksen nakékulmasta. Liuotushoitoa ei
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voida aloittaa ennen paan kuvaamista, joten viive ensihoidon ja akuuttisairaalan kuvan-
tamisen valilla taytyy minimoida. Lyhyet kuljetusetdisyydet ja osaaminen ensihoidossa
tulee turvata kaikissa tilanteissa riippumatta sairastuneen sijainnista. Ensihoidon vaste-
valmiuden tulee olla riittavan lyhyt.

Lausunto koskien hallintoa seka tauti- ja laaturekisterien kdyttéon ottamista

Tulevasta hallintomallista toteamme myds, etta byrokratiaa ei tule lisata, mikali se ei edista
rahoitusta, ammattitaitoisen tydvoiman saantia, toimintojen kehittamista ja koulutusta. Hoito-
polkujen tulee olla kaikin tavoin toimivia ja moniammatillisuus tulee turvata. Kuntien vastuu
ennaltaehkaisevan toiminnasta tulee ottaa vahvasti mukaan téssé kokonaisuudessa seka ra-
hoituksen etta ammatillisen osaamisen osalta.

Yhdenvertaisen hoidon varmistaminen vaatii tiedolla johtamista. Palvelujarjestelméan kehitta-
minen ei voi onnistua, ellei ole kaytettavissa tietoa hoidon laadusta ja vaikuttavuudesta, mika
edellyttda toimivia sairauskohtaisia tauti- ja laaturekistereja. Tautikohtaisissa rekistereista
saatava tieto on valttamatonta aivoinfarktien, aivoverenvuotojen ja ohimenevien aivonveren-
kiertohdirididen madrien selvittamiseksi. Laaturekisterit parantavat potilaiden saaman hoidon
laatua, hoidon vaikuttavuutta ja potilasturvallisuutta. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella on
kehitetty mallia tallaisille rekistereille, mutta mallien kdyttéénotto laajemmin on jaanyt odotta-
maan rahoitusta. Esitamme, etta niiden kayttéonottamiseksi tehdaan paatokset ja varataan
tarvittava rahoitus. Esitettyihin lakeihin tulisi siis tehda tarvittavat lisaykset valtakunnallisista
laaturekistereista.
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