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Hallituksen esitysluonnos perusopetuslain muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto
Onko teilld lausuttavaa esityksen 29 pykalaan koskien puhelimia ja muita mobiililaitteita?

Ensimmainen lisdys on ristiriidassa perusopetuslain 31§:n kanssa, joka sdataa opetuksen, sen
edellyttamien oppikirjojen ja muun oppimateriaalin seka tyovalineiden ja tybaineiden
maksuttomuudesta. Taman pykalan taustalla ovat lapsen oikeudet koulutukseen ja
yhdenvertaisuuteen varallisuudesta huolimatta.

Suomeen on paassyt vaivihkaa muotoutumaan kaytanto, jossa oppilaiden omia puhelimia kdytetaan
osana perusopetusta. Tama kaytanto perustuu oletukselle, etta jokaisella peruskoululaisella on oma
alypuhelin. Viimeisten vuosien aikana naytto erilaisten dlypuhelinsovellusten haitallisuudesta lapsille
ja nuorille on kuitenkin lisdantynyt. Siksi Suomessakin on lausuntoaikana julkaistu ensimmaiset
kansalliset suositukset dlypuhelinten hankkimiselle ja kaytoélle. Yksi suosituksista on, etta
alakoululaiselle ei hankinta omaa adlypuhelinta. Niin tarkeaa kuin digitaitojen oppiminen onkin, suuri
osa naista taidoista on itse asiassa opittavissa ilman laitteita (esim. omien tietojen jakaminen ja
nettietiketti). Kun laitteita tarvitaan, koulun tulee tarjota ne oppilaille.

Toinen lisdys on myos ristiriidassa kertyvan tutkimusndyton kanssa. Systemaattisen
kirjallisuuskatsauksen, tiederaporttien ja suullisten tiedonantojen (mm. Karin Boode, Alankomaat)
perusteella niissa maissa, joissa alylaitteiden kayttokielto koskee myds viali- ja ruokatunteja,
oppimistulokset ovat parantuneet, kiusaaminen on vahentynyt ja koulun turvallisuus ja yhteisollinen
ilmapiiri ovat parantuneet. Vaikutukset kiusaamiseen ja yhteiséllisyyteen ovat olleet jopa
voimakkaampia kuin vaikutukset oppimistuloksiin. Oppimistulosten osalta alypuhelinkiellon vaikutus
on ollut suurin matalan tulo- ja koulutustason perheista tulevilla lapsilla. Siten téllaisella koko
koulupaivan aikaisella puhelinkiellolla voisi olla Suomessakin oppimistuloksien eriytymistd vahentava
vaikutus.

Osa nuorista kuvaa alypuhelinta "pelastusrenkaaksi”, johon turvautua valitunneilla, kun sosiaaliset
tilanteet jannittavat tai ahdistavat. Kaikissa ahdistuneisuushairidissa valttamiskayttaytyminen
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kuitenkin pahentaa ahdistusoireita. Sosiaalisia taitoja oppii vain harjoittelemalla, ja esi- ja
perusopetus vali- ja ruokatunteineen tarjoavat sosiaalisten taitojen harjoittelulle hyvat olosuhteet.

Ehdotamme 29§ muuttamista seuraavasti: Oppilaan omaa puhelinta tai mobiililaitetta saa kayttaa
koulupdivan aikana vain rehtorin tai opettajan luvalla henkil6kohtaiseen terveydenhoitoon tai
muusta painavasta syysta. Jarjestyssaannoilla tai jarjestysmaarayksilla tulee maarata puhelimien ja
muiden mobiililaitteiden sailytyksesta koulupaivan aikana.

Liitetiedostona on lausuntomme, jossa on myos linkit kirjallisuusviitteisiin.

Onko teilld lausuttavaa esityksen 36 d pykalaan koskien puhelimia ja muita mobiililaitteita?
Ei ole.
Onko teilld muita huomioita puhelimia ja muita mobiililaitteita koskeviin ehdotuksiin?
Ei ole.
Onko teilld lausuttavaa esityksen 41 a-d ja 42 d pykaliin koskien aluehallintovirastojen laillisuusvalvontaa?
Ei ole.
Onko teilld muita huomioita aluehallintovirastojen laillisuusvalvontaa koskeviin ehdotuksiin?
Ei ole.

Onko teilld lausuttavaa esityksen 2 pykadlaan koskien liikunnallisen elamantavan lisaamista esi- ja
perusopetuksen tavoitteisiin?

Pidamme lisdysta hyvin perusteltuna. Arkinen liikunta tukee monipuolisesti lasten ja nuorten
terveyttd ja kehitysta. Koulumatkojen ja valituntien aikainen liikunta parantaa keskittymiskykya,
sydan- ja verisuonielimiston terveytta ja tukee mielenterveyttd. Kun liikunnasta tulee tavallinen osa
arkea jo lapsuudessa, tapa jatkuu todennakéisemmin myo6s aikuisena. Tama lisdys on hyva esimerkki
terveyttd edistavasta koulusta, jota myds WHO ja Unesco ovat yhdessa toivoneet.

Myos tata kohtaa koskevat kirjallisuusviitteet 16ytyvat liitetiedostosta.
Onko teilld muita huomioita liikunnallista elamantapaa koskevaan ehdotukseen?
Ei ole.
Onko teilld lausuttavaa perusopetuslain sadadoshuoltoa koskeviin ehdotuksiin?
Ei ole.

Voit jattda kommentit lausuntoon myés liitteena
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https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/DownloadAttachmentQuestionAnswerFile?FileId=da25d7a4-6f21-44b8-bc43-b22f0082a04b

