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Lausuntopyyntönne VN/424/2020, VN/424/2020-STM-2, STM004:00/2020, 13.10.2020 

Lausuntopyyntö laista työterveyshuoltolain 3 §:n muutta-
miseksi 

 
Sosiaali- ja terveysministeriö pyytää antamaan lausunnon luonnoksesta hallituksen 

esitykseksi laiksi työterveyshuoltolain 3 §:n muuttamisesta. Työterveyshuoltolakia 

esitetään muutettavaksi siten, että työterveyshuollon toteuttamiseen vaadittavan 

koulutuksen suorittaneista fysioterapeuteista tulisi työterveyshuollon ammattihenki-

löitä, kun nämä nykyisellään ovat työterveyshuollon asiantuntijoita. Tavoitteena on 

parantaa edellytyksiä moniammatilliseen yhteistyöhön työterveyshuollossa. 

Suomen Kuntaliitto lausuu seuraavaa: 

 

Tuki- ja liikuntaelinsairauksista aiheutuu paljon sairauspoissaoloja. Työkyvyn tukemi-

nen parhaalla mahdollisella tavalla ja resursseilla edellyttää moniammatillista osaa-

mista. Ehdotuksen tavoite on kannatettava, että työfysioterapeutteja käytettäisiin 

nykyistä enemmän jo varhaisessa vaiheessa, jotta tuki- ja liikuntaelinsairauksia kyet-

täisiin ehkäisemään ennalta nykyistä paremmin.  

Kuntoutuskomitean mietinnön mukaan ammattihenkilön määritelmän muuttaminen 

vahvistaisi kuntoutusprosessin eri vaiheissa fysioterapeutin roolia ja mahdollisuutta 

toimia itsenäisesti työkyvyn ja kuntoutustarpeen seurannassa ja arvioinnissa. Työter-

veyshuollon toiminnan tehostumisella ja moniammatillisuuden lisääntymisellä voisi 

olla myönteisiä vaikutuksia työterveyteen ja työhyvinvointiin ja sitä kautta myös työn 

tuottavuuteen ja työurien pituuteen. 

Kuntaliitto pitää tärkeänä laaja-alaisen ammattiosaamisen hyödyntämistä työntekijöi-

den terveyden edistämisessä. Työfysioterapeuttien toimintamahdollisuuksien laajen-

taminen muuttamalla nämä ammattihenkilöiksi tukee työntekijän työkyvyn ja kuntou-

tustarpeen arvioinnin ja monialaisen palvelusuunnitelman oikea-aikaista ja tehokasta 

toteuttamista, kun tuki- ja liikuntaelinsairauksiin liittyvät riskit voidaan ottaa parem-

min huomioon jo suunnitteluvaiheessa ja työpaikkatason toimintaa laadittaessa. 
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