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Laki työterveyshuoltolain 3§:n muuttamisesta 

 

Hallitus on laatinut esityksen laiksi työterveyshuoltolain 3 §:n muuttamisesta. Eh-

dotetulla lailla toteutettaisiin Kuntoutuksen uudistamiskomitean ehdotus työter-

veyshuollon ammattihenkilön määritelmän muuttamisesta. Työterveyshuoltola-

kia esitetään muutettavaksi siten, että työterveyshuollon toteuttamiseen vaadit-

tavan koulutuksen suorittaneista fysioterapeuteista tulisi työterveyshuollon am-

mattihenkilöitä, kun nämä nykyisellään ovat työterveyshuollon asiantuntijoita.  

Muutos on kannatettava, sillä se lieventää työterveyshuollon sisäisen yhteistyön 

keskeistä rakenteellista estettä ja lisää mahdollisuuksia aitoon moniammatilli-

seen yhteistyöhön, josta asiakkaat hyötyvät. Vastaavaa hierarkkista jakoa laillis-

tettujen terveydenhuollon ammattihenkilöiden välillä ei ole käytössä missään 

muualla terveydenhuollossa. Moniammatillinen yhteistyö ei ole toteutunut nykyi-
sellä toimintamallilla tehokkaasti.  

Moniammatillisen yhteistyön vahvistaminen työterveyshuollossa edellyttää jat-

kossa myös toimintaterapeuttien osaamisen tunnistamista. Nykyinen käytäntö, 

jossa ammattihenkilöt arvioivat tarpeen konsultoida asiantuntijoita, ei tue riittä-

västi työntekijän työkyvyn ja kuntoutustarpeen arvioinnin ja monialaisen palve-

lusuunnitelman oikea-aikaista ja tehokasta toteuttamista. Työterveyshuollossa 

on tarpeen laajentaa osaamispohjaa ja työterveyshuollon lainsäädännön tulisi 

tunnistaa paljon nykyistä laajempi joukko työterveyden osaamista omaavia ter-

veydenhuollon ammattilaisia. Tällä hetkellä toimintaterapeutteja ei tunnisteta 

työterveyshuoltolaissa (1318/2001) tai -asetuksessa (708/2013) työterveys-
huollon ammattihenkilöksi eikä asiantuntijaksi. 

Kuntoutusalan Asiantuntijat kannattaa työfysioterapeuttien aseman muuttamista 

asiantuntijasta ammattihenkilöksi. Muutos on askel kohti moniammatillisempaa 

työterveyshuoltoa.  

Työterveyshuollon lainsäädännön laajempi uudistaminen on tarpeen, jotta moni-

puoliseen ja oikea-aikaiseen työkyvyn tarkasteluun ja tukemiseen olisi aiempaa 

laajemmat mahdollisuudet. Kannustamme ministeriötä jatkamaan työskentelyä 

työterveyshuollon edistämiseksi, jotta eri ammattihenkilöiden osaamisen hyö-

dyntäminen huomioidaan aiempaa laajemmin.  
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