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Ersattningar for vard och undersékningar inom den privata sjukvarden

Era synpunkter pa den del som giller ersattningar for vard och undersékningar inom den privata
sjukvarden (3 kap.)

Vilket av de alternativ som beredningsgruppen har utvirderat understoder ni? Kanner ni till ndgot annat
alternativ som bor beaktas i det fortsatta arbetet?

Reseersattningar
Era synpunkter pa den del som giller reseersattningar (4 kap.)

Vilket av de alternativ som beredningsgruppen har utvirderat understéder ni? Kanner ni till nagot annat
alternativ som bor beaktas i det fortsatta arbetet?

Kravande medicinsk rehabilitering och rehabiliterande psykoterapi
Era synpunkter pa de delar som giller rehabilitering (kapitel 5)

Beredningsgruppens rapport sammanfattar att medicinsk rehabilitering forbattrar och stodjer
individens fysiska, psykiska och sociala funktionsniva samt framjar hens livshantering och
sjalvstandighet i dagliga sysslor. Musikterapi kan anvandas som en del av rehabilitering och vard av
patienter i alla dldrar och det finns mycket forskning och evidens kring hur musikterapi kan bidra for
att stédja ovannamnda fardigheter.
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Liksom beredningsgruppens rapport sammanfattar, musikterapi kan finansieras som FPA:s krdavande
medicinsk rehabilitering och rehabiliterande psykoterapi. Musikterapeuter arbetar dven som
serviceproducenten vid specialistsjukvard. Kommuner och stader finansierar och erbjuder
musikterapi till exempel for till exempel patienter inom familjeradgivning.

%k %k %k

Valmisteluryhman muistion mukaan ladkinnallisella kuntoutuksella parannetaan ja yllapidetdan
henkilon fyysistd, psyykkista ja sosiaalista toimintakykya seka tuetaan hanen elamantilanteensa
hallintaa ja hdanen itsendista suoriutumistaan paivittaisissa toiminnoissa. Musiikkiterapiaa voidaan
kayttaa kaikenikaisten potilaiden hoidossa ja kuntoutuksessa kaikilla edelld mainituilla osa-alueilla ja
sen vaikuttavuudesta on olemassa runsaasti tutkimustietoa.

Kuten valmisteluryhman muistiossa mainitaan, musiikkiterapiaa korvataan talla hetkella Kelan
vaativana laakinnallisena kuntoutuksena seka kuntoutuspsykoterapiana. Musiikkiterapeutit toimivat
myo0s erikoissairaanhoidon palveluntuottajina ja kaupungit ja kunnat korvaavat musiikkiterapiaa
esim. perheneuvolan asiakkaille.

Vilket av de alternativ som beredningsgruppen har utvirderat understoder ni? Kanner ni till nagot annat
alternativ som bor beaktas i det fortsatta arbetet?

Musikterapiforeningen i Finland r.f. anser att nuvarande situation, dar FPA star for krdvande
medicinsk rehabilitering och finansierar rehabiliterande psykoterapi, borde bevaras.

I nulaget mojliggor FPA, sjukvardsomraden och primarvarden en mangsidig service som stodjer
patienternas och klienternas situation. Barn och ungdomar ar den stérsta patientgruppen somi
nuldaget drar nytta av musikterapi, och att ta resurser bort fran dem ar inte andamalsenligt.

Halsovardslagen erbjuder inga specifika regler éver rehabiliteringens innehall eller genomférande.
Musikterapins tillganglighet varierar mellan olika kommuner. Alternativ 2 och 3 skulle innebara att
valfardsomraden far mandaten att bestimma over servicemeny och finansiering av medicinsk
rehabilitering. Risken ar att det skulle 6ka ojamlikheten mellan olika omraden, deras tjanster, och
dventyra tjansteleverantorernas tillganglighet och patienternas position. Rehabiliteringens
servicemeny riskerar att krympa. Alternativ 2 och 3 vacker oro for patienternas mojligheter att
paverka beslut over sin rehabilitering.

Musikterapiféreningen i Finland stravar efter dvergripande jamlikhet i serviceproducentens och
patienternas situation pa nationell niva, och att tjansternas tillganglighet ska ytterligare forbattras.
Foreningen deltar aktivt i ndtverk inom social- och halsovard och rehabilitering. Musikterapeuter har
sedan lange verkat som serviceproducenten for FPA, vid sidan av logopeder, fysioterapeuter,
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arbetsterapeuter och psykoterapeuter. Musikterapiféreningen samverkar med FPA och haller aktivt
koll pa utvecklingen av rehabiliteringstjanster.

FPA &r en erfaren och professionell aktor av offentlig upphandling. FPA har utvecklat bland annat
registreringsforandet och sorterat ut maojlighet for direkta beslut av psykoterapi. Dessa reformer har
underlattat tillgang till rehabiliteringstjanster. Att organisera och utveckla expertisen som kravs inom
offentlig upphandling, skulle leda till omstandliga insatser fran de olika sjukvardsomradena.

Beredningsgruppens rapport sammanfattar att alternativet nummer 1 kraver atgarder for att 6ka
samarbetet mellan olika aktorer, utveckla kartlaggning av patienternas situation, och remittering till
tjdnster, sa att det vore annu lattare att soka sig till implig vard och rehabilitering.
Musikterapiféreningen i Finland vill vara med att framja dessa atgarder. Mot bakgrund av nuvarande
kunskap stéder Musikterapiféreningen i Finland alternativet nummer 1, som innebar att bade
krdavande medicinsk rehabilitering och rehabiliterande psykoterapi forblir organiserade av FPA.

%k %k %k

Suomen musiikkiterapiayhdistys ry:n ndkemyksen mukaan nykytilan, jossa Kela jarjestaa vaativan
ladkinnallisen kuntoutuksen ja korvaa kuntoutuspsykoterapiaa, tulisi sdilya ennallaan eli
kannatettavin vaihtoehto on numero 1.

Nykyinen tilanne (Kela, sairaanhoitopiirit, perusterveydenhuolto) mahdollistaa monipuoliset palvelut
ja turvaa myos kuntoutujien asemaa. Vaikka musiikkiterapia soveltuu kaikenikaisille, painottuvat
musiikkiterapiakuntoutujissa lapset ja nuoret, joiden palveluista ei tulisi tinkia.

Terveydenhuoltolailla ei ole annettu tarkkoja saannoksia ladkinnallisen kuntoutuksen sisallosta tai
toteuttamisesta ja musiikkiterapeuteista riippumattomista seikoista johtuen musiikkiterapian
saatavuudessa esiintyy paikkakuntakohtaista vaihtelua. Koska hyvinvointialueilla olisi vaihtoehdoissa
2 ja 3 valtuudet paattaa ladkinnallisen kuntoutuksen palveluvalikosta ja rahoituksesta, on vaarana,
ettd tama aiheuttaisi valtakunnallisesti entistakin epatasa-arvoisemman aseman seka
musiikkiterapian palveluntuottajien etta musiikkiterapiasta hyotyvien kuntoutujien, kuten eri
ikdisten psykiatrisista, neurologisista tai neuropsykiatrisista karsivien potilaiden nakokulmasta. Myds
kuntoutuksen palveluvalikoima voisi olla vaarassa supistua. Lisaksi kuntoutujien potentiaalinen
valitusmahdollisuuksien heikentyminen liittyen kuntoutuspaatoksiin herattaa huolta muiden
vaihtoehtojen, 2 tai 3 osalta.

Suomen musiikkiterapiayhdistys pyrkii vaikuttamaan siihen, etta palveluntuottajien ja kuntoutujien
asema tasa-arvoistuisi valtakunnallisella tasolla ja palveluiden saatavuus paranisi entisestaan.
Yhdistys osallistuu aktiivisesti sosiaali- ja terveysalan seka kuntoutusalan verkostojen toimintaan.
Musiikkiterapeutit ovat jo pitkdan toimineet Kelan palveluntuottajina mm. puhe-, fysio-, toiminta- ja
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psykoterapeuttien rinnalla ja Suomen musiikkiterapiayhdistys tekee yhteisty6ta Kelan kanssa
kuntoutuspalveluiden jatkuvaa kehittamista silmalla pitden.

Kela on kokenut ja asiantunteva taho julkisissa hankinnoissa ja niihin liittyvan asiantuntemuksen
kehittdminen ja jarjestaminen vaatisi sairaanhoitopiireiltda mittaviakin lisdjarjestelyja. Kela on myds
kehittanyt mm. rekisterditymismenettelya seka selvittanyt suorapaatdsten mahdollisuutta ja mm.
nadita uudistusmahdollisuuksia on pidettava erittdin kannatettavina kuntoutuspalveluiden sujumisen
kannalta. Valmistelutyéryhman muistion mukaan vaihtoehto 1 edellyttaisi aktiivisia toimia
toimijoiden valisen yhteistyon, palveluun ohjautumisen ja asiakkaan tilanteen kartoittamisen
kehittamiseksi, jotta kuntoutujien palveluihin paasy sujuvoituisi entisestdan. Suomen
musiikkiterapiayhdistys ry ilmaisee halunsa olla osaltaan edistamassa edelld mainittuja seikkoja ja
nykytiedon valossa kannattavansa vaihtoehtoa, jossa seka vaativan ladkinnallisen kuntoutuksen etta
kuntoutuspsykoterapian palvelut sdilyvat Kelan jarjestamina.

Lakemedelsersattningar

Era synpunkter pa den del som giller Iakemedelsersattningar (6 kap.)

Vilket av de alternativ som beredningsgruppen har utvirderat understoder ni? Kanner ni till ndgot annat
alternativ som bor beaktas i det fortsatta arbetet?

Andra kommentarer och anmarkningar

Har ni nagra andra synpunkter eller anmarkningar ni 6nskar framféra for det fortsatta arbetet med
beredningen av avvecklingen av flerkanalsfinansieringen?

Takamaki Anne
Suomen musiikkiterapiayhdistys ry / Musikterapiféreningen i Finland r.f.

Lausuntopalvelu.fi 4/4



