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Lausuntopyynto monikanavarahoituksen purkamisen valmistelun
virkamiesselvityksesta

Yksityisen sairaanhoidon hoito- ja tutkimuskorvaukset
Kommenttinne koskien yksityisen sairaanhoidon hoito- ja tutkimuskorvausten osiota (luku 3)

Kela-korvaukset mahdollistavat hakeutumisen yksityisten terveyspalveluiden piiriin vaihtoehtona
julkiselle terveydenhuollolle, jos julkisten palveluiden saatavuus on syysta tai toisesta riittamaton tai
esimerkiksi aikataulultaan liian joustamaton potilaan tilanteessa. Yksityisten terveyspalveluiden
kayttajat maksavat nykyisellaan valtaosan kayntien kustannuksista itse. Huomionarvoista on, etta
mikali Kelan rahoitusosuus yksityisista terveyspalveluista poistuisi ja potilaita siirtyisi sen myota
kayttamaan runsaammin julkisia terveyspalveluita, yksilon maksama osuus kayntihinnasta ei siirtyisi
potilaan mukana julkisen terveydenhuollon kdayntimaksujen ollessa oleellisesti tata pienempia.
Samanaikaisesti on mahdollista, etta haasteet hoitotakuuaikojen toteutumisessa lisaantyisivat
julkiseen terveydenhuoltoon hakeutuvien potilaiden maaran lisdantyessa.

Mikali yksityisten terveyspalveluiden Kela-korvaukset poistettaisiin, rajoittaisi se etenkin
pienituloisten mahdollisuuksia kayttaa yksityisia terveyspalveluita, mika aiheuttaisi huomattavaa
eriarvoisuutta valinnanvapauden toteutumisessa kansalaisten valilld. Suomen
Tyoterveysladkariyhdistys ry (STLY) ei kannata Kela-korvausten poistamista tai pienentamista
yksityisissa terveyspalveluissa.

Mika valmisteluryhman arvioimista vaihtoehdoista olisi mielestanne kannatettavin? Onko teilla
tiedossanne jokin muu vaihtoehto, joka tulisi jatkotyoskentelyssd huomioida?

Matkakorvaukset

Kommenttinne koskien matkakorvausten osiota (luku 4)
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Mika valmisteluryhman arvioimista vaihtoehdoista olisi mielestanne kannatettavin? Onko teilla
tiedossanne jokin muu vaihtoehto, joka tulisi jatkotyoskentelyssd huomioida?

Vaativa laakinnallinen kuntoutus ja kuntoutuspsykoterapia
Kommenttinne koskien kuntoutuksen osioita (luku 5)

Suomen Tyoterveysldadkariyhdistys ndkee toimivan kuntoutusjarjestelman keskeisena, kun
tavoitellaan tyokyvyttomyyden ennaltaehkdisya seka tyourien pidentamistd. Tyoikaisten pitaminen
tyokykyisena on oleellinen osa koko yhteiskunnan toimintakykya julkisen talouden kautta.
Nykyisessa jarjestelmassa kuntoutuksen myontamisen yhtena keskeisena kriteerina on tyo- ja
opiskelukyvyn yllapitaminen. STLY:n huoli on, etta mikali nykyinen jarjestelma purettaisiin,
kuntoutuksen tarveharkinnassa hamartyisi tama keskeinen periaate, mika pahimmillaan lisaisi
ennenaikaista tyokyvyttémyytta ja sita kautta vahentaisi verotuloja.

Tiivistempoisesti muuttuva tydelama, jatkuva osaamisen paivittamisen tarve ja epavarmuus lisadvat
vaatimuksia erityisesti psyykkiselle toimintakyvylle. Kuntoutuspsykoterapia on siten sairaanhoidon ja
kolmannen sektorin tukitoimien ohella merkittava tyokyvyn edistamisen mahdollisuus.

Mika valmisteluryhman arvioimista vaihtoehdoista olisi mielestanne kannatettavin? Onko teilla
tiedossanne jokin muu vaihtoehto, joka tulisi jatkotyoskentelyssd huomioida?

Laakekorvaukset
Kommenttinne koskien lddkekorvausten osiota (luku 6)

Suomen Tyoterveysladkariyhdistys nakee keskeisend, etta rahoitusmallista riippumatta ladkkeen
korvattavuus ei saa olla riippuvainen siitd, missa reseptin kirjoittanut ladkari tyoskentelee
reseptinkirjoitushetkelld. Muu kuin yhdenmukainen kadytanto tassa aiheuttaisi kohtuutonta epatasa-
arvoa ja arvaamattomia seurauksia hoidon toteutumiselle. Myos tyoterveyshuollon asiakkaissa on
henkil6ita, joilla on vaikeuksia ostaa lddkarin maaraamia ladkkeita kustannusten vuoksi.
Tyontekijoiden sairauksien hyva hoito on myos tyokyvyn hyvaa hoitoa. Mika tahansa este
asianmukaisen, tehokkaan hoidon toteutumisen tielld voi johtaa myds tyokyvyttomyyteen.

Mika valmisteluryhman arvioimista vaihtoehdoista olisi mielestanne kannatettavin? Onko teilla
tiedossanne jokin muu vaihtoehto, joka tulisi jatkotyoskentelyssd huomioida?

Muita kommentteja ja huomioita

Onko teilld muita kommentteja tai huomiota monikanavarahoituksen purkamisen valmistelun jatkotyossa
huomioitavaksi?

Kaikkineen monikanavarahoituksen purkaminen on kannatettava tavoite. Rahoitus tulisi ohjata
hoidon laatua ja vaikuttavuutta turvaamaan siten, etta kansalaisten ty6- ja toimintakyky on
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rahoituksen tavoitteena. Rahoittajalle pitdisi saada riittava kannustin ennaltaehkaista sairaudet,
hoitaa oireet varhain ja kuntouttaa sairastuneet takaisin tyo- ja toimintakykyisiksi mahdollisimman
nopeasti. Nykyisellaan rahoituksen pirstaleisuus johtaa myds jarjestelmatason osaoptimointiin,
eivatka tyokyvyttomyyden kustannukset nay riittavan suorasti sosiaali- ja terveyspalveluita
rahoittaville.

Keinovalikoimaa ja rahoitusjarjestelman yksityiskohtia pohtiessa STLY pyytda huomioimaan
paatoksissa kansalaisten tyokyvyn olennaisena tavoitteena. Kaikki keinot, jotka tahtaavat tyoikaisten
parempaan toimintakykyyn esimerkiksi paremman hoidon saatavuuden ja nopeamman
kuntoutuksen muodossa hyddyttavat myoés Suomen huoltosuhteen korjaamisessa.

Anttila Anniina
Suomen tyoterveyslaakariyhdistys ry
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