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Matalan kynnyksen/kynnyksettomat palvelut (porras 0) tuotetaan
olemassa olevissa rakenteissa, esimerkiksi jarjestdjen toimesta. Heille
jarjestetaan koulutus/seminaari hankkeen alkaessa toimintatavasta
psykososiaalisen tuen hankkeessa.

Toteuttavia tahoja esimerkiksi Kuurojen liiton (alue)tyontekijat,
Kuurojen Palvelusaation tydntekijat, Passi-ohjelma ja Avoin linja,
seurakuntien viittomakieliset diakoniatydntekijat ja papit,
Kuurosokeat ry:n tyontekijat, hyvinvointialueiden tyontekijat, jotka
tapaavat viittomakielisia asiakkaita osana omaa toimintaansa ja
toimivat ensikontaktina ja ohjauskanavina itsehoito-ohjelmiin ja
projektin koordinaattorille

Viittomakielista omahoitoa varten luodaan viittomakielinen
videokirjasto, jonne paastaan avoimien verkkosivujen kautta (esim.
Mieli ry:n yllapitama Oiva)

Y3 mainitut jarjestot vastaisivat myds ryhmamuotoisen vertaistuen
jarjestamisesta prosessin aikana ilmenevan tarpeen mukaan,
rahoitusta voitaisiin hakea kurssikohtaisesti hankkeen koordinaattorin
kautta, paatoksen voisi tehda esim. psykososiaalisen tuen
ohjausryhma

Kuurojen Palvelusdatio sr

Troskelfria tjdnster/tjanster med lag troskel (niva 0) produceras i
befintliga strukturer till exempel av organisationer. For dem ordnas en
utbildning/ett seminarium nar projektet inleds om
verksamhetsformen i projektet for psykosocialt stod.

Genomfors av till exempel (region)arbetare vid Finlands Dovas
Forbund, anstallda vid Ddvas Servicestiftelse, Passi-programmet och
Avoin linja, teckensprakiga diakoniarbetare och praster |
forsamlingarna, anstallda vid Foreningen Finlands Dovblinda rf,
anstallda inom valfardsomradena som traffar teckensprakiga kunder
som en del av sin verksamhet och fungerar som forsta kontakt och
styrningskanal till egenvardsprogram och projektets koordinator.

For teckensprakig egenvard skapas ett teckensprakigt videobibliotek
som kan nas genom oppna webbsidor (till exempel Oiva som
uppratthalls av Mieli rf).

De ovannamnda organisationerna svarar ocksa for ordnandet av
kamratstod i grupp enligt det behov som framkommer under
processen, finansiering kunde ansokas kursbaserat via
projektkoordinatorn, beslutet kunde fattas av till exempel styrgruppen
for psykosocialt stod.
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Mikali matalan kynnyksen keskusteluapu ja itsehoito eivat ole riittavia,
ohjaus Kuurojen Palvelusaatio sr:n palkkaamalle koordinaattorille (voi
olla myos kaksi tyontekijaa, toinen hankekoordinaattori, ja toinen
esim. psykiatrinen sairaanhoitaja tai vastaavan koulutuksen omaava
henkild, molemmat joko taysiaikaisia tai tarvittaessa toinen osa-
aikainen)

Psykiatrinen sairaanhoitaja tai vastaavan koulutuksen omaava alan
ammattilainen toteuttaa tukikeskusteluja ja ohjattua omahoitoa
(porras 1) seka tekee arvion vaativamman tuen tarpeesta.

Hankkeen tyontekijat voisivat myos tiedottaa hankkeesta ja kayda
kertomassa hankkeesta viiteryhmille

Vaativampaa tukea (porras 1 ja porras 2) voisivat antaa viittomakielta
kdayttavat psykoterapeutit (Viittomakielinen psykoterapeuttiyhdistys
Vipsy ry) tuntiperusteisesti Kuurojen Palvelusaatio sr:n jarjestamalla
tietoturvallisella videoyhteydella tai henkilokohtaisesti

Kuurojen Palvelusaatio sr voisi toteuttaa myos intensiivisen
lyhytaikaisen tuen jaksma (porras 2) esimerkiksi Hyvinkaalla
Palvelukeskus Avikissa, jonne voisi rakentaa tarvittavia
psykoteraplapalvelwta joko videoyhteydella tai tapaamisina, ja
vhteisollinen arjen tuki tulisi viittomakieliselta yhteisolta

Osastotasoisesta hoidosta/terapiasta vastaisivat hyvinvointialueet
(porras 3). Tata ei voida jarjestaa terveydenhuollon yksikon
ulkopuolella, eika Kuurojen Palvelusaatio sr voi tata palvelua tuottaa.

Kuurojen Palvelusdatio sr

Ifall samtalshjalp och egenvard med lag troskel inte racker till sa styrning
till koordinatorn som anlitats av Dovas Servicestiftelse sr (kan ocksa vara
tva anstallda, den ena en projektkoordinator och den andra t.ex. en
psykiatrisk sjukskotare eller en person med motsvarande utbildning, bada
antingen pa heltid eller vid behov den andra pa deltid)

En psykiatrisk sjukskotare eller en yrkesutbildad person inom branschen
med motsvarande utbildning genomfor stoddiskussioner och handledd
egenvard (niva 1) samt gor en uppskattning av behovet av mer kravande
stod.

Anstéallda inom projektet kunde ocksa informera om projektet och ga och
beratta om projektet for referensgrupperna

Mer kravande vard (niva 1 och 2) kunde ges timbaserat av
psykoterapeuter som anvander teckensprak (Viittomakielinen
psykoterapeuttiyhdistys Vipsy ry) via en informationssaker
videofdrbindelse som ordnas av Dovas Servicestiftelse sr eller personligen

Dovas Servicestiftelse sr kunde ocksa genomfora perioder med intensivt
kortvarigt stod (niva 2) till exempel i Hyvinge i Servicecentralen Avik, dar
nodvandiga psykoterapitjanster antingen via videoforbindelse eller som
moten kunde byggas upp och det samhalleliga stodet i vardagen skulle
komma fran teckenspraksgemenskapen

Valfardsomradena skulle ansvara for varden/terapin pa avdelningsniva
(niva 3). Det har kan inte ordnas utanfor halso- och sjukvardsenheten, och
Dovas Servicestiftelse sr kan inte producera denna tjanst.



	Dia 2: Psykososiaalisen tuen malliehdotus Förslag till modell för psykosocialt stöd
	Dia 3: Ehdotus psykososiaalisen tuen järjestämisen portaista 1/2 Förslag till nivåer för organiserandet av psykosocialt stöd  
	Dia 4: Ehdotus psykososiaalisen tuen järjestämisen portaista 2/2 Förslag till nivåer för organiserandet av psykosocialt stöd 

