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Keski-Pohjanmaan liiton lausunto hallituksen esityksestä liikuntalain 7 § kumoamisesta 
 
 

Keski-Pohjanmaan liitto kiittää mahdollisuudesta lausua hallituksen esityksestä, 
jossa ehdotetaan kumottavaksi liikuntalain 7 § koskien alueellisia 
liikuntaneuvostoja. 
 
1. Mitä huomioita ja havaintoja teillä on esitykseen? 

  
Liikunnalla on hyvin suuri merkitys ihmisten hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisessä. Liikunnan edistäminen ja siihen kannustaminen on maakunnissa 
ja kunnissa tapahtuvaa paikallista ja konkreettista toimintaa. Liikunnallisen 
elämäntavan omaksuminen lähtee kotoa ja siksi perheiden ja lasten 
mahdollisuuksia liikuntaharrastuksiin on entisestään vahvistettava. Kaikilla on 
oltava mahdollisuus harrastaa säännöllistä terveys- ja kuntoliikuntaa. Lasten ja 
nuorten kohdalla reitit tavoitteellisempaan kilpaurheilun harrastamiseen olisi 
syytä turvata asuinalueesta riippumatta. Vapaaehtoisjärjestöt, -seurat ja -
yhdistykset ovat avainasemassa erityisesti maaseudun liikuntaharrastusten 
tuottajina.   
 
Esitetyssä muutoksessa huolena on, että liikunnan paikallistason 
vaikuttamismahdollisuudet päätöksenteossa katoavat. Paikallistuntemusta 
liikunnan edistämisen tarpeista ja haasteista ei voi liiaksi korostaa, kun puhutaan 
kansalaisten hyvinvointia tukevista päätöksistä ja toimenpiteistä. 
Liikuntapalveluja tarjoavien tahojen vaikuttamis- ja toimintamahdollisuudet on 
turvattava ja niitä on pyrittävä edistämään myös uudessa toimintamallissa. 

 
2. Miten toteuttaisitte alueellista osallisuutta uudessa 
virastorakenteessa/uudessa toimintamallissa? 

  
Alueellisen osallisuuden huomioiminen uudessa virastorakenteessa on erittäin 
tärkeää. Tiivis ja aktiivinen vuoropuhelu eri toimijoiden kesken liikunta-asioissa 
on keskeistä. Keski-Pohjanmaan liitto ehdottaa säännöllisiä, ennakoivia ja tavoit-
teellisia kehityskeskusteluja valtionhallinnon ja maakuntien sekä kuntien välillä.  
 
Keski-Pohjanmaalla järjestötoiminta on aktiivista ja sen merkitys kansalaisten hy-
vinvoinnin edistäjänä on tunnistettu. Liikuntapalveluja tuottavien järjestöjen rooli 
on tärkeä huomioida uudessa toimintamallissa. Yhteistyö laajan järjestökentän 
kanssa vahvistaa osallisuutta sekä tuloksellista ja vaikuttavaa yhteistyötä. 
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