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Lausunnonantajan lausunto
Regeringens ungdomspolitiska mal och atgarder; Korg 1: Varje ung har en vig som leder framat

- En fungerande och enhetlig elevhalsa kraver satsningar. Det behdvs battre strukturer pa
skolniva for samarbete mellan utbildningssektorn och social- och halsovarden.

- Civilsamhallets roll bor fortydligas i programmet. Inom det férebyggande arbetet ar tredje
sektorn en viktig samarbetspart som boér inkluderas i planering. T.ex. Folkhdlsan som med STEA stod
uppratthaller vanelevs- och turoverksamhet i de svensksprakiga skolorna, nagot som bidrar till
delaktighet, ansvarstagande, gemenskap och inkludering samt férebygger mobbning och
diskriminering.

- Atgsrderna mot rasism och diskriminering bor framga tydligare.

- Skolans mojligheter att skapa forutsattningar for fysisk aktivitet och en rorlig vardag bor
starkas. Halsosamma levnadsvanor ger ocksa pa sikt stora halsovinster for bade individen och
samhallet. Mera insatser behovs for att alla ska hitta en hobby, sarskilt de unga som I6per risk for
utslagning. Fritidsverksamheten skall vara kravlGs och inte prestationsinriktad. Samarbetet mellan
den offentliga och tredje sektorn behdvs for att utnyttja resurserna optimalt.

- Det ar bra att tillgdngen, pa bada nationalspraken, till ungdomsverkstaderna lyfts upp. Deras
betydelse ar stor for att minska antalet unga som star utanfor arbetsliv och utbildning.
Finansieringen bor vara stabil och inte vara beroende av projekt.

Lausuntopalvelu.fi 1/4



Regeringens ungdomspolitiska mal och atgarder; Korg 2: Mangsidig kunskap och verktyg for att stodja
ungas psykiska valbefinnande

- Det ar bra att programmet lyfter upp att tillgangen till mentalvardstjanster forbattras. Det
behovs ocksa mera tjanster med lag troskel, dven pa svenska.

- Folkhalsan vill betona att mera insatser behdvs for det halsoframjande arbetet sa att psykisk
ohélsa forebyggs. Pa sikt ar den enda manskligt och ekonomiskt hallbara I6sningen ar satsa pa
promotiva och preventiva atgarder for att unga ska ma bra.

- Vi ser dven risker med stor fokus pa diagnostisering, sasom NPF. En diagnos ska inte vara en
forutsattning for att fa hjalp i en svar vardag. Det ar viktigt att inte enbart fokusera pa individen utan
skapa miljoer i skola och fritid som majliggor att unga kan vara trygga, kunna koncentrera sig och
utvecklas optimalt. Kunskapen om hur hjarnhalsa kan framjas bor utnyttjas battre.

- Det ar fint att programmet ocksa lyfter upp vikten av stodet till familjer och féraldrar.

- Enligt skolhdlsoenkaten (THL 2023) mar svensksprakiga ungdomar samre an de finsksprakiga
och det tar lange tid for dem att fa hjalp. Detta kraver atgarder for att trygga likvardig behandling.

- Det digitala ungdomsarbetet ger 6kade majligheter for tillganglighet ocksa for unga som lever
i en geografisk eller spraklig glesbygd. Folkhalsans Ungdomslokal.fi har goda erfarenheter av att
skapa en trygg miljo med vuxennarvaro och verksamheten som utgar fran ungdomarnas behov.

- Det ar bra att kunskapen om naturens och utevistelsernas effekter pa halsa tas upp i
programmet.

- Ungdomskompetenscentren har en viktig roll i att starka kunnandet hos personal, sdsom
ungdomsarbetare och fritidsledare dven pa svenska. Deras forutsattningar for att erbjuda
fortbildning och natverkssamarbete bor tryggas. Stod och fortbildning i att starka psykiskt
valbefinnande behdvs ocksa for pedagoger och elevvardspersonal.

Regeringens ungdomspolitiska mal och atgarder; Korg 3: Ungas valbefinnande st6ds genom 6kad
delaktighet, gemenskap och trygghet

- Konkreta atgarder och uppfdljning behovs for att ta itu med strukturell rasism och skapa
fungerande strukturer for likabehandling, jamstalldhet och icke-diskriminering oberoende av grund.

Resurser behovs inom alla sektorer for att forebygga och ingripa i hatretoriken och hatbrott. |
laroplanen pa alla stadier bor fostran om méanskliga rattigheter, lika behandling och demokrati inga.
Statlig finansiering for civilsamhallets aktorer bor tryggas for att framja delaktighet och
ickediskriminering. Det behdvs en hallbar finansieringsmodell for aktorer inom tredje sektorn sa att
de pa basta majliga vis stodjer den offentliga sektorns insatser.
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Riktlinjer for stodet till ungdomsarbete och ungdomsverksamhet

Vi stéder malen i RUNGPO men dnskar att de formuleras efter remissrundan mera konkret och
tilldelas behovliga resurser.

Programmet har stark betoning pa det kommunala ungdomsarbetet. | det fortsatta arbetet dnskar vi
att civilsamhallets organisationer involveras battre och att deras arbete inkluderas tydligare i
programmet. Sarskilt inom ungdomsarbetet pa svenska har medborgarorganisationerna en stor roll.

- Prioriteringar for godkdnnande av ratten till statsbidrag for kompetenscentrum pa ungdomsomradet

Folkhélsan forbund ar del av KC NUOSKA och haft ocksa ansvar for att samordna den svensksprakiga
verksamheten mellan de sex KC:n. Med den erfarenheten féreslar vi att man for att garantera
tvasprakigheten bor beakta:

1. att kompetenscentren arbetar fram sprakplaner, som riktas till UKM i samband med ansokan
om finansiering

2. att inom KC-strukturen ha minst ett kompetenscenter med svensk- eller tvasprakig huvudman
samt minst en svensksprakig delaktor per KC.

3. Att varje kompetenscenter har minst en person som pa heltid ansvarar over den
svensksprakiga verksamheten

4, Att finansidaren (UKM) ger tydliga riktlinjer for vad som forutsatts av omfattningen av det
svensksprakiga kompetenscenterarbetet. Riktlinjerna behover kopplas till redovisning och
rapportering av resultat.

5. Att det finns en samordnare for den tvasprakiga verksamheten med tillrackliga resurser, tydlig
uppdragsbeskrivning och mandat.

Programmet foreslar att inom KC verksamheten produceras utrednings- och forskningsdata.
Utredningar ar en viktig del medan enligt oss kompetenscentren inte ska syssla med forskning utan
anvanda de forskningsresultat som finns for att utforma kunskapsbaserade verksamhetsformer och
arbetssatt.

Finlands mal foér det internationella och europeiska samarbetet pa ungdomsomradet

Andra synpunkter pa programme

| det fortsatta arbetet ar det viktigt att komma vidare till mer konkreta och systematiska atgarder. Vi
ser att tredje sektorns kunnande och arbete bor battre tas tillvara i det fortsatta arbetet.
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