Lasten ja nuorten keskus

Lausunto

26.01.2024

Asia: VN/7050/2023

Luonnos valtakunnalliseksi nuorisotyon ja -politiikan ohjelmaksi (VANUPO)
2024-2027

Lausunnonantajan lausunto

Hallituksen nuorisopoliittiset tavoitteet ja toimenpiteet; Kori 1: Jokaiselle nuorelle polku eteenpain

Kori 1: Jokaiselle nuorelle polku eteenpdin

VANUPO-ohjelmaluonnos nostaa esiin tarkeitd nakdkulmia nuoren hyvinvoinnin tukemiseksi. Laaja-
alainen yhteistyo eri toimijoiden kanssa tukee tdman merkittavan tavoitteen toteutumista.
Positiivista ohjelmaluonnoksessa on myds ennaltaehkaisevan tyon nakokulma. Lopullisessa
VANUPO-ohjelmassa olisi kuitenkin tarpeen konkretisoida nuorisotydn ennaltaehkaisevia
toimenpiteitad nykyista selkedmmin. Ennaltaehkdisevan tyon osalta jarjestot ja seurakunnat tekevat
jo nyt arvokasta tyota nuorten hyvaksi. Ehdotamme edelld mainittujen toimijoiden lisdamista
VANUPO-ohjelmaan osana laaja-alaista yhteistyota eri toimijoiden kanssa nuorten hyvinvoinnin
tukemiseksi.

VANUPO-ohjelmaluonnos ei kaikilta osin vastaa hallitusohjelman lupausta laaja-alaisesta
toimenpideohjelmasta nuorten hyvinvoinnin tukemiseksi. VANUPO-ohjelmaan olisi tarpeen kirjata
konkreettisempia toimenpiteita nuorten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemiseksi. Lisaksi
toimenpiteiden maaraan ja mitattavuuteen on myds syyta kiinnittaa huomiota. Nyt kasilla olevassa
luonnoksessa ei juurikaan ole asetettu mitattavia tavoitteita nuorten hyvinvoinnille.

Kiitdamme harrastustoiminnan nakdkulmista, joita luonnoksessa esitelladn. Mielekkaat harrastukset
ovat merkittava tekija nuorten hyvinvoinnin tukemisessa. Harrastustoiminnan osalta on mainittu
matalan kynnyksen harrastustoiminta. Sen sisdlle voidaan lukea suuri joukko erilaista
harrastustoimintaa. Harrastamisen Suomen malli toteutuu lahtékohtaisesti peruskouluikdisten
parissa ja koulupaivan yhteydessa. Harrastusmahdollisuuden edistaminen koko nuorisolain
tarkoittaman ikaryhman osalta olisi tarpeellista kirjata tulevaan VANUPO-ohjelmaan.
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Puhuttaessa lasten ja nuorten harrastamisesta digitaalinen harrastaminen jaa usein mainitsematta.
Digitaalinen harrastaminen on varsin yleista lasten ja nuorten keskuudessa. Kaikille nuorille liikunta-
tai kulttuuriharrastukset eivat ole erinaisista syistd mahdollisia. Esitimme, ettd VANUPO-ohjelmaan
kirjataan digitaalinen harrastaminen osana nuorten harrastustoimintaa. Maininta digitaalisesta
harrastamisesta vahvistaa kyseisen harrastusmuodon merkitystd osana nuorten hyvinvoinnin eteen
tehtavaa tyota.

Tyoeldaman ja koulutuksen ulkopuolelle jadvien nuorten maaran vahentaminen on tarkes,
konkreettinen ja mitattava tavoite.

Kuntien, seurakuntien ja jarjestdjen roolia tulee vahvistaa nuorten rinnallakulkijoina ja tukijoina
taitekohdissa, joissa nuorilla on vaara pudota koulutus- ja tyéeldamdpolulta.

Hallituksen nuorisopoliittiset tavoitteet ja toimenpiteet; Kori 2: Monipuolista tietoa ja vdlineitd nuorten
mielen hyvinvoinnin tukemiseen

Kori 2: Monipuolista tietoa ja vdlineitda nuorten mielen hyvinvoinnin tukemiseen

Nuorten mielenterveyden tukeminen on ensiarvoisen tarkea tavoite ja on hienoa, ettd sen
merkitysta korostetaan VANUPO-luonnoksessa. VANUPO-ohjelmassa olisi tarkedaa huomioida
luonnoksen kirjausta vahvemmin kaikki nuoren erilaiset kasvuymparistot, ei pelkastaan
oppilashuollon toimenpiteet. Laaja-alainen yhteistyo eri toimijoiden kanssa tulisi myos sisallyttaa
osaksi nuoren mielen hyvinvoinnin tukemista. Osana VANUPO-ohjelmaa on syyta selvittaa milla
tavoin kuntien, jarjestdjen ja seurakuntien yhteistyo voisi tuottaa laaja-alaista nuorten mielen
hyvinvointia tukevia palveluita.

Nuoret itse nostivat kuulemisessa esille mielenterveyspalveluiden saamisen vaikeuden. VANUPO-
ohjelmassa on syyta kiinnittda huomiota mielenterveytta tukevien matalan kynnyksen palveluiden
saatavuuteen nuoren omassa lahiymparistossa.

Liikkumisen ja liikunnan valisen yhteyden vahvistaminen osaksi rakenteita on hyva ja kannatettava
tavoite. Digilaitteiden kayttamisen haittavaikutusten lisaksi lopulliseen VANUPO-ohjelmaan tulisi
myo0s kirjata digilaitteiden kayttoon liittyvat hyodyt kuten digitaalisissa ymparistoissa tapahtuvan
sosiaalisten verkostojen vahvistuminen nuorten valilla ja matalan kynnyksen
mielenterveyspalvelujen saatavuus digitaalisissa ymparistoissa.

Lausuntopalvelu.fi 2/4



Hallituksen nuorisopoliittiset tavoitteet ja toimenpiteet; Kori 3: Nuorten hyvinvointia tuetaan osallisuutta,
yhteisollisyytta ja turvallisuutta vahvistamalla

Kori 3: Nuorten hyvinvointia tuetaan osallisuutta, yhteisollisyytta ja turvallisuutta vahvistamalla

Nuorten osallisuuden vahvistaminen on tarkea tavoite VANUPO-luonnoksessa. Kaikki keinot, joilla
nuoret kokevat osallisuutta omaa itseaan, lahiymparistoaan ja laajemmin koko yhteiskuntaa
koskevissa asioissa ovat kannatettavia. Valitettavasti konkreettiset toimenpiteet nuorten
osallisuuden edistamiseksi jadvat hieman kapeaksi VANUPO-luonnoksessa Ehdotamme, etta
VANUPO-ohjelmaan kirjataan konkreettisemmin nuorten osallisuutta edistavia toimenpiteita.

Lisaksi ilmastonmuutokseen liittyva huoli nousi esille nuorten kuulemisessa. Konkreettiset
toimenpiteet, jotka vastaavat nuorten huoleen ilmastonmuutokseen liittyen ovat varsin yleisella
tasolla ilmaistu VANUPO-luonnoksessa. Ehdotamme ilmastonmuutokseen tahtaavien
toimenpiteiden konkretisointia VANUPO-ohjelmaan.

Luonnoksessa yhtena painopisteena on nuorten resilienssin vahvistaminen. Taman tarkean
tavoitteen toteutumiseksi VANUPO-ohjelmaan olisi tarpeellista sisallyttaa hallitusohjelmaan kirjattu
tavoite: “Hallitus edistaa koulu- ja oppilaitosnuorisotyota seka turvallisten aikuisten ldasndoloa
kouluissa. Hallitus tukee nuorten hyvinvointia laaja-alaisessa yhteistydssa yhteiskunnan eri
toimijoiden kanssa. Osana yhteistyota maaritellaan viitekehys hyvinvointialueiden, kuntien,
koulujen, kolmannen sektorin ja seurakuntien yhteistyolle.” Kolmannen sektorin toimijat ja
seurakunnat ovat merkittavia tuki nuorten resilienssin vahvistamisessa vapaa-ajalla, kouluissa ja
oppilaitoksissa.

Nuorisotyon ja —toiminnan tukemisen linjaukset
Lasten ja nuorten keskus esittda, ettd tassa osiossa nakyisivat vahvemmin my6s muut nuorisotyota

toteuttavat tahot kuten esimerkiksi 3. sektorin toimijat ja seurakunnat sekd nuorten omaehtoinen
toiminta.

Painopisteet nuorisoalan valtakunnallisten osaamiskeskusten valtionapukelpoisuuden hyviaksymiselle

Nuorten hyvinvoinnin tuki ja nuorten hyvinvointitydon johtamisen tuki ovat tarkeitd painopistealueita
tuleville osaamiskeskuksille. Ohjelmaluonnos jattaa kuitenkin vield varsin avoimeksi
yksityiskohtaisemmat maarittelyt tuleville osaamiskeskuksille. Lopullisessa VANUPO-ohjelmassa
osaamiskeskusten yksityiskohtaisten maarittelyjen tekeminen on tarpeen.

Nuorten osallisuuden vahvistaminen on tarkea osa demokratiakasvatusta. Mikali tulevassa VANUPO-
ohjelmassa ei muodosteta erillista osaamisen osaamiskeskusta, olisi syytda miettia osallisuuden
vahvistamisen pitkdkestoista rahoittamista maardaikaisten hankkeiden tai osaamiskeskusten sijaan.
Sama nakokulma liittyy digitaaliseen nuorisotyohon.
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Suomen kansalliset tavoitteet nuorisoalan eurooppalaiselle ja kansainviliselle toiminnalle

Lasten ja nuorten keskus kiittda ja pitda kokonaisuutta toimivana. Osallisuus ja demokratia —otsikon
alle olisi mahdollista lisata nakdkulma

ulkopuolisuuden ja radikalisoitumisen ehkaisysta. Vahvistamalla nuorten kokemusta osallisuudesta
ja vahentamalla

ulkopuolisuuden tunnetta ennaltaehkaistdan keskeisella tavalla radikalisoitumista.
Muita ndkemyksia ohjelmasta

Lasten ja nuorten keskus kiittda mahdollisuudesta antaa lausunto VANUPO-ohjelmasta ja pitaa
tarkedna nuorten hyvinvointiin tahtadvia toimenpiteita.

Madkela Mikko
Lasten ja nuorten keskus
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