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POYTAKIRJA 3/2022

MERIMIESASIAIN NEUVOTTELUKUNNAN MERENKULUN
TERVEYSJAOSTON KOKOUS

Aika: keskiviikko 18.5.2022 klo 14:00 - 15:30
Paikka: TEAMS (HUOM. vain TEAMS)
Osallistujat:

pj STM, laakintoneuvos Kristiina Mukala (x)
sihteeri STM, Carolina Sierimo (x)

LVM, erityisasiantuntija Jari Latvala, Liikenne- ja viestintavirasto Traficom (x),
varajasen tiiminvetdja Jukka Tuomala, Traficom (x) klo 15 asti

TTL, yliladkari Paivi Miilunpalo (x)

SMU, asiantuntija Satu Silta (x)

SKL, asiantuntija Joachim Alatalo (-)

SLPL, varatoiminnanjohtaja Pipsa Morn (-)

Tallink Silja Oy, lakimies Nea Kuusinen (x)

OSM Ship Management Finland Oy, osastopaallikko Auli Kurko (-)
SMLY, merikapteeni Petri Luotio, Tmi Navikotka (-)
Asiantuntijat:

STM, erityisasiantuntija Teija Inkil, (x)

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 14:00.
2. Esityslistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin kokouksen 3/2022 esityslista.
3. Edellisten kokouksien 1/2022 ja 2/2022 poytakirjojen hyvaksyminen

Hyvaksyttiin edellisten kokouksien 1/2022 ja 2/2022 poytakirjat. Korjattiin ptk 2/2022:
terveystarkastukset ovat vapaaehtoisia (lain mukaisesti) muotoon "paaosin vapaaehtoisia”.

4, Miten nykyiset terveystarkastukset tukevat laivavaen tyo- ja toimintakykya?
Paivi Miilunpalo, TTL

Laivavaden on taytettava tehtavan edellyttamat terveysvaatimukset saadakseen tyoskennella
aluksella. Merenkulussa terveystarkastuksien sisaltdihin ei ole olemassa yhtenevaisia, vakiintuneita
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malleja, mutta erilaisia varustamo- ja tydterveyshuoltokohtaisia kaytantoja on muodostunut.
Pohdittiin Miilunpalon alustuksen pohjalta (liite 1) muun muassa seuraavia asioita:
- Onko tarvetta terveystarkastusten yhtenadistamiseen (nakdkulmana tyo- ja toimintakyvyn
edistaminen)?
- Pohdittiin mahdollisten uudistusten vaikutusta (hyédyt/haitat) tarkastettavan nakokulmasta,
meriturvallisuuden nakdkulmasta ja palvelujarjestelman nakokulmasta.
- Mita etuja/haittoja merimiesladkarintarkastuksen ja tyoterveyshuollon terveystarkastuksen
"yhdistaminen” voisi aiheuttaa? Mita saadésmuutostarpeita terveystarkastusten
yhdistamisesta voisi seurata? Onko nahtavilla muita muutostarpeita?

Keskustelussa nousi esille merenkulun normaalista poikkeavat tydvuorot (vrt. yotyo) ja kaytannossa
lilan lyhyiksi jaavat lepoajat. Molemmat aiheuttavat sairastumisen vaaraa. Muita sairastumisen vaaraa
aiheuttavia toita ovat: melutyd, lampoolot, pdlyt ja tapaturmanvaara lastin kasittelyssa jne.

Tulevaisuudessa olisi optimaalista tehda seka merimiesterveystarkastus etta tyoterveyshuollon
terveystarkastus yhdella kertaa kaikki lainsaadanté huomioon ottaen. Nostettiin keskusteluun
ohjeiden ja tehtyjen tarkastusten kriteereiden yhdenmukaisuudesta varmistuminen. Asiaa tulisi
edistaa positiivisessa hengessa. Fokuksessa tulisi olla tyouran tuki, ei tyduran estaminen. Uniapnea,
alkoholiongelmat ja ylipaino ovat hoidettavissa olevia ongelmia. Ladkarin paatds on kaytanndssa
hallinnollinen paatés ammatin harjoittamisesta. Ongelmaksi uuteen jarjestelmaan siirtymiseksi
koettiin se, ettei merimiesterveyskeskuksissa ole kdaytannossa tarjolla tyoterveyspalveluja, ja etta
sairaanhoitopalvelut on kilpailutettava.

Ajankohtaista merimiesterveystarkastusten ladkarintarkastuslomakkeen
digitalisaatioprosessista

Teija Inkila, STM TTO/valvontayksikko kertoi merimiesterveystarkastusten
laakarintarkastuslomakkeen digitalisaatioprosessista. Asia on saatu ns. KANTA-hankkeen tyjonoon.

Tyomarkkinajarjestojen ndkokulmia Covid-pandemiaan liittyvista karanteenin ym,
vaikutuksista merenkulkijoiden tyohon / mahdollisuuteen tehda toita (miehistonvaihdot jne)

ja miten niihin tulisi varautua tulevaisuudessa.

Tyomarkkinajarjestot eivat ole viela toimittaneet Marjo Mattilan lupaamaa yhteenvetoa asiasta
STM:aan.

Muut mahdolliset asiat

Esille ei tullut muita asioita.

Seuraavat kokoukset

Lasna kokouksista sovitaan lahempana kokouksen ajankohtaa.

17.8.2022 klo 14 - 16 STM Meritullinkatu 8, Kohtaamo / TEAMS
21.9.2022 klo 14 - 16 STM Meritullinkatu 8, Kohtaamo / TEAMS
26.10.2022 klo 14 - 16 STM Meritullinkatu 8, Kohtaamo / TEAMS
23.11.2022 klo 14 - 16 STM Meritullinkatu 8, Kohtaamo / TEAMS
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9. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 15:30.

Kristiina Mukala, pj Carolina Sierimo, sihteeri
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