Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri

Lausunto

23.06.2022

Asia: VN/23566/2021

Lausuntopyynto mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan lainsaadannon
uudistamisesta

Taustatiedot

Onko vastaaja:
Sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma tai yhteistoiminta-alue

Mihin hyvinvointialueeseen vastaaja kuuluu (mikali vastaaja on kunta tai kuntayhtyma tai
hyvinvointialue):

HUS-yhtyma
Vastaajatahon virallinen nimi:
HUS Psykiatria
Vastauksen kirjanneen henkilon nimi ja mahdolliset yhteystiedot:

Jesper Ekelund, toimialajohtaja, Jesper.Ekelund@hus.fi, 0401216758

Viranomaisille: mahdollisen lausuntovastauksen kasitelleen toimielimen nimi ja kasittelypdivamaara:

1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Uusi pykala selkeyttaa nykytilannetta

2 Sosiaalihuollon palvelut
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2.1 Onko yhteisososiaalityota koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?
Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:
Selkeyttaa tyonjakoa ja vastuunjakoa mielenterveyspalveluista

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan pdivakeskustoiminnan ja tilapdisen majoituksen pykaldn
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.4 Ovatko sosiaalipadivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6ta koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:
Tama on todella tarpeen ja selkeyttda vastuut ja tyonjako merkittavasti

2.5 Onko &dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykalan (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:
Tama on todella tarpeen ja selkeyttaa vastuut ja tydnjako merkittavasti

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisélt6
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?
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Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
Tama on todella tarpeen ja selkeyttaa vastuut ja tydnjako merkittavasti

2.8 Ovatko omatyontekijan pykaldan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sdédntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittédva ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:
Tama on todella tarpeen ja selkeyttaa vastuut ja tyonjako merkittavasti

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sddntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Ei
Perutelut kylla vastaukselle:
Aivan erinomaista valmistelutyo6t3, ilo lukea ndin laadukasta tyota.

Terveyssosiaalityon roolia ja asemaa on tarpeen selkeyttdada myods lainsadadannon tasolla.
Terveydenhuollossa annettava sosiaalityon palvelu tavoittaa sosiaalityon tarpeessa olevat potilaat
hoidon rinnalla oikea-aikaisesti osana hoidon kokonaisuutta. Myos ennaltaehkaisyn nakdkulmasta
terveyssosiaalityon rooli on keskeinen. Sosiaalityon palvelua terveydenhuollossa voidaan perustella
kustannus- ja inhimillisilla vaikutuksilla.

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Mielenterveyden edistaminen: lapset ja nuoret tulisi mainita erikseen, koska heidan kohdallaan mt
edistamisen menetelmia tulisi kohdentaa erityisesti pdivakoteihin ja kouluihin, pedagogiset
menetelmat keskeisia.

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 27 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
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Perustele tarvittaessa kantasi:

3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykaldn
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:
Merkittava parannus nykytilaan

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteisty6td koskevaan pykaldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.7 Onko &killisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykaldn (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:
Erinomaista etta akuutti kriisityo on terveydenhuoltoa. Selkeyttaa asiat merkittavasti.

3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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Erinomainen lisdys ettd haittoijen vahennys voi olla tavoitteena.
3.9 Onko ty6nohjausta koskevan pykdlan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdaantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Ei
Perustelut kylla vastaukselle:
Taas kerran, ensiluokkaista valmistelutyota!l

Lasten ja nuorten paihde- ja riippuvuushoito ja ennaltaehkaisy tulisi mainita erikseen, koska talla
hetkelld vastuu hoidosta on epéselva.

Lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden vastuu perusterveydenhuollossa tulee maaritella
selkeasti, koska talla hetkella toimintaa on vain satunnaisesti terveydenhuollon palveluissa.
Perhekeskus mainitaan keskeisena lasten ja nuorten mt-palvelujen tuottajana, mutta sen
organisoituminen on eri puolilla maata hyvin vaihtelevaa ja palvelujen tarjonta samoin.
Sosiaalitoimen ja terveystoimen vilinen tyénjako on epaselvaa, vastuut samoin, eika lakiesitys
paranna tata.

4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykalaan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykalan (mielenterveyslaki 3 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
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Perustele tarvittaessa kantasi:

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykadlan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestidnne perusteltua, etta mahdollisuus maarata tahdosta riijppumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Kasittaakseni ei juurikaan kaytetty pykala

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansaneldkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:3dn
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

7 Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikddantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:3an
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla
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Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki
9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikosta
10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikdsta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki
11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilétietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset
14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdnne realistiset?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

lasten ja nuorten mielenterveyspalvelujen saattaminen riittavalle tasolle perusterveydenhuollossa
maksaa. Tata kustannusvaikutusta ei ole erikseen mainittu. Mikali hairididen varhainen
tunnistaminen ja hoito saadaan kuntoon, kustannukset laskevat mutta usean vuoden viiveella.
Lasten ja nuorten mielenterveyden héirididen kohdalla on edelleen hoitovajetta erityisesti lievien
hairididen kohdalla, ja on oletettavaa, ettd osa lisakustannuksista (mikali hoidon tarjontaa
perustasolla pystytdan lisadmaan) jaa pysyvaksi (koska taman hetken kustannustaso on liilan matala
tarpeeseen ndahden). Kustannussaastot tulevat mahdollisesti aivan muilla momenteilla (koulu,
rikosseuraamuslaitos, parempi tyollistyminen...)

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestdnne realistiset?
Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Lapsivaikutukset ovat melko realistiset, edellyttden ettd perusterveydenhuollon vastuut maaritelldan
tarkemmin. Vastuuhenkilon maarittaminen lapselle prosessin jokaisessa vaiheessa olisi hyva ratkaisu
hoidon jatkuvuuden ja tiedonkulun turvaamiseksi.

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
sadnnosten kumoamisesta?

Loogisia ja tarpeellisia

15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen erdiden
saannoésten kumoamisesta?

Loogisia ja tarpeellisia

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttdvasta hoidosta
huumausainerikoksissa?
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Loogisia ja tarpeellisia
16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen

16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

Vield kerran kiitos. Erinomaisen selkeyttavat muutokset. Tasta on kdytannon tyossa paljon apua.
Todella laadukas tilannekuva ja ongelmien hahmotus.

Ekelund Jesper
Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri
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