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1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi haluaa painottaa tassa kohdassa erityisesti sote -palveluiden esteettomyytta ja

saavutettavuutta. YK:n vammaissopimuksen 25 artikla (Terveys) mukaan ”sopimuspuolet
tunnustavat, ettd vammaisilla henkil6illa on oikeus parhaaseen mahdolliseen terveyden tasoon

ilman syrjintdd vammaisuuden perusteella. Sopimuspuolet toteuttavat kaikki asianmukaiset toimet
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varmistaakseen sukupuolisensitiivisten terveydenhuoltopalvelujen saatavuuden vammaisille
henkildille, terveyteen liittyva kuntoutus mukaan lukien.” Kts. myos kohta Muita huomioita.

2 Sosiaalihuollon palvelut

2.1 Onko yhteisososiaalityotad koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?
Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumin mielesta yhteisdsosiaalityo on tarkoituksenmukainen, koska kyse on tietyllad tapaa
rakenteellisesta sosiaalityostd, jonka tavoitteena on saada kontakti erityisen haavoittuvassa
asemassa oleviin ryhmiin kuten asunnottomiin tai padihteiden kayttdjiin. Hyvinvointialueiden vanhus-
ja vammaisneuvostoja kannattaa myods tassa hyodyntdaa. Vammaisfoorumi huomauttaa myos
resursseista, joita tdhan on kohdennettava.

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi pitaa sadntelya tdassa onnistuneena, koska mielenterveyden edistaminen kytketaan
kunnan asukkaiden hyvinvointia koskevaan tehtdvaan, joka kattaa varhaiskasvatuksen, opetus,
taide- ja kulttuuripalvelut, kirjastopalvelut, nuorisotyon ja liikkuntapalvelut. Kuntien tehtaviin kuuluu
my0Os monenlaisia maankdytdn, asuntopolitiikan tai joukkoliikenteen toimenpiteitd, joilla on
merkitysta vaeston hyvinvointiin.” Mielenterveyden edistamista ei katsota tassa ladketieteen
diagnostiikasta kdsin vaan laajemmin. Vain hyvinvointialueiden osalta mielenterveyden edistamisen
saantely ulottuu luonnollisesti sote -palveluihin.

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan pdiviakeskustoiminnan ja tilapaisen majoituksen pykalan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi toteaa, etta kumpikin toiminta edesauttaa paihteettomyytta ja palveluiden
maksuttomuus lisda saavutettavuutta. Samalla esitimme huolemme pdivakeskusten ja
tilapaismajoituksen esteettomyyden toteutumisesta. Vammaisfoorumi katsoo, ettd viimesijaisena
sosiaaliturvana nailla palveluilla on oma paikkansa jarjestelmassa.

2.4 Ovatko sosiaalipadivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6td koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla
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Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi katsoo, etta saantely edistad myos yhteiskunnan turvallisuutta ja kriisinsietokykya
seka on osa laajempaa vaestonsuojelua.

2.5 Onko dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykalan (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumin mielesta kuvattu saantely edistda yhteis6tasolla varautumista kriiseihin mutta
yksilotasolla kriisin keskelld tata kautta tulisi vahvemmin mahdollistaa tarpeenmukainen tuki.
Esityksen yksityiskohtaisissa perusteluissa on hyva luettelo, mita jarkyttavat tilanteet voisivat olla, ja
kannatettavaa on myos se, ettd jarkyttava tilanne voi olla myos henkilokohtaiseen eldamaan liittyva,
eikd pelkdstaan suuronnettomuuden kaltainen tilanne. Vammaisfoorumi kuitenkin katsoo, etta
henkilokohtaiseen eldamaan liittyva ja suuronnettomuuteen kuuluva tilanne tulisi kayda ilmi myds

pykalatasolla. Varhaisella tuella voidaan ehkaista yksilon henkisesta jarkytysreaktiosta aiheutuvan
kuormituksen pitkittymista.

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi katsoo, ettd sosiaalihuoltolakiin (33 b §) tehtavat muutokset edellyttavat lain
yksityiskohtaisissa perusteluissa muiden riippuvuuksien osalta eri riippuvuuksien
yksityiskohtaisempaa kuvaamista. Riippuvuuspalvelut eivat tyhjene pelkdn rahapelaamisen
maarittelemiseen riippuvuudeksi ja siihen annettavaan sosiaaliseen kuntoutukseen ja muihin
tukimuotoihin, vaan riippuvuudet, kuten ldheisriippuvuus (eri persoonallisuushairiot),
seksiriippuvuus, sijoitusriippuvuus tulee tunnistaa sosiaali- ja terveyspalveluissa. Talla hetkella
riippuvuuksia ei tunnisteta sote -palveluissa riittavasti eika niihin tarjota yhteiskunnan tukipalveluita
eri riippuvuuksista karsiville ja heidan lahipiirilleen tai jopa ty6- tai harrastusyhteisoille, vaan nama
ovat pikemminkin ns. uhrijarjestdjen harteilla esim. Narsismin uhrien tuki ry. Perustelemme muiden
riippuvuuksien kuvaamista tarkemmin kohdassa 2.10.

2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?
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Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi katsoo, ettd mielenterveytta tulee tukea ennaltaehkaisevasti ja oikea-aikaisilla
palveluilla siten, ettad esim. neuropsykiatristen oireyhtymien liitdnnaisoireiden (esim. ahdistuneisuus
ja masennus) esiintyvyys vahenee merkittavasti. Matalan kynnyksen tukea, palveluja ja kuntoutusta
on oltava saatavilla eri-ikdisille tarpeenmukaisesti ja riittavasti. Tukea ja palveluja suunniteltaessa
pitdisi ottaa huomioon yksil6lliset tarpeet ja niiden taustalla vaikuttavat tekijat, kuten esimerkiksi
neuropsykiatriset oireyhtymat ja niiden komorbiditeetti. Mielenterveys- ja paihdetyota tekevien
ammattilaisten neuropsykiatrista ja autismikirjon osaamista tulee vahvistaa, jotta ammattilaiset
osaisivat nykyista paremmin tunnistaa neuropsykiatriset oireyhtymat ja niihin liittyvat tuen tarpeet
seka vastata tuen tarpeisiin sopivilla palveluilla. Psyykkisen toimintakyvyn lisdksi tulee huomioida
myo0s sosiaalinen toimintakyky.

Vammaisfoorumi huomauttaa, ettd mielenterveyspalveluissa lapsen tai nuoren kohdalla on otettava
huomioon hanen koko perheensa ja tarvittaessa ulotettava tuki ja palvelut myds heille.
Erityislapsiperheiden arki on hyvin kuormittavaa ja vanhempien voimavaroja vie usein myos taistelu
tukitoimista. Vanhemmat voivat itsekin sairastua ja uupua.

2.8 Ovatko omatyontekijan pykalaan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?
Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi katsoo, etta pykaldssa mainittu kohta: ”Erityista tukea tarvitsevaa lasta tai erityista
tukea tarvitsevaa henkilda koskevaa sosiaalihuoltoa toteutettaessa omatyontekijan tai muun
sosiaalipalveluista vastaavan tyontekijan tulee tavata asiakas asiakassuunnitelmaan tarkemmin
kirjattavalla tavalla riittavan usein henkil6kohtaisesti.” on erinomainen.

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sdédntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittédva ja
tarkoituksenmukainen?
Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:
Vammaisfoorumin mielesta erityisesti muu riippuvuuskayttdaytyminen jaa kasitteen tasolle. Siihen
liittyva tuki, hoito ja kuntoutus on erittdin niukasti kuvattu ja vain rahapelaamisen kautta. Kohdassa
2.10. perustelemme tarkemmin milla tavoin Vammaisfoorumi esittaa lain yksityiskohtiin tarvittavia

tarkennuksia, jotta mielenterveys- ja pdihde- sekd muiden riippuvuuspalveluiden osalta sdantely olisi
riittavaa ja tarkoituksenmukaista.
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Vammaisfoorumi esittdd muutosta sosiaalihuoltolain 3 luvun (Sosiaalipalvelut) 11 §:n (Tuen tarpeet)
sanamuotoihin siten, ettad sosiaalipalveluja on jarjestettava: ”8) padihteiden ongelmakaytosta eli
aineriippuvuudesta, tai toiminnallisesta riippuvuudesta tai muusta riippuvuuskdyttaytymisesta,
mielenterveysongelmasta tai muusta sairaudesta, vammasta tai ikddantymisesta aiheutuvaan tuen
tarpeeseen.”

Lain yksityiskohtaiset perustelut

Paihteiden ongelmakaytolla tarkoitettaisiin objektiivisesti liialliseksi katsottavaa (ml. mittaristot)
alkoholin tai huumeiden kayttoa, mika tarkoittaisi aineriippuvuutta. Toiminnalliseksi riippuvuudeksi
katsottaisiin esim. peli- ja seksiriippuvuutta. Muu riippuvuuskadyttaytyminen tarkoittaisi esim.
my6hemmin tarkemmin kuvattavaa laheisriippuvuutta.

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sddntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Kylla
Perutelut kyllad vastaukselle:

Vammaisfoorumi kannattaa sosiaalihuoltolain 3 §:n 3) alakohdan maéaritelmasdaanndkseen ja
terveydenhuoltolain 3 §:n maaritelmasaanndkseen lisattavaksi lakiesityksen mukaisesti padihteiden
ongelmakayton ja paihdehairididen lisdksi muu riippuvuuskayttaytyminen. Vammaisfoorumi
kuitenkin katsoo, etta lakiesityksen yksityiskohtaisissa perusteluissa ei avata muuta
rilppuvuuskadyttaytymista riittavasti. Erityisesti tama nakyy 11 §:n tuen tarpeissa, jossa vain
rahapelaamisen haitat tuodaan esiin, mutta muu riippuvuuskayttdytyminen jaa perusteetta taysin
sivuun. Rahapelaamisesta puhuminen on sikadli vanhakantaista, koska vastaavalla tavalla
peliriippuvainen on addikti ilman taloudellisen hyodyn tavoittelua. Siten pelkka rahapelaamisen
kuvaus ei auta tunnistamaan ja reagoimaan tuen tarpeisiin, jotka aiheutuvat eri
riippuvuuskayttaytymisen muodoista. Rahapelaamisen sijasta henkil6lld voi olla pakonomainen tarve
sijoittamiseen, jolloin puhutaan viahemman tunnetusta sijoitusriippuvuudesta, jossa vahingot, kuten
ylivelkaantuminen, voivat olla samanlaisia kuin rahapelaamisessa. Seksiriippuvuus aiheuttaa myos
henkildlle vakavia haittoja elamassa ja kaventaa selvasti muita elamantoimintoja. Tama voi nakya
esim. hallitsemattomana pornon katseluna verkossa tai sosiaalisten suhteiden pirstaloitumisena, jos
on tarve vaihtaa usein seksikumppaneita, vaikka henkilo olisi parisuhteessa eika suostumusta olisi
kumppanilta avoimeen suhteeseen.

Vammaisfoorumin mielesta aivan keskeinen riippuvuuden muoto, mika lakiesityksessa tulee kuvata
ja tunnistaa, on laheisriippuvuus ja siita aiheutuvat haitat. Laheisriippuvuuden taustalla on
tavallisesti jokin diagnosoitu tai diagnosoimaton persoonallisuushairio, joka ilmentaa henkilon
kayttaytymisessa todella syvalle juurtuneita ja joustamattomia toimintamalleja, selvasti normaalista
poikkeavia reagointitapoja seka tunneilmaisuja, joista aiheutuu merkittavaa haittaa
laheisriippuvaiselle henkildlle itselleen ja muille hanen perhepiirissadn oleville kuten puolisolle tai
lapsille. Haitta voi nakya lahipiirissd esim. henkisena tai taloudellisena vakivaltana. Léheisriippuvuus
voi olla osa muuta riippuvuutta kuten paihderiippuvuutta mutta myds toimia itsendisena tekijana
henkilén persoonallisuuden vinoutuneessa rakenteessa. Persoonallisuushairié voi aiheuttaa myos
haittaa tyopaikalla ja harrastuksissa seka seurakunnissa. Vaikka laheisriippuvainen henkilo ei itse
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kokisi tuen tai hoidon tarvetta, monesti hdanen lahipiirissdan oireillaan ja koetaan uupumusta
kuormittuneessa tilanteessa. Terveyden ja Hyvinvoinnin laitos, Invalidiliitto ry ja Kynnys ry julkaisivat
selvityksen kevaalla 2022 vammaisten ihmisten kokemasta ldhisuhdevakivallasta. Selvityksesta kavi
ilmi, ettd vammaiset ihmiset kokivat lahisuhdevakivaltaa, joka ilmeni eri tavoin fyysisesti, henkisesti,
taloudellisesti. Jotta vammaisten ihmisten kokemaan ldhisuhdevéakivaltaan pystytdan puuttumaan
tehokkaasti, niin on voitava selvittaa tilanteisiin vaikuttaneita juurisyitd, kuten sitd, onko taustalla
laheisriippuvuutta.

Persoonallisuushairididen ml. Iaheisriippuvuus haitat ovat merkittavia niin yksilo- kuin yhteisotasolla,
koska vaikutukset laajenevat yksilon [ahipiiriin. Vaikka persoonallisuushairio kliinisissa
ladketieteellisissa tutkimuksissa diagnosoidaan, niin sosiaalivakuutuksessa taman ei katsota
oikeuttavan sosiaalietuuksiin, kuten esim. sairauspaivarahaan tai muihin sosiaalietuuksiin, koska
tulkitaan olevan kyse persoonallisuuden rakenteista tai jopa henkilén ominaisuuksista eika
sairaudesta.

Paihdepalveluiden lisaksi lakiesityksessa tulisi kuvata myds muuta riippuvuuskdyttaytymista ja siihen
annettavaa tukea ja hoitoa seka kuntoutusta. Nyt paihdepalvelut korostuvat tarpeettomasti esim.
maininnoilla ”"paihteettémien ihmisten tapaamisesta” ja muu riippuvuuskadyttaytyminen jaa vain
kasitteen tasolle. Pdihde- ja rahapeliriippuvuuksia voidaan hoitaa tuolla valttamiskayttaytymiselld,
mutta vastaavasti laheisriippuvaista tai seksiriippuvaista henkilda ei voida kieltda tapaamasta muita
ihmisia tai pidattaytymaan kokonaan seksista.

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistamistd koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 27 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Ei padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:
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Ks. vastaavat perustelut kuin 2.6, koska terveydenhuoltolain 28 §:n perusteluissa suppeasti kuvataan
rahapelaamisen kuuluvan riippuvuushairiihin.

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykaldn
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Opioidiriippuvainen vieroitus- ja korvaushoitoa saava voi olla myds vammainen henkil6. Esitimme
huolemme esteettomyydesta ja saavutettavuudesta hoitoon paasemiseksi.

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykaldan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi pitad hyvana asiana, ettd uudessa laissa kiireelliselld hoidolla tarkoitetaan myos
pdihteiden kaytosta johtuvaa valitonta katkaisu- ja vieroitushoidon tarvetta.

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteistyotd koskevaan pykildan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi katsoo, ettd yhteisotasolla tdma ehdotettu sdaantely edistda vaeston turvallisuutta
ja on osa vaestonsuojelua seka kriisivalmiutta. Yksilotasolla tasta koituu merkittavia hyotyja.

3.7 Onko &killisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykalan (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kyllad pdaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Ks. kohta 2.5.
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3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviaksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumin mielesta on perusteltua antaa tarpeenmukaista hoitoa huumeidenkayttajalle ja
rikoslain kdyttaminen olisi viimesijainen keino puuttua huumeiden kdyttamiseen. Pykalassa
tarkoitetun hoidon jarjestamisessa ja toimintayksikkojen tilojen suunnittelussa tulee ottaa huomioon
esteettOmyys ja saavutettavuus eri tavoin vammaisten ihmisten kannalta.

3.9 Onko tyonohjausta koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?
Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumin mielesta tyonohjausta tulee jarjestdad mielenterveys- ja paihde- seka muissa
riippuvuuspalveluissa. Sote -henkiléston ammattitaito edellyttdad muun riippuvuuskayttaytymisen
tunnistamista ja reagointia siihen seka tuen tarpeisiin vastaamista.

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

ks. kohta 2.9, koska muu riippuvuuskayttaytyminen jaa vain kasitteen tasolle lakiesityksessa.

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdaantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Kylla
Perustelut kylla vastaukselle:

Katso kohta 2.10. perustelumme.
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4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykilaan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykalan (mielenterveyslaki 3 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi kannattaa uutta systematisointia, jossa muiden mielenterveyspalveluiden kuin
tahdosta riippumattoman mielenterveyshoidon jarjestamisesta saddettdisiin sosiaalihuoltolaissa ja
terveydenhuoltolaissa. Tahdosta riippumattoman hoidon sadntely mielenterveyspalvelujen osalta
jaisi mielenterveyslakiin.

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykalan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi toteaa, etta opioidiriippuvainen vieroitus- ja korvaushoitoa saava voi olla myo6s
vammainen henkil6. Esitimme huolemme esteettomyydesta ja saavutettavuudesta hoitoon
padsemiseksi.

5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestdnne perusteltua, ettda mahdollisuus maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

Lausuntopalvelu.fi 9/15



6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansaneldkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi kannattaa lakiesityksessa esitettya soveltamisalaa, jossa nimenomaisesti
saadetdan 18 §:ssd toimeentulon turvaavan kuntoutusrahan korvaamisesta pdihde- ja
riippuvuushairididen kuntoutuksen ajalta perhekuntoutuksessa tai yksildmuotoisessa
laitoskuntoutusjaksolla. Muut riippuvuushairiot tulee kuitenkin kuvata lain perusteluissa aiemmin
esittamillamme perusteilla.

7 Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikadntyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki
9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikdsta
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10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikosta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki
11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilétietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi huomauttaa, etta tassa yhteydessa asumispalveluiden asiakasmaksuja koskevaa
sdantelya pitda uudistaa, koska asiakkaalle jaa kayttoon ainoastaan 167 e/kk. Jos paatos
mielenterveys- tai pdihdesyistd, palveluasumiseen tai tehostettuun palveluasumiseen sisaltyy
taysihoito. Mikali asukkaan tarvitsee tehda muita tarvittavia hankintoja, tehdaan kuukausittain
asiakasmaksu huojennus, mutta kdteen jaavaan kayttovaraan se ei vaikuta. Kayttovaralla katettavaa
on mm. puhelinlaskut ja henkil6kohtaisen hygienia tarvikkeet eli viikkoa kohti kdytdssa vain noin 40
euroa. Tassa on syyta huomioida nuoria, jotka ovat eldman alussa rakentamassa kuntoutuspolkua ja.
Jos lahipiiri tukea ei ole, lahtokohdat ovat heikot.

14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset

14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdnne realistiset?
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Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestdnne realistiset?
Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumi katsoo, ettd THL:n kouluterveyskyselyn tuloksia yldasteikaisista ja toisen asteen
oppilaista, joilla on toimintarajoitteita, olisi pitdnyt hyodyntaa tdssa yhteydessa. Toimintarajoitteiset
nuoret kokevat muita enemman ja useammin vakivaltaa, seksuaalista hairintda ja kiusaamista
eivatka he ole kokeneet saaneensa opiskeluterveydenhuollosta riittavasti tukea.

Vammaisfoorumi huomauttaa, ettd FASD -kasitetta eli didin alkoholin kdyton aiheuttamaa
neuropsykiatrista oireyhtymaa ei lapsivaikutuksia koskevassa kohdassa nosteta esiin lainkaan.
Suomessa syntyy vuosittain 600—-3000 lasta, joilla on jonkinasteinen alkoholin aiheuttama muutos.
Tarkkaa maaraa ei tiedetd, silld alkoholin aiheuttamat sikidvauriot ovat huonosti diagnosoitu ilmio.
Erityisen haastavaa on lievempien alkoholivaurioiden tunnistaminen.
(https://www.kehitysvammaliitto.fi/kehitysvammaisuus/fasd/)

Tunnettuja pullonkauloja alkoholin aiheuttamia muutoksia kantavien lasten tunnistamisessa
varhaislapsuudessa, tuen piiriin ohjaamisessa seka perheiden tukemisessa ovat didin/vanhempien
paihteidenkdyton tunnistaminen neuvolapalveluissa/ synnytyssairaalassa ja ohjaaminen tuen piiriin.
Arviolta n. 13 % neuvolatyontekijoista ei tunne FASD-kasitettd (Kehitysvammaliitto, FASD)

Usein alkoholin aiheuttamia neurologisia muutoksia kantavat lapset ovat vaikeasti hoidettavia
(unihairiot, heikko sydbminen, itkuisuus, kirurgista jatkohoitoa vaativat sisa- aistin- ja tukielinvammat,
jotka usein diagnosoidaan tuntemattomista syista tapahtuneiksi). Tama yhdistettyna vanhempien
jatkuvaan pdihteiden kayttoon seka mahdollisesti pohjalla oleviin psykososiaalisiin tiloihin aiheuttaa
kohonneen heitteillejattoriskin.

Lapset, joilla on alkoholin aiheuttamia muutoksia ovat kv-tutkimusten mukaan yliedustettuina
huostaanotoissa. Suomesta ei tiettavasti ajantasaista tutkimusta.

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?
Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Vammaisfoorumin mielestd vammaisvaikutusten arvio (VAVA) on syyta tehda, koska mielenterveys,
paihdekdyttd ja muu riippuvuuskayttaytyminen koskevat myds vammaisia ihmisid. Esteettomat ja
saavutettavat palvelut vammaisille on varmistettava ja ndiden asioiden stigmaa eli leimaantumista
tulisi vahentaa.

Lausuntopalvelu.fi 12/15



Kehityksellisiin neuropsykiatrisiin oireyhtymiin liittyvat diagnoosit kuten autismikirjo, ADHD,
Tourette ja kehityksellinen kielihdirio, ovat lisddntyneet 2000-luvun aikana. Samalla henkil6lla voi
olla useita neuropsykiatrisia oireyhtymia, ja riski myds muuhun psykiatriseen ja somaattiseen
sairastavuuteen on korkeampi kuin muilla. Noin 10 %:lla vdaestOsta arvioidaan olevan
neuropsykiatrisia erityispiirteitd, joten kyseessa on iso ryhma, jonka tarpeet tulee tunnistaa ja ottaa
huomioon mielenterveys- ja pdihdepalveluissa. Tutkimusten mukaan autismikirjon ihmisten riski
kuolla itsemurhaan on kolminkertainen muuhun véaestdon verrattuna (Blanchard ym. 2021).
https://www.duodecim.fi/2021/11/11/autismikirjon-hairioon-voi-liittya-itsensa-vahingoittamista-ja-
itsemurhariski/

Hoitopolkuja pitaa selkiyttaa ja sujuvoittaa. Esimerkiksi siirtyman lastenpsykiatrialta
nuorisopsykiatrialle tulisi sujua automaattisesti ja saattaen vaihtaen. Siirtymatilanteet ovat
tyypillisesti hankalia ihmisille, joilla on neuropsykiatrisia oireyhtymia. Peruspalvelujen ja
erikoissairaanhoidon palvelujen vilille tulisi kehittda ns. véalitason palveluja. N&ita pitdisi kehittaa
myo0s erityistd tukea tarvitseville lapsille ja nuorille sekd heidan perheilleen (vrt. lasten
erityisvastaanotot Helsingissa).

HUS:n alueella tehdyssa lasten ja nuorten paasy mielenterveyspalvelujen piiriin (vuonna 2018) -
arviointimuistiossa todetaan, etta erikoissairaanhoidon lahetemaarat ovat kasvaneet seka
lastenpsykiatriassa ettd nuorisopsykiatriassa ja hoitoon paasyn odotusaika on pidentynyt. Vastaavaa
viestia on tullut myds monista muista sairaanhoitopiireistd. Tama voi viestia monista asioista, mm.
siitd, ettd ongelmia tunnistetaan paremmin, hoitoon hakeutumisen kynnys on madaltunut tai myos
siitd, ettd perustasolla ei pystyta vastaamaan lasten- ja nuorten mielenterveysongelmiin riittavan
tehokkaasti. Huomion arvoista on, ettd merkittava osa lastensuojelun piirissa olevista lapsista ja
nuorista tarvitsee samanaikaisesti lasten ja nuorisopsykiatrian palveluita. Nykytilanteessa ei pystyta
palvelemaan riittavasti erityistason palveluja tarvitsevia. Tama suma pitdisi pystya purkamaan. Talla
hetkella lastensuojelulla paikataan ruuhkautuneita ja toimimattomia erityistason palvelujen
puutteita.

Vammaisfoorumi katsoo, etta vaikutuksia koskevassa arvioissa erityisesti FASD -kirjoon olisi syyta
kiinnittda huomiota. Ruotsissa FASDin on arvioitu aiheuttavan yhteiskunnalle vuosikustannuksia noin
76000 euroa per lapsi (0—17 v.) ja noin 11000 per aikuinen (18—74 v.). Varhainen diagnoosi ja tuki
saastda yhteiskunnan rahaa. Suomalaisia lukuja ei ole.

Riittavan varhain aloitettu kuntoutus vahentaa alkoholialtistuksesta johtuvan
keskushermostovaurion aiheuttamia ongelmia. Pohjalla olevat neurologiset muutokset yhdessa
usein turvattoman lapsuuden/ nuoruuden kanssa johtavat siihen, ettd noin 90 %:lle alkoholin
aiheuttamia muutoksia kantavista ihmisista puhkeaa jokin mielenterveyden hairi6é viimeistaan
aikuisidassa. KV-tutkimusten mukaan henkil6t, joilla on FASD -kirjon tila
(diagnosoimaton/diagnosoitu) ovat yliedustettuina rikosseuraamuslaitoksen asiakaskunnassa.

Mielenterveyden ongelmat sekd mahdolliset muut psykososiaaliset liitannaistilat aiheuttavat katkoja
ty6elamaan ja sita kautta verotulojen menetysta seka kustannuksia julkiselle sektorille.

Perustuen synnytysikdisten naisten alkoholinkayttoa koskeviin laajoihin tutkimuksiin, FASD-kirjon
tilojen esiintyvyys on halyttavassa nousussa. Siksi ongelman huomioiminen lainsaadannoén tasolla
olisi ensiarvoisen tarkeaa.
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14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

Vammaisfoorumi kannattaa lakimuutosten voimaantuloaikaa 1.1.2023, koska sote -
rakenneuudistuksen mukaisesti hyvinvointialueet aloittavat toimintansa.

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
saannosten kumoamisesta?

Ei kommentteja.

15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen eradiden
sadnnosten kumoamisesta?

Ei kommentteja.

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttdvasta hoidosta
huumausainerikoksissa?

Ei kommentteja.

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen
16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

YK:n vammaisyleissopimuksen artiklan 1 (Tarkoitus) mukaan “vammaisiin henkil6ihin kuuluvat ne,
joilla on sellainen pitkdaikainen ruumiillinen, henkinen, alyllinen tai aisteihin liittyva vamma, joka
vuorovaikutuksessa erilaisten esteiden kanssa voi estdaa heidan taysimaaradisen ja tehokkaan
osallistumisensa yhteiskuntaan yhdenvertaisesti muiden kanssa.” Vammaisuus ja terveydentila
eroavat toisistaan, mutta pitkdaikaissairaus voi vammauttaa. Pitkdaikaissairas voi kuulua YK:n
vammaissopimuksen alaan. YK:n vammaissopimuksen toimeenpanolaissa on esimerkiksi
mielenterveyskuntoutujat ja muistisairaat katsottu kuuluvaksi yleissopimuksen soveltamisen alaan.

Vammaisfoorumin mielesta lakikokonaisuuden rakenne on sindnsa selkea ja perusteltu, etta
erityissaantelyn puolelta mielenterveys- ja pdihdepalvelulaista siirretdan kaikkia avohoitoon liittyva
saantely yleissdadntelyn puolelle sosiaalihuoltolakiin ja terveydenhuoltolakiin. Nakékulma on
palvelutarpeiden varhaisessa tunnistamisessa ja ennalta estavaa.

Vammaisten ihmisten ndakokulmasta mielenterveys- ja pdihdepalvelut edellyttavat niiden
saatavuutta vammasta riippumatta seka niiden esteettomyytta. Tama koskee tiedonsaannin
saavutettavuutta ja toimintaymparistdjen eli fasiliteetin esteettomyyttd, joihin vammaiset
mielenterveys- ja pdihde- sekda muut riippuvuuskadyttdaytymiseen liittyvia palveluita tarvitsevat
padsevat yhdenvertaisesti muiden kanssa. Hyvinvointialueiden tulee varmistaa, mikali hankkivat ko.
palveluita kilpailuttamalla, palveluiden saavutettavuus ja esteettomyys. Puhetta korvaavien ja
tukevien kommunikaatiokeinojen kdyton hallintaa pitda myos vahvistaa.
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Vammaisfoorumi huomauttaa, ettd vammaiselle henkil6lld on oikeus saada mielenterveys- ja
paihde- sekd muita riippuvuuskayttaytymisen palveluita suomeksi tai ruotsiksi. Saamelaisalueilla on
oikeus palveluiden saatavuuteen myds eri saamen kielilla. Viittomakielisten oikeudet tulee myos
turvata, joista erittdin harvinainen on suomenruotsalainen viittomakieli. Lisaksi on tarkeaa turvata
vhdenvertaisuus niin, etta kielivahemmistoihin kuuluvien asiakkaiden mahdollisuutta valita, mistd he
saavat hoitoa tai palvelua turvataan ja, ettd he saavat oikea-aikaista apua ja tukea. Valilld esimerkiksi
hoidon paikkakuntaa on tarkoituksenmukaista vaihtaa, jotta voidaan rikkoa vanhoja kaavoja.

Joissakin vammaryhmissa, kuten kehitysvammaisten tai autismikirjon ihmisten kohdalla korostuu se,
ettd tahdonvastaisiin mielenterveyspalveluihin on toisinaan paadytty, kun ei ole osattu tai
palveluiden puutteen vuoksi pystytty vastaamaan vammasta johtuvaan yksil6lliseen tarpeeseen
mielenterveyden avopalveluilla tai edes arvioitu tilanteessa muiden sosiaalipalveluiden tarvetta,
kuten vammaispalveluita tai kehitysvammapalveluita. Kun vaativia kehitysvamma- tai
vammaispalveluita ei aina ole riittavasti tarjolla, psykiatrisille osastoille paatyy toisinaan
hoidettavaksi vammaisia ihmisia, joilla ei ole mielenterveyden hairiota vaan esimerkiksi vammasta
johtuvia kdytoshairioita. Tahan tulisi puuttua varmistamalla vaativimpien vamman johdosta
tarvittavien palveluiden riittdva resursointi. Toisaalta kehitysvamman vuoksi ei paasta esim.
mielenterveyspalveluihin, kun kaikki ongelmat ndhdaan kuuluvaksi osana vammaisuuteen.
Sosiaalipalveluiden ja terveydenhuollon yhteistyota pitaisi tiivistaa ja paihde- ja
mielenterveysammattilaisten osaamista vammaisuudesta lisata.

Vammaisfoorumi huomauttaa lopuksi, ettd yhdenvertaisuuslaki 15 § edellyttdda mm. viranomaisen ja
palveluntarjoajan tekemaan yksittaistapauksessa kohtuullisia mukautuksia myos mielenterveys- ja
pdihde- tai muiden riippuvuuskayttaytymisen palveluiden saamiseksi. Nama ovat asianmukaisia ja
tapauskohtaisia vammasta johtuvan yksilollisen tarpeen mukaisia ratkaisuja. Kyse voi olla
toimitiloihin paasysta, kuten pyoratuoliluiskan hankkimisesta tai itse mielenterveys- tai paihde- tai
muiden riippuvuuskayttaytymisen palveluiden mukauttamisesta vammaisen ihmisen tarpeisiin
nahden.

Kokko Sari
Vammaisfoorumi ry
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