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Lausuntopyynto mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan lainsaadannon
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Taustatiedot
Onko vastaaja:
Muu jarjesto

Mihin hyvinvointialueeseen vastaaja kuuluu (mikali vastaaja on kunta tai kuntayhtyma tai
hyvinvointialue):

Vastaajatahon virallinen nimi:
Suomen opiskelijakuntien liitto - SAMOK ry

Vastauksen kirjanneen henkilon nimi ja mahdolliset yhteystiedot:
Ninni Kuparinen, hyvinvointipolitiikan asiantuntija

ninni.kuparinen@samok.fi / +358 40 164 7992

Viranomaisille: mahdollisen lausuntovastauksen kasitelleen toimielimen nimi ja kasittelypaivamaara:

1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykalan (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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2 Sosiaalihuollon palvelut

2.1 Onko yhteisososiaalityotad koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOKin nakemyksen mukaan yhteisdsosiaalitydon nostaminen laissa omaksi pykalakseen korostaisi
myo6s sen merkitysta ihmisten hyvinvoinnille. Etenkin nuorten syrjaytyminen on havaittu isoksi
ongelmaksi ja SAMOK ndkee, ettd yhteisdsosiaalitydhon kuuluvalla syrjaytymista vahentavalla
etsivalla tyolla on mahdollista vahentaa aidosti syrjaytymista ja parantaa nuorten oikea-aikaista
avun saantia. SAMOK on harmissaan siitd, ettd nuorisolakia muutettaessa etsivdstd nuorisotyosta ei
tehty kunnille pakollista toimintaa, mutta toivoo, etta etsivdan nuorisotyohon, tydpaja- seka
ohjaamotoimintaan kannustetaan ja sen toteuttamiseksi annetaan kunnille riittavat resurssit.

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan paivakeskustoiminnan ja tilapaisen majoituksen pykalan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOK pitad ehdotettua paivakeskustoiminnan ja paivaaikaisen toiminnan turvaamisen velvoitteen
laajentamista hyvana. SAMOK ndkee tarkedna osana paivaaikaista toimintaa myos opiskelun.
Opintojen hidaskin edistaminen motivoi palaamaan opintojen pariin mahdollisuuksien mukaan ja
parantaa todennakdisyytta suorittaa jossain vaiheessa opinnot loppuun.

2.4 Ovatko sosiaalipadivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6ta koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOK pitaa hyvana esitettyd muutosta ja kiittaa erityisesti mielenterveys- ja pdihdeasiakkaiden
hoidon jatkuvuuden takaamisen korostamisesta.

2.5 Onko dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykalan (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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2.6 Onko paihde- ja riippuvuustydn toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisalté
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOK pitaa esitettyd muutosta hyvana, mutta korostaa, etta vaikka sosiaalipalveluita tarjottaisiin
erityisesti paihteiden kayttajille tai riippuvuuskayttaytymiseen suunnattuina palveluina, asiakkaan
kokonaisvaltaista huomioimista ei tule unohtaa. On tarkeaa, etta sosiaalipalveluita tarjoavalla
henkilostolla on riittavat mahdollisuudet tarjota ohjausta myds somaattisen toimintakyvyn
tukemiseksi, koska kuten hallituksen esityksessakin todetaan, paihde- ja riippuvuusasiakkailla on
usein my6s somaattisen puolen haasteista. Hyvinvointialueiden tulee toteuttaa kaikki sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelut asiakkaan tilanteen kannalta jarkevana kokonaisuutena hyddyntaen eri
toimijoiden valista yhteistyota.

2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOK pitaa esitettyd muutosta hyvana, mutta korostaa, etta vaikka sosiaalipalveluita tarjottaisiin
erityisesti mielenterveysongelmista tai psyykkisen toimintakyvyn heikkenemisesta johtuvaan tuen
tarpeeseen, asiakkaan kokonaisvaltaista huomioimista ei tule unohtaa. Erityisesti lasten ja nuorten
kohdalla mielenterveys- seka paihde- ja riippuvuustyohon pitda kiinnittda huomiota. Seka
ennaltaehkaisevaan etta hoidolliseen tukeen on panostettava niin, ettd nuoruusian mielenterveys-,
pdihde- tai riippuvuusongelmat eivat leimaa ja maarittele koko loppuelamaa.

2.8 Ovatko omatyontekijan pykdlaan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sadntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sdadntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Ei
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Perutelut kylla vastaukselle:

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOK pitaa erityisen kannatettavana mielenterveyden edistdmisen ja nain ollen myds
mielenterveysongelmien ennaltaehkaisyn velvoitteen korostamista nostamalla se laissa omaksi
pykalakseen. SAMOK korostaa, ettda myds korkeakouluopiskelijoiden mielenterveyden edistdminen
ja ongelmien ennaltaehkaisy kuuluu kuntien ja hyvinvointialueiden vastuulle, vaikka suurin osa
korkeakouluopiskelijoista kuuluu Ylioppilaiden terveydenhoitosaation palveluiden piiriin. Naita
opiskelijoita ei tule unohtaa hyvinvointialueilla eikd kunnissa, vaan heidan mielenterveyteen tulee
panostaa yhteistyossa YTHS:n ja korkeakoulujen kanssa.

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 27 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOK pitaa hyvdana monimuotoisten palveluiden korostamista ja nakee niiden edistavan oikea-
aikaista hoitoa. Erityisen tarkeana SAMOK pitaa hoidon kokonaisuuden turvaamista. Yhteistytssa on
muistettava myos tyo korkeakouluopiskelijoiden mielenterveyden eteen. Tata yhteistyota tulee
tehda aktiivisesti muun muassa hyvinvointialueiden ja YTHS:n valilla.

3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOK pitaa esitysta hyvana ja korostaa, etta tassakin on muistettava asiakkaiden
kokonaisvaltainen hoito ja huomioiminen seka yhteistyé muiden sosiaali-, sairaanhoito- ja
terveyspalveluita tuottavien kanssa.

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:
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3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteisty6ta koskevaan pykaldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.7 Onko &killisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykalan (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviaksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.9 Onko tyénohjausta koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?
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Ei
Perustelut kylla vastaukselle:

4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykalaan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

SAMOK pitad monien lakien paallekkaisen tulkinnan velvoitteen poistamista jarkevana, mutta on
samaan aikaan huolissaan siitd, unohtuuko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tarkea rooli
mielenterveystydssa kirjauksen poistamisen myoéta.

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykadlan (mielenterveyslaki 3 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykdlan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisdlto tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestdnne perusteltua, ettd mahdollisuus maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansaneldkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:adn
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla
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Perustele tarvittaessa kantasi:

7 Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja

terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikddantyneen vaestén toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista

annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki
9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikosta
10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikésta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki

11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:a3an ehdotetut muutokset perusteltuja?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilétietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset
14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdnne realistiset?
Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:
14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestanne realistiset?
Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:
14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?
Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:

14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

SAMOK pitaa ripeda aikataulua hyvana, mutta esittda kuitenkin huolensa kiireessa valmisteltujen
muutosten pitkdjanteisyydesta ja toimivuudesta.
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15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
sadannosten kumoamisesta?

15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen eradiden
sadnnosten kumoamisesta?

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttdvasta hoidosta
huumausainerikoksissa?

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen
16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

SAMOK kiittaa esitettyjen lakimuutosten tavoitteesta. Pitkalla tahtdimelld mielenterveys- ja
paihdehuollon jatkuvuus, palveluiden monimuotoisuus ja kokonaisvaltaisen terveyden ja
hyvinvoinnin huomioiminen vaikuttaa positiivisesti ihmisten toimintakykyyn ja mahdollisuuteen elada
aktiivisena kansalaisena.

Kynnyksettomat palvelut parantavat SAMOKin nakymyksen mukaan seka hoidon pariin [6ytamista
ettd hoitoon sitoutumista. Kynnyksettémia palveluita tulee vieda riittavan lahelle niita tarvitsevia,
esimerkiksi kouluille ja 1ahioihin. Yhteiskunnan rakenteista pudonneet tai putoamisvaarassa olevat
on erityisen tarkeaa kohdata ja saattaa palveluiden piiriin. Naita palveluita tulee kohdistaa etenkin
hoito- ja koulutuspolun siirtymavaiheissa oleviin nuoriin.

SAMOK on erittdin huolissaan siitd, ettd korkeakouluopiskelijoita ei ole mainittu hallituksen
esitysluonnoksessa lainkaan. Korkeakouluopiskelijat ovat iso vaestoryhma, jonka
mielenterveysongelmat ovat kasvaneet vuosi vuodelta (Korkeakouluopiskelijoiden terveys- ja
hyvinvointitutkimus KOTT). YTHS:n palvelut on laajennettu ammattikorkeakouluopiskelijoille vasta
vuoden 2021 alusta ja etenkin monilla amk-opiskelijoilla on viela julkisella sektorilla
mielenterveyshoidot kesken. Kaiken kaikkiaan hyvinvointialueiden ja YTHS:n yhteisty6ta ja sen
merkitysta mielenterveydelle pitdisi korostaa myos nadiden lakien osalta. SAMOK muistuttaa samalla,
etta esimerkiksi kansainvaliset vaihto-opiskelijat eivat ole oikeutettuja YTHS:n palveluihin. Lisdksi
jokaisella korkeakouluopiskelijalla on oikeus valita, kdayttdaaké YTHS:n palveluita, muiden yksityisten
toimijoiden palveluita tai hyvinvointialueiden palveluita. Nama opiskelijat tulee huomioida
hyvinvointialueen palveluita koskevissa paatoksissa.

SAMOK on huolissaan myds mielenterveystyon henkiloston riittdvyydesta. Mielenterveyssyista
haetaan apua enemman kuin koskaan ennen, niin YTHS:Ita kuin julkiselta puoleltakin. Hoitojonot

Lausuntopalvelu.fi 9/10



kasvavat ja hoidon oikea-aikaisuus ei toteudu. SAMOK korostaa, ettd oikea-aikaisella hoidolla
pystytdan sekd tukemaan opiskelu-, tyo- ja toimintakykya sekd ennaltaehkdisemaan vaikea-
asteisempia ongelmia ja sairauksia.

Kuparinen Ninni
Suomen opiskelijakuntien liitto - SAMOK ry
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