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1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

2a §:n tarkennus on tarpeellinen. Asiakkaan kannalta on hyva asia, etta han voi saada seka sosiaali-
ettd terveydenhuollon palveluja samanaikaisesti. Usein pdihteiden haitalliseen kayttoon liittyy myos
mielenterveysongelmia ja mielenterveysongelmiin haitallista paihteiden kayttoa.
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Keskeista on, miten palvelut integroidaan ja toteutetaan. Pdihdeongelmiin ja riippuvuuksiin liittyy
seka terveydellisia ettd sosiaalisia ongelmia. Niihin liittyy edelleen paljon hdpeaa ja leimaavuutta,
jolloin palveluiden tulee olla my6s matalakynnyksisia ja sellaisia, joissa hoitoon/kuntoutukseen
hakeutumiseen ei edellytetad diagnooseja. Riippuvuudet kehittyvat ja pahenevat asteittain, jolloin
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa tuen ja avun saaminen on tarkeda. Palveluja haetaan usein
liilan myohaan, jolloin ongelmat ovat jo pitkalla. Asiakkaiden osallisuus ja voimavarat tulisi palvelujen
kehittamisessa huomioida.

Mutta edella mainittu edellyttaa toisin kuin nyt esilldolevassa esitysluonnoksessa, etta paihdetyon ja
paihde- ja riippuvuuspalvelujen (ml mielenterveysty6- ja -palvelut) nykyisin jarjestamisvelvollisuuden
piirissa olevat 24 §:n Paihdetyon saannokset sailytetaan nykyisen sosiaalihuoltolain Sosiaalipalveluja
koskevassa 3 luvun 24 pykalassa tarkentaen niita (kuten esityksessa terveydenhuoltolaissa on
sdilytetty ja tarkennettu), eika niita siirretd ja muuteta nyt ehdotettuun menettelya tarkoittavaan
Sosiaalihuollon toteuttamista koskevaan 4 luvun 33b §:3an, jolloin ne jaisivat
jarjestamisvelvollisuuden ulkopuolelle (poistettuna myos 3 luvun 14 §:sta jarjestamisvelvollisuuden
piirissa olevasta Tuen tarpeisiin vastaavat sosiaalipalvelut kohdat 10)paihdety6ta). Vastaavat
heikennykset tulisi korjata my6s mielenterveysty6ta koskien nykyisid sosiaalihuoltolain kumottavaksi
esitettyd 25 §:34, 14 §:n kohta 11) mielenterveystyo.

Viittaamme lisdksi Suomen sosiaalioikeudellinen seura ry:n lausuntoon 2.6.22

2 Sosiaalihuollon palvelut

2.1 Onko yhteisososiaalityota koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?
Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Yhteisososiaalitydbn maaritelma ja sisaltd ovat HE- luonnoksessa epaselvia. Keihin yhteisdsosiaalityo
ja etsiva tyo, (paitsi viittaus nuoriin ja ikdantyneisiin yleisesti) kohdistuvat ja miten kohderyhma
maaritellaan ja tavoitetaan. Edellytetdanké sairautta, vammaa tai diagnoosia jne. osoittamaan
erityisen tuen tarvetta? Mydskaan asukkaiden ja asiakkaiden aloitteellisuudesta ja osallisuudesta
vaikuttaa yhteisOsosiaalityon toimintoihin ei ole mainittu, eika siitda miten yhteisésosiaalityota
kdaytannossa tehdaan. Perusteluissa puuttuvat rakenteet ja menetelmien kuvaus yhteisésosiaalityon
tekemiselle. Viitataan esimerkiksi yhteistyohén mm. kolmannen sektorin kanssa, mutta tarkemmin
ei asiaa avata. Kasvokkaisten kohtaamisten luonteesta tai digitaalisesta toiminnasta ei ole
myoskdaan mainintoja. Yhteisollisyyden kokemusta ei voine luoda ulkoapdin ilman kohteiden
osallisuutta . Asukkaiden/palvelun kayttdjien toiveet, osallistuminen ja voimavarat tulee huomioida.
Yhteisososiaalitydssa vertaistukitoiminnan edistamiselld voidaan tuottaa yhteiséllisyyden
kokemuksia, joten esitimme sen mainitsemista lisdyksena pykaldaan 7 a.
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Monet eldmanhallinnan ongelmat kuten yksindisyys, pakonomainen kayttaytyminen, riippuvuudet,
addiktiot ym. ovat lisddntyneet nopeasti. Paineet vertaistuen tarpeeseen kasvavat syrjaytymisen
lisdantyessa ja ikddntyvan vaeston maaran kasvaessa. Jarjestdilld ja kunnilla on vertaistoimintaa,
mutta se on usein rajattu tietyille ryhmille esimerkiksi sairauksien, erityisen vaikeiden tilanteiden ja
tai terveydellisten ongelmien jne. pohjalta, mihin kaikki eivat voi samaistua ja/tai yksiléiden tarpeet
muuttuvat kuntoutumisen myo6ta. Leimautumisen pelko on myds olemassa. Valiinputoajia on paljon.
Vain osa apua ja tukea tarvitsevista hakeutuu avun ja tuen piiriin ja saa sitd. Esimerkiksi alkoholia
haitallisesti kdyttavia on paljon enemman kuin tukea ja hoitoa on tarjolla. My6s palveluihin paasy ja
niihin liittyva stigma estavat avun ja tuen hakemista varhaisessa vaiheessa. Yhteisososiaalitydn osana
jarjestettava vertaisryhmatoiminta tarjoaisi mahdollisuuden tydstaa vaikeuksia jo ennen kuin
ongelmat pahenevat ja kriisiytyvat ja tarvitaan hoitoa.

Vertaisryhmatoimintaan tulee saada osallistua anonyymina kirjautumatta asiakkaaksi
osallistumiskynnyksen madaltamiseksi. Perustettavan vertaisryhman tulee voida tydskennella
itsendisesti ryhman alkuvaiheessa ammattilaiselta saadun kdaynnistamistuen jalkeen. Vertaisryhmiin
erikoistunut sosiaalityontekija on tarvittaessa kaytettavissa ryhmien apuna.
Vertaisryhmatoiminnassa keskeistd on yhden jasenen tuoma tiedon ja kokemuksen muuntuessa
keskindisessa ryhmassa toisten tueksi. Tukea tulee siitd, kun vertainen kertoo omasta tilanteestaan
ja ryhman toiset jadsenet samaistuvat siihen omana kokemuksenaan. Toimiva vertaisryhma tuottaa
hyvaksytyksi tulemisen tunteita ja luo turvallisen yhteison, mika helpottaa yksildllisten vaikeuksien
jakamista ja niiden ratkaisemista. Parhaimmillaan vertaistuki tarjoaa siihen osallistuville muun
muassa uusien toimintatapojen oppimista, ihmissuhdetaitojen parantumista ja siten yksinaisyyden
tunteista eroon padsemista sekd kokemuksen selviytymisesta vaikeissa tilanteissa. Siten
tavoitteellinen vertaistukiryhma toimii varhaisena tukena, ennalta ehkdisevana toimintana ja
korjaavana esimerkiksi hoitojen jalkeen tai sen rinnalla tukien yksilon kuntoutumista.
Ryhmaéatoiminta toimii myos tiedonvalittdjana erilaisista palveluista ja tuista.

Vertaisryhmatoimintojen kaynnistaminen ja toteutus alueilla edellyttaa yhteisésosiaalityon
ammattilaisten erikoisosaamista ja ryhmatoiminnan tuntemusta. Asukkaat ja asiakkaat vaikuttavat
myo0s vertaisryhmien sisaltoihin yksildllisine toiveineen ja tarpeineen Ehdotamme perustettavaksi
yhteisososiaalityohon oman osaston ja sen sisalle vertaistoimintayksikdn sote-keskuksiin kullekin
hyvinvointialueelle. Yhteisososiaalityon kaikkia muotoja sotekeskuksessa johtaa yhteisOsosiaalityon
koordinaattori ja vertaistoimintaa johtaa vertaisryhmatoimintaan perehtynyt sosiaalityén
ammattilainen. Hanen tehtdavanaan on tiedottaa ja edistda vertaistoiminnan kaynnistymisia
hyvinvointialueella seka valittaa asukkaiden/palvelujen kayttdjien tarpeita ja toiveita toiminnan
jarjestamiseksi. Hanen tulee luoda rakenteita ja edellytyksiad sotealueilla vertaisryhmatoiminnalle.
Tavoitteellisella vertaisryhméatoiminnalla voidaan saada aikaan laadukasta vertaisryhmatoimintaa ja
kustannustehokkuutta seka vahentaa paineita kayttaa laitos- ja kriisipalveluja.

7 a pykaldassa mainittu etsiva tyd toteutuu nain samanaikaisesti tehtdessa yhteistsosiaalityota.

Ehdotettuun pykalaan Hyvinvoinnin edistaminen 7 a § ehdotamme lisdysta loppuun:
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Hyvinvointialueen asukkaiden saatavissa on oltava yhteisososiaalityotd. Yhteisososiaalityota
annetaan erityisesti erityistad tukea tarvitsevien henkildiden hyvinvoinnin ja terveyden turvaamiseksi.
Osana yhteisOsosiaalityota tulee jarjestaa syrjaytymista vahentavaa etsivaa tyota jarjestamalla
toimintaan haluaville osallisuuteen ja aloitteellisuuteen perustuvaa vertaistoimintaa, jota alueella
koordinoi ja johtaa hyvinvointialueella saanut ryhmaéatoimintaan perehtynyt yhteisdsosiaalityontekija

Yhteisososiaalitydon maaritelma ja sisaltd ovat HE- luonnoksessa epdselvia. Keihin yhteisdsosiaalityo
ja etsiva tyo, (paitsi viittaus nuoriin) kohdistuvat ja miten kohderyhma maaritelldan ja tavoitetaan.
Edellytetdadnko sairautta, vammaa tai diagnoosia jne. osoittamaan erityisen tuen tarvetta?
Myoskaan asukkaiden ja asiakkaiden aloitteellisuudesta ja osallisuudesta vaikuttaa
yhteisOsosiaalityon toimintoihin ei ole mainittu, eika siita miten yhteisdsosiaalityota kaytannossa
tehddan. Perusteluissa puuttuvat rakenteet ja menetelmien kuvaus yhteisdsosiaalityon tekemiselle.
Viitataan esimerkiksi yhteistydhon mm. kolmannen sektorin kanssa, mutta tarkemmin ei asiaa avata.
Kasvokkaisten kohtaamisten luonteesta tai digitaalisesta toiminnasta ei ole mydskaan mainintoja.
Yhteisollisyyden kokemusta ei voine luoda ulkoapdin ilman kohteiden osallisuutta.
Asukkaiden/palvelun kayttajien toiveet, osallistuminen ja voimavarat tulee huomioida.
Yhteisososiaalitydssa vertaistukitoiminnan edistamiselld voidaan tuottaa yhteisollisyyden
kokemuksia, joten esitdmme sen mainitsemista lisdayksena pykalaan 7 a.

Monet elamanhallinnan ongelmat kuten yksindisyys, pakonomainen kayttaytyminen, riippuvuudet,
addiktiot ym. ovat lisddantyneet nopeasti. Paineet vertaistuen tarpeeseen kasvavat syrjaytymisen
lisaantyessa ja ikadntyvan vaeston maaran kasvaessa. Jarjestdilla ja kunnilla on vertaistoimintaa,
mutta se on usein rajattu tietyille ryhmille esimerkiksi sairauksien, erityisen vaikeiden tilanteiden ja
tai terveydellisten ongelmien jne. pohjalta, mihin kaikki eivat voi samaistua ja/tai yksiléiden tarpeet
muuttuvat kuntoutumisen myo6ta. Leimautumisen pelko on myds olemassa. Valiinputoajia on paljon.
Vain osa apua ja tukea tarvitsevista hakeutuu avun ja tuen piiriin ja saa sita. Esimerkiksi alkoholia
haitallisesti kayttavia on paljon enemman kuin tukea ja hoitoa on tarjolla. My6s palveluihin paasy ja
niihin liittyva stigma estavat avun ja tuen hakemista varhaisessa vaiheessa. Yhteistsosiaalityon osana
jarjestettava vertaisryhmatoiminta tarjoaisi mahdollisuuden tyostaa vaikeuksia jo ennen kuin
ongelmat pahenevat ja kriisiytyvat ja tarvitaan hoitoa.

Vertaisryhmatoimintaan tulee saada osallistua anonyymina kirjautumatta asiakkaaksi
osallistumiskynnyksen madaltamiseksi. Perustettavan vertaisryhman tulee voida tyéskennella
itsendisesti ryhman alkuvaiheessa ammattilaiselta saadun kdaynnistamistuen jalkeen. Vertaisryhmiin
erikoistunut sosiaalitydntekija on tarvittaessa kaytettavissa ryhmien apuna.
Vertaisryhmatoiminnassa keskeista on yhden jasenen tuoma tiedon ja kokemuksen muuntuessa
keskindisessa ryhmassa toisten tueksi. Tukea tulee siitd, kun vertainen kertoo omasta tilanteestaan
ja ryhman toiset jasenet samaistuvat siihen omana kokemuksenaan. Toimiva vertaisryhma tuottaa
hyvaksytyksi tulemisen tunteita ja luo turvallisen yhteison, mika helpottaa yksil6llisten vaikeuksien
jakamista ja niiden ratkaisemista. Parhaimmillaan vertaistuki tarjoaa siihen osallistuville muun
muassa uusien toimintatapojen oppimista, ihmissuhdetaitojen parantumista ja siten yksindisyyden
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tunteista eroon padsemista sekd kokemuksen selviytymisesta vaikeissa tilanteissa. Siten
tavoitteellinen vertaistukiryhma toimii varhaisena tukena, ennalta ehkdisevana toimintana ja
korjaavana esimerkiksi hoitojen jalkeen tai sen rinnalla tukien yksilon kuntoutumista.
Ryhmatoiminta toimii myos tiedonvalittdjana erilaisista palveluista ja tuista.

Vertaisryhmatoimintojen kdaynnistdminen ja toteutus alueilla edellyttaa yhteisésosiaalityon
ammattilaisten erikoisosaamista ja ryhmatoiminnan tuntemusta. Asukkaat ja asiakkaat vaikuttavat
my0s vertaisryhmien sisaltoihin yksilollisine toiveineen ja tarpeineen Ehdotamme perustettavaksi
yhteisOsosiaalityohon oman osaston ja sen sisalle vertaistoimintayksikon sote-keskuksiin kullekin
hyvinvointialueelle. Yhteisososiaalityon kaikkia muotoja sotekeskuksessa johtaa yhteisOsosiaalityon
koordinaattori ja vertaistoimintaa johtaa vertaisryhmatoimintaan perehtynyt sosiaalityon
ammattilainen. Hanen tehtdvanaan on tiedottaa ja edistda vertaistoiminnan kaynnistymisia
hyvinvointialueella seka valittaa asukkaiden/palvelujen kayttajien tarpeita ja toiveita toiminnan
jarjestamiseksi. Hanen tulee luoda rakenteita ja edellytyksiad sotealueilla vertaisryhmatoiminnalle.
Tavoitteellisella vertaisryhméatoiminnalla voidaan saada aikaan laadukasta vertaisryhméatoimintaa ja
kustannustehokkuutta seka vahentaa paineita kdyttaa laitos- ja kriisipalveluja.

7 a pykaldassa mainittu etsiva tyo toteutuu nain samanaikaisesti tehtdessa yhteistsosiaalityota.
Ehdotettuun pykaldan Hyvinvoinnin edistdiminen 7 a § ehdotamme lisdysta loppuun:

Hyvinvointialueen asukkaiden saatavissa on oltava yhteisososiaalityota. Yhteisososiaalityota
annetaan erityisesti erityista tukea tarvitsevien henkildiden hyvinvoinnin ja terveyden turvaamiseksi.
Osana yhteisOsosiaalityota tulee jarjestaa syrjaytymista vahentavaa etsivaa tyota jarjestamalla
toimintaan haluaville osallisuuteen ja aloitteellisuuteen perustuvaa vertaistoimintaa, jota alueella
koordinoi ja johtaa hyvinvointialueella saanut ryhmatoimintaan perehtynyt yhteisdsosiaalityontekija

Yhteisososiaalitydon maaritelma ja sisaltd ovat HE- luonnoksessa epaselvia. Keihin yhteisdsosiaalityd
ja etsiva tyo, (paitsi viittaus nuoriin) kohdistuvat ja miten kohderyhma maaritelldan ja tavoitetaan.
Edellytetadnkd sairautta, vammaa tai diagnoosia jne. osoittamaan erityisen tuen tarvetta?
Myoskaan asukkaiden ja asiakkaiden aloitteellisuudesta ja osallisuudesta vaikuttaa
yhteisOsosiaalityon toimintoihin ei ole mainittu, eika siita miten yhteisdsosiaalityota kaytannossa
tehdaan. Perusteluissa puuttuvat rakenteet ja menetelmien kuvaus yhteisdsosiaalityon tekemiselle.
Viitataan esimerkiksi yhteistydhén mm. kolmannen sektorin kanssa, mutta tarkemmin ei asiaa avata.
Kasvokkaisten kohtaamisten luonteesta tai digitaalisesta toiminnasta ei ole mydskdan mainintoja.
Yhteisollisyyden kokemusta ei voine luoda ulkoapdin ilman kohteiden osallisuutta.
Asukkaiden/palvelun kayttajien toiveet, osallistuminen ja voimavarat tulee huomioida.
Yhteisososiaalitydssa vertaistukitoiminnan edistamiselld voidaan tuottaa yhteiséllisyyden
kokemuksia, joten esitimme sen mainitsemista lisdyksena pykaldan 7 a.

Monet elamanhallinnan ongelmat kuten yksindisyys, pakonomainen kayttaytyminen, riippuvuudet,
addiktiot ym. ovat lisddntyneet nopeasti. Paineet vertaistuen tarpeeseen kasvavat syrjaytymisen
lisaantyessa ja ikadntyvan vaeston maaran kasvaessa. Jarjestdilla ja kunnilla on vertaistoimintaa,
mutta se on usein rajattu tietyille ryhmille esimerkiksi sairauksien, erityisen vaikeiden tilanteiden ja
tai terveydellisten ongelmien jne. pohjalta, mihin kaikki eivat voi samaistua ja/tai yksildiden tarpeet
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muuttuvat kuntoutumisen myoéta. Leimautumisen pelko on myds olemassa. Valiinputoajia on paljon.
Vain osa apua ja tukea tarvitsevista hakeutuu avun ja tuen piiriin ja saa sitd. Esimerkiksi alkoholia
haitallisesti kayttavia on paljon enemman kuin tukea ja hoitoa on tarjolla. Myos palveluihin paasy ja
niihin liittyva stigma estavat avun ja tuen hakemista varhaisessa vaiheessa. Yhteisososiaalityon osana
jarjestettava vertaisryhmatoiminta tarjoaisi mahdollisuuden tyostaa vaikeuksia jo ennen kuin
ongelmat pahenevat ja kriisiytyvat ja tarvitaan hoitoa.

Vertaisryhmatoimintaan tulee saada osallistua anonyymina kirjautumatta asiakkaaksi
osallistumiskynnyksen madaltamiseksi. Perustettavan vertaisryhman tulee voida tyoskennella
itsendisesti ryhman alkuvaiheessa ammattilaiselta saadun kdynnistamistuen jalkeen. Vertaisryhmiin
erikoistunut sosiaalityontekija on tarvittaessa kadytettavissa ryhmien apuna.
Vertaisryhmatoiminnassa keskeistd on yhden jasenen tuoma tiedon ja kokemuksen muuntuessa
keskindisessa ryhmassa toisten tueksi. Tukea tulee siitd, kun vertainen kertoo omasta tilanteestaan
ja ryhman toiset jasenet samaistuvat siihen omana kokemuksenaan. Toimiva vertaisryhma tuottaa
hyvaksytyksi tulemisen tunteita ja luo turvallisen yhteison, mika helpottaa yksil6llisten vaikeuksien
jakamista ja niiden ratkaisemista. Parhaimmillaan vertaistuki tarjoaa siihen osallistuville muun
muassa uusien toimintatapojen oppimista, ihmissuhdetaitojen parantumista ja siten yksinaisyyden
tunteista eroon padsemista sekd kokemuksen selviytymisestd vaikeissa tilanteissa. Siten
tavoitteellinen vertaistukiryhma toimii varhaisena tukena, ennalta ehkdisevana toimintana ja
korjaavana esimerkiksi hoitojen jalkeen tai sen rinnalla tukien yksilon kuntoutumista.
Ryhmatoiminta toimii myds tiedonvalittdjana erilaisista palveluista ja tuista.

Vertaisryhmatoimintojen kdaynnistdminen ja toteutus alueilla edellyttaa yhteisésosiaalityon
ammattilaisten erikoisosaamista ja ryhmatoiminnan tuntemusta. Asukkaat ja asiakkaat vaikuttavat
myo0s vertaisryhmien sisaltoihin yksilollisine toiveineen ja tarpeineen Ehdotamme perustettavaksi
yhteisOsosiaalityohon oman osaston ja sen sisalle vertaistoimintayksikon sote-keskuksiin kullekin
hyvinvointialueelle. Yhteisososiaalityon kaikkia muotoja sotekeskuksessa johtaa yhteisOsosiaalityon
koordinaattori ja vertaistoimintaa johtaa vertaisryhméatoimintaan perehtynyt sosiaalityon
ammattilainen. Hanen tehtdvandan on tiedottaa ja edistda vertaistoiminnan kaynnistymisia
hyvinvointialueella seka valittda asukkaiden/palvelujen kadyttajien tarpeita ja toiveita toiminnan
jarjestamiseksi. Hanen tulee luoda rakenteita ja edellytyksid sotealueilla vertaisryhméatoiminnalle.
Tavoitteellisella vertaisryhmatoiminnalla voidaan saada aikaan laadukasta vertaisryhmatoimintaa ja
kustannustehokkuutta seka vahentaa paineita kayttaa laitos- ja kriisipalveluja.

7 a pykaldssa mainittu etsiva tyd toteutuu ndin samanaikaisesti tehtdessa yhteisdsosiaalityota.
Ehdotettuun pykalaan Hyvinvoinnin edistaminen 7 a § ehdotamme lisdysta loppuun:

Hyvinvointialueen asukkaiden saatavissa on oltava yhteisdsosiaalityotd. Yhteisososiaalityota
annetaan erityisesti erityistd tukea tarvitsevien henkildiden hyvinvoinnin ja terveyden turvaamiseksi.
Osana yhteisOsosiaalityota tulee jarjestaa syrjaytymista vahentavaa etsivaa tyota jarjestamalla
toimintaan haluaville osallisuuteen ja aloitteellisuuteen perustuvaa vertaistoimintaa, jota alueella
koordinoi ja johtaa hyvinvointialueella saanut ryhméatoimintaan perehtynyt yhteisdsosiaalityontekija

Yhteisososiaalitydon maaritelma ja sisaltd ovat HE- luonnoksessa epdselvia. Keihin yhteisdsosiaalityo
ja etsiva tyo, (paitsi viittaus nuoriin) kohdistuvat ja miten kohderyhma maaritelldan ja tavoitetaan.
Edellytetadnko sairautta, vammaa tai diagnoosia jne. osoittamaan erityisen tuen tarvetta?
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Yksilollinen ndkokulma puuttuu. Myodskaan asukkaiden ja asiakkaiden aloitteellisuudesta ja
osallisuudesta vaikuttaa yhteisdsosiaalityon toimintoihin ei ole mainittu, eika siita miten
yhteisOsosiaalityota kdytannossa tehdaan. Perusteluissa puuttuvat rakenteet ja menetelmien kuvaus
yhteisOsosiaalityon tekemiselle. Viitataan esimerkiksi yhteistyohon mm. kolmannen sektorin kanssa,
mutta tarkemmin ei asiaa avata. Kasvokkaisten kohtaamisten luonteesta tai digitaalisesta
toiminnasta ei ole mydskdaan mainintoja. Yhteisollisyyden kokemusta ei voine luoda ulkoapain ilman
kohteiden osallisuutta. Asukkaiden/palvelun kayttdjien toiveet, osallistuminen ja voimavarat tulee
huomioida. Yhteisososiaalityossa vertaistukitoiminnan edistdmiselld voidaan tuottaa
yhteisollisyyden kokemuksia, joten esitimme sen mainitsemista lisdyksena pykaldan 7 a.

Monet elamanhallinnan ongelmat kuten yksindisyys, pakonomainen kayttaytyminen, riippuvuudet,
addiktiot ym. ovat lisddntyneet nopeasti. Paineet vertaistuen tarpeeseen kasvavat syrjaytymisen
lisddntyessa ja ikddantyvan vdeston maadran kasvaessa. Jarjestdilld ja kunnilla on vertaistoimintaa,
mutta se on usein rajattu tietyille ryhmille esimerkiksi sairauksien, erityisen vaikeiden tilanteiden ja
tai terveydellisten ongelmien jne. pohjalta, mihin kaikki eivat voi samaistua ja/tai yksiléiden tarpeet
muuttuvat kuntoutumisen myoéta. Leimautumisen pelko on myds olemassa. Valiinputoajia on paljon.
Vain osa apua ja tukea tarvitsevista hakeutuu avun ja tuen piiriin ja saa sitd. Esimerkiksi alkoholia
haitallisesti kayttavia on paljon enemman kuin tukea ja hoitoa on tarjolla. My6s palveluihin paasy ja
niihin liittyva stigma estavat avun ja tuen hakemista varhaisessa vaiheessa. Yhteisdsosiaalityon osana
jarjestettava vertaisryhmatoiminta tarjoaisi mahdollisuuden tyostaa vaikeuksia jo ennen kuin
ongelmat pahenevat ja kriisiytyvat ja tarvitaan hoitoa.

Vertaisryhmatoimintaan tulee saada osallistua anonyymina kirjautumatta asiakkaaksi
osallistumiskynnyksen madaltamiseksi. Perustettavan vertaisryhman tulee voida tydskennella
itsendisesti ryhman alkuvaiheessa ammattilaiselta saadun kdynnistamistuen jalkeen. Vertaisryhmiin
erikoistunut sosiaalityontekija on tarvittaessa kaytettavissa ryhmien apuna.
Vertaisryhmatoiminnassa keskeistd on yhden jasenen tuoma tiedon ja kokemuksen muuntuessa
keskindisessa ryhmassa toisten tueksi. Tukea tulee siitd, kun vertainen kertoo omasta tilanteestaan
ja ryhman toiset jdsenet samaistuvat siihen omana kokemuksenaan. Toimiva vertaisryhma tuottaa
hyvaksytyksi tulemisen tunteita ja luo turvallisen yhteison, mika helpottaa yksilollisten vaikeuksien
jakamista ja niiden ratkaisemista. Parhaimmillaan vertaistuki tarjoaa siihen osallistuville muun
muassa uusien toimintatapojen oppimista, ihmissuhdetaitojen parantumista ja siten yksindisyyden
tunteista eroon padsemista sekd kokemuksen selviytymisesta vaikeissa tilanteissa. Siten
tavoitteellinen vertaistukiryhma toimii varhaisena tukena, ennalta ehkdisevana toimintana ja
korjaavana esimerkiksi hoitojen jalkeen tai sen rinnalla tukien yksilon kuntoutumista.
Ryhmatoiminta toimii myos tiedonvilittdjana erilaisista palveluista ja tuista.

Vertaisryhmatoimintojen kaynnistaminen ja toteutus alueilla edellyttaa yhteisésosiaalityon
ammattilaisten erikoisosaamista ja ryhmatoiminnan tuntemusta. Asukkaat ja asiakkaat vaikuttavat
myo0s vertaisryhmien sisaltoihin yksildllisine toiveineen ja tarpeineen Ehdotamme perustettavaksi
yhteisOsosiaalitydhon oman osaston ja sen sisalle vertaistoimintayksikdn sote-keskuksiin kullekin
hyvinvointialueelle. Yhteis6sosiaalityon kaikkia muotoja sotekeskuksessa johtaa yhteisGsosiaalityén
koordinaattori ja vertaistoimintaa johtaa vertaisryhmatoimintaan perehtynyt sosiaalityén
ammattilainen. Hanen tehtdavanaan on tiedottaa ja edistda vertaistoiminnan kaynnistymisia
hyvinvointialueella seka valittaa asukkaiden/palvelujen kayttdjien tarpeita ja toiveita toiminnan
jarjestamiseksi. Hanen tulee luoda rakenteita ja edellytyksiad sotealueilla vertaisryhmatoiminnalle.
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Tavoitteellisella vertaisryhmatoiminnalla voidaan saada aikaan laadukasta vertaisryhméatoimintaa ja
kustannustehokkuutta seka vahentda paineita kayttaa laitos- ja kriisipalveluja.

7 a pykaldassa mainittu etsiva tyd toteutuu nain samanaikaisesti tehtdessa yhteistsosiaalityota.
Ehdotettuun pykaldan Hyvinvoinnin edistiminen 7 a § ehdotamme lisdysta loppuun:

Hyvinvointialueen asukkaiden saatavissa on oltava yhteisososiaalityota. Yhteis6sosiaalityota
annetaan erityisesti erityista tukea tarvitsevien henkildiden hyvinvoinnin ja terveyden turvaamiseksi.
Osana yhteisOsosiaalityota tulee jarjestaa syrjaytymista vahentavaa etsivaa tyota jarjestamalla
toimintaan haluaville osallisuuteen ja aloitteellisuuteen perustuvaa vertaistoimintaa, jota alueella
koordinoi ja johtaa hyvinvointialueella saanut ryhmatoimintaan perehtynyt yhteisésosiaalityontekija.

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Ei

Perustele tarvittaessa kantasi:
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7b on ehdotettu saddettavaksi lukuun 2 Hyvinvoinnin edistaminen Pykala 7b ehdotetaan lisattavaksi
2 momentti: Hyvinvoinnin edistamiseen kuuluu myos pdihteettdmyyden edistaminen ja haittojen
vahentaminen. Ehkaisevasta pdihdetyosta ja sen kehittamisestad sddadetdan erikseen Laissa
ehkaisevan paihdetyon jarjestamisesta (253/2015).

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan paivakeskustoiminnan ja tilapaisen majoituksen pykalan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Perustuslain 19 § 3 momentin mukaan Julkisen vallan on turvattava, sen mukaan kuin lailla
tarkemmin saddetaan, jokaiselle riittavat sosiaali- ja terveyspalvelut ja edistettava viaeston terveytta.
Julkisen vallan on my0s tuettava perheen ja muiden lapsen huolenpidosta vastaavien
mahdollisuuksia turvata lapsen hyvinvointi ja yksilollinen kasvu. Nykyisen paihdetyosta ja palveluista
saadetdan paihdehuoltolaissa, minka 3§:n mukaan on saddetty palvelujen yleisesta
jarjestamisvelvollisuudesta ja 7§:n yksilollisesta tarpeesta avun, tuen ja hoidon tarpeen perusteella.

Palvelujen jarjestaminen ja kehittaminen kuuluu paihdehuoltolain mukaan sosiaalihuollon osalta
sosiaalilautakunnalle ja terveydenhuollon osalta terveyslautakunnalle.

Nykyisen sosiaalihuoltolain 3 luvun Sosiaalipalvelut 24§ on sisall6ltddn seuraava: Paihdetyosta:
"Paihdetyolld vahennetdan ja poistetaan paihteisiin liittyvia hyvinvointia ja turvallisuutta vaarantavia
tekijoita seka tuetaan paihteettomyytta. Tassa laissa tarkoitettuun sosiaalihuollon paihdetyohon

kuuluu:

1) ohjaus ja neuvonta; 2) padihteiden ongelmakayttajille, heidan omaisilleen ja muille laheisilleen
suunnatut sosiaalihuollon erityispalvelut; 3) muut 14 §:n mukaiset pdihteettomyytta tukevat tai
pdihteiden ongelmakaytdn vuoksi tarvittavat sosiaalipalvelut.

Raskaana olevalla henkillla on oikeus saada valittomasti riittavat paihteettomyytta tukevat
sosiaalipalvelut. Sosiaalihuollossa tehtdva paihdetyd on suunniteltava ja toteutettava siten, etta se
muodostaa toimivan kokonaisuuden muun kunnassa tehtavan paihdetyon ja mielenterveystyon
kanssa”.

Lisaksi 3 luvussa 14 §:ssa on luettelo tarpeita vastaavina sosiaalipalveluina
jarjestamisvelvollisuudenpiirissd paihdetyosta 10) kohdassa.

Nyt ehdotetussa esitysluonnoksessa taman nykyisen voimassa olevan 24 § tilalle ehdotetaan uutta
palvelua “Paivakeskus ja tilapdainen majoitus padihdetyo palveluna” tulisi olemaan paihdetyon
ainoana erityispalveluna. Ja vastaavasti edelld mainitun nykyisen paihdetyon pykalan sisalto
siirrettaisiin sosiaalihuoltolain menettelya tarkoittavaan 4 lukuun Sosiaalihuoltolain toteuttaminen
uudeksi 33b § pykalaksi.
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Talla muutoksella heikennetdan nykyisin jarjestamisvelvollisuuden piirissa olevaa sosiaalihuollon
pdihdetyon ja paihde- ja riippuvuuspalvelujen saatavuutta ja saavutettavuutta sekd asiakkaan
asemaa ja oikeuksia saada sosiaalihuoltolain mukaisia paihde- ja riippuvuuspalveluja jatkossa myos
sosiaalihuoltolain erityisiin paihdepalveluihin sosiaalihuollon puolella itsenaisesti arvioimana.

HE muutosesitykselld ollaan muuttamassa sita sosiaalihuollon yleista laht6kohtaa, jossa avun
tarpeeseen vastaaminen ei edellyta diagnoosia tai tasmallista sairauden maarittelya, vaan
sosiaalipalvelujen jarjestamisen lahtokohtana on myods paihdetydn osalta eri syista tunnistetut tuen
tarpeet. Tastd seuraa myos se, etta jos oleellinen vastuu siirretdan pelkastaan
terveydenhuollonpuolelle, se sulkee paljon ilman diagnoosia olevia henkil6ita pois erityisesti
sosiaalihuollon itsendisen arvioinnin kautta pdihdepalvelujen jarjestamisvelvollisuuden piirista.
Talloin ei valttamatta riita pelkastaan sosiaalihuoltolain yleisina palveluina 17§ ja 22 § kuten
esityksessa vaitetadn pdihdepalvelujen saamiseen. HE perusteluissa sivu 107 selvasta rajataan
soveltamisohjeena, ettd ”Asiakkaan sosiaalisen kuntoutuksen tarvetta arvioidessa on olennaista
selvittda aina hanen tarpeensa ja mahdollisuutensa saada kuntoutusta terveyspalvelujarjestelmasta
tai muista kuntoutuspalveluista”. Vaikka yhteisesti toteutetuissa palveluissa voidaan tarvittaessa
turvata asiakkaan ja potilaan tuen tarpeita vastaavat palvelut, tulee sosiaalihuollon padihdetydssa
sailyttda myos itsendisen arvioinnin mahdollisuus paihdetyon osalta eri syista tunnistetuista
sosiaalihuollon tarpeista lahtien.

Esitys heikentaisi jo vakiintuneeksi myos oikeuskaytannossa todettua paihdehuoltolain ja
sosiaalihuoltolain perusteella oikeutta saada kuntoutusta laitospalveluissa (finlex-> oikeuskaytanto-
hallinto-oikeus-paihdehuolto).

Erityislakia paihdehuoltolakia koskien palvelujen osalta niiden kumoamista ja niiden sdanndsten
siirtdmista sosiaali- ja terveydenhuoltolakiin on ollut tarkoitus parantaa palveluja. Nyt esitysluonnos
tallaisenaan néiltd osin ei toteuta tata tavoitetta vaan pdinvastoin.

Viittaamme myds Suomen sosiaalioikeudellinen seura ry:n lausuntoon ja siina tehtyihin
muutosehdotuksiin 2.6.22

2.4 Ovatko sosiaalipaivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6ta koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:
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2.5 Onko dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykaladn (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.8 Ovatko omatyontekijan pykalaan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sadntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sddntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
padihdepalvelujen osalta?

Perutelut kylla vastaukselle:

3 Terveydenhuollon palvelut
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3.1 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalin (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 27 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.3 Onko péihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 28 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykaldn
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteistyotd koskevaan pykidldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.7 Onko &killisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykaladn (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?
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Perustele tarvittaessa kantasi:

3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.9 Onko tyonohjausta koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdaantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Perustelut kylla vastaukselle:

4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykalaan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykalan (mielenterveyslaki 3 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?
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Perustele tarvittaessa kantasi:

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykadlan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestidnne perusteltua, etta mahdollisuus maarata tahdosta riijppumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Perustele tarvittaessa kantasi:

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansaneldkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:3dn
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

7 Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikddantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:3an
ehdotetut muutokset perusteltuja?
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Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki

9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikosta

10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikdsta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki

11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilétietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:
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14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset
14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdnne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestanne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
saannoésten kumoamisesta?

15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen eradiden
sadnnosten kumoamisesta?

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttdvasta hoidosta

huumausainerikoksissa?

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen

16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

Asukkaiden osallisuuteen ja aloitteellisuuteen perustuvaa hyvinvointia edistavaa vertaistoimintaa

tulisi edistda hyvinvointialueilla sote- keskusten toimesta. Monet tutkimukset ja jarjestdjen
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tekemat kokeilut/toiminnot ovat osoittaneet sen hyddyt. Helpoiten toimintaa voisi jarjestaa osana
yhteisdsosiaalityota. HE-luonnos 7 a § allaolevin taydennyksin.

Monet elamanhallinnan ongelmat kuten yksindisyys, pakonomainen kayttaytyminen, riippuvuudet,
addiktiot ym. ovat lisddntyneet nopeasti. Paineet vertaistuen tarpeeseen kasvavat syrjaytymisen
lisadntyessa ja ikadntyvan vaeston maaran kasvaessa. Jarjestdilld ja kunnilla on vertaistoimintaa,
mutta se on usein rajattu tietyille ryhmille esimerkiksi sairauksien, erityisen vaikeiden tilanteiden ja
tai terveydellisten ongelmien jne. pohjalta, mihin kaikki eivat voi samaistua ja/tai yksiléiden tarpeet
muuttuvat kuntoutumisen myo6ta. Leimautumisen pelko on myds olemassa. Valiinputoajia on paljon.
Vain osa apua ja tukea tarvitsevista hakeutuu avun ja tuen piiriin ja saa sitd. Esimerkiksi alkoholia
haitallisesti kayttavia on paljon enemman kuin tukea ja hoitoa on tarjolla. My6s palveluihin paasy ja
niihin liittyva stigma estavat avun ja tuen hakemista varhaisessa vaiheessa. Yhteisososiaalityon osana
jarjestettava vertaisryhmatoiminta tarjoaisi mahdollisuuden tydstda vaikeuksia jo ennen kuin
ongelmat pahenevat ja kriisiytyvat ja tarvitaan hoitoa.

Vertaisryhmatoimintaan tulee saada osallistua anonyymina kirjautumatta asiakkaaksi
osallistumiskynnyksen madaltamiseksi. Perustettavan vertaisryhman tulee voida tyoskennella
itsendisesti ryhman alkuvaiheessa ammattilaiselta saadun kdynnistamistuen jalkeen. Vertaisryhmiin
erikoistunut sosiaalityontekija on tarvittaessa kadytettavissa ryhmien apuna.
Vertaisryhmatoiminnassa keskeistd on yhden jasenen tuoma tiedon ja kokemuksen muuntuessa
keskindisessa ryhmassa toisten tueksi. Tukea tulee siitd, kun vertainen kertoo omasta tilanteestaan
ja ryhman toiset jasenet samaistuvat siihen omana kokemuksenaan. Toimiva vertaisryhma tuottaa
hyvaksytyksi tulemisen tunteita ja luo turvallisen yhteison, mika helpottaa yksil6llisten vaikeuksien
jakamista ja niiden ratkaisemista. Parhaimmillaan vertaistuki tarjoaa siihen osallistuville muun
muassa uusien toimintatapojen oppimista, ihmissuhdetaitojen parantumista ja siten yksinaisyyden
tunteista eroon padsemista sekd kokemuksen selviytymisestd vaikeissa tilanteissa. Siten
tavoitteellinen vertaistukiryhma toimii varhaisena tukena, ennalta ehkdisevana toimintana ja
korjaavana esimerkiksi hoitojen jalkeen tai sen rinnalla tukien yksilon kuntoutumista.
Ryhmatoiminta toimii myds tiedonvalittdjana erilaisista palveluista ja tuista.

Vertaisryhmatoimintojen kaynnistdminen ja toteutus alueilla edellyttaa yhteistsosiaalityon
ammattilaisten erikoisosaamista ja ryhmatoiminnan tuntemusta. Asukkaat ja asiakkaat vaikuttavat
my0s vertaisryhmien sisaltoihin yksiléllisine toiveineen ja tarpeineen Ehdotamme perustettavaksi
yhteisOsosiaalityohon oman osaston ja sen sisalle vertaistoimintayksikon sote-keskuksiin kullekin
hyvinvointialueelle. Yhteisososiaalityon kaikkia muotoja sotekeskuksessa johtaa yhteisOsosiaalityon
koordinaattori ja vertaistoimintaa johtaa vertaisryhmatoimintaan perehtynyt sosiaalityén
ammattilainen. Hanen tehtdvanaan on tiedottaa ja edistda vertaistoiminnan kaynnistymisia
hyvinvointialueella seka valittaa asukkaiden/palvelujen kayttajien tarpeita ja toiveita toiminnan
jarjestamiseksi. Hanen tulee luoda rakenteita ja edellytyksia sote-alueilla vertaisryhmatoiminnalle.
Tavoitteellisella vertaisryhmatoiminnalla voidaan saada aikaan laadukasta vertaisryhméatoimintaa ja
kustannustehokkuutta seka vahentaa paineita kdyttaa laitos- ja kriisipalveluja.
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Vertaisryhmatoimintojen kdaynnistdminen ja toteutus alueilla edellyttaa yhteisésosiaalityon
ammattilaisten erikoisosaamista ja ryhmatoiminnan tuntemusta. Asukkaat ja asiakkaat vaikuttavat
myo0s vertaisryhmien sisaltoihin yksilollisine toiveineen ja tarpeineen Ehdotamme perustettavaksi
yhteisOsosiaalityohon oman osaston ja sen sisalle vertaistoimintayksikon sote-keskuksiin kullekin
hyvinvointialueelle. Yhteisososiaalityon kaikkia muotoja sotekeskuksessa johtaa yhteisOsosiaalityon
koordinaattori ja vertaistoimintaa johtaa vertaisryhméatoimintaan perehtynyt sosiaalityon
ammattilainen. Hanen tehtdvandan on tiedottaa ja edistda vertaistoiminnan kaynnistymisia
hyvinvointialueella seka valittaa asukkaiden/palvelujen kadyttajien tarpeita ja toiveita toiminnan
jarjestamiseksi. Hanen tulee luoda rakenteita ja edellytyksid sotealueilla vertaisryhméatoiminnalle.
Tavoitteellisella vertaisryhmatoiminnalla voidaan saada aikaan laadukasta vertaisryhmatoimintaa ja
kustannustehokkuutta seka vahentaa paineita kayttaa laitos- ja kriisipalveluja

Palojarvi Aili
Hopealanka ry

Lausuntopalvelu.fi 18/18



