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Vammaisten henkildiden oikeuksien neuvottelukunta VANE kiittdd mahdollisuudesta
lausua asiasta. VANE on YK:n vammaisten henkiléiden oikeuksien yleissopimuksen (SopS
27/2016; vammaisyleissopimus) kansallinen koordinaatiomekanismi. Sen tehtdvana on
edistaa yleissopimuksen kansallista tdytantdonpanoa ja vammaisten henkildiden
oikeuksien huomioon ottamista kaikkien hallinnonalojen toiminnassa. Tassa lausunnossa
asiaan otetaan kantaa vammaisyleissopimuksen velvoitteiden nakékulmasta.

Vammaisyleissopimuksen tarkoituksena on taata vammaisille henkil6ille taysimaaraisesti
ja yhdenvertaisesti kaikki ihmisoikeudet ja perusvapaudet, edistda ja suojella naita
oikeuksia ja vapauksia edistdd vammaisten henkiléiden ihmisarvon kunnioittamista.

VANE haluaa kiinnittdad huomiota vammaisyleissopimuksen vammaisen henkilon
maaritelmaan, joka on seuraavanlainen: “Vammaisiin kuuluvat sopimuksen 1 artiklan
mukaan henkilét, joilla on sellainen pitkdaikainen ruumiillinen, henkinen, dlyllinen tai
aistethin liittyvd vamma, joka vuorovaikutuksessa erilaisten esteiden kanssa vol estdd
heiddn tdysimddrdisen ja tehokkaan osallistumisensa yhteiskuntaan yhdenvertaisesti
muiden kanssa.” Yleissopimuksen maaritelma pitaa sisallaan myos henkilét, joilla on
pitkaaikainen psykososiaalinen vamma.

Yleissopimuksen 25 artikla velvoittaa sopimuspuolet tunnustamaan vammaisten
henkildiden oikeuden parhaaseen mahdolliseen terveyden tasoon ilman syrjintaa
vammaisuuden perusteella. Sopimuspuolet jarjestdvdat vammaisille henkil6ille
samanlaajuiset, -laatuiset ja -tasoiset maksuttomat tai kohtuuhintaiset terveyspalvelut
kuin muille. Lisaksi terveydenhuoltopalvelut tulee jarjestdad mahdollisimman lahella
ihmisten omia yhteis®ja, myds maaseudulla.

YK:n vammaisyleissopimuksen 26 artiklassa saddetdaan kuntoutuksesta, se velvoittaa
sopimuspuolet toteuttamaan tehokkaat ja asianmukaiset toimet, jotta vammaiset
henkil6ét voisivat saavuttaa ja sailyttdd mahdollisimman suuren itsendisyyden,
taysimaaraiset ruumiilliset, henkiset, sosiaaliset ja ammatilliset kyvyt seka taysimaaraisen
osallisuuden ja osallistumisen kaikilla elaméanalueilla. Palveluilla ja ohjelmilla tuetaan
osallistumista ja osallisuutta yhteis66n ja kaikkiin yhteiskunnan osa-alueisiin ja ne ovat
vapaaehtoisia ja vammaisten henkiléiden saatavilla mahdollisimman lahella heidan omia
yhteis6jaan, myds maaseudulla.
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Lausuttavana olevan hallituksen esitysluonnoksen tavoitteena on parantaa
mielenterveys-,  paihde- ja  riippuvuuspalvelujen  saatavuutta, laatua ja
tarpeenmukaisuutta seka vahvistaa asiakkaan oikeuksia saada yhdenvertaisesti
tarvitsemiaan palveluja kaikissa ikdaryhmissa. Esityksen tavoitteena on myds selkeyttaa
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelutoimintaa siten, ettd se mahdollisimman hyvin loisi
edellytykset jatkaa kehittamisty6ta tulevilla hallituskausilla.

VANE pitaa lausuttavana olevaa esityksen tavoitteita hyvina ja perusteltuina. Esityksessa
on hyvin huomioitu vammaisyleissopimus ja muut keskeiset perus- ja
ihmisoikeusvelvoitteet. VANE katsoo esityksen edistdvan myds vammaisten ihmisten
oikeutta saada tarvitsemiaan palveluja ja hoitoa yhdenvertaisesti muiden kanssa. Lisaksi
mielenterveys-, paihde- ja riippuvuuspalveluiden toteuttaminen osana yleisia palveluita
vahentad niihin liittyvaa stigmaa ja leimautumista, ja voi siten madaltaa kynnysta
hakeutua palveluiden piiriin. Esityksessa on myds hyvin kiinnitetty huomiota
nykylainsadadannon pirstaleisuuteen, ja pyritty 16ytamaan keinoja vahvistaa sosiaali- ja
terveydenhuollon yhteensovittamista ja jarjestamista tarvittaessa yhteisesti toteutettuina
palveluina.

VANE haluaa kiinnittdd huomiota siihen, ettd riippuvuuksia voi olla monenlaisia.
Vammaisfoorumi ry on lausunnossaan tarkemmin eritellyt naihin liittyvia
saantelytarpeita.

VANE haluaa myds kiinnittaa huomiota siihen, etta vammaisilla henkildille tosiasiallisesti
olisi  yhdenvertainen oikeus saada tarvitsemiaan mielenterveys-, pdihde- ja
riippuvuuspalveluita. Tahan on lain toimeenpanossa kiinnitettava erityista huomiota.
Esimerkiksi joillain kehitysvammaisilla henkil6illa on nykylainsdadanndn voimassa ollessa
ollut vaikeuksia paasta tarvitsemiensa mielenterveyspalveluiden piiriin.

VANE pitaa tarkeana, ettd jatkotydssa myds tahdosta rippumatonta hoitoa koskevaa
lainsaantdéa uudistetaan kiinnittden erityista huomiota itsemaaraamisoikeuden
toteutumiseen ja tukemiseen YK:n vammaisyleissopimuksenkin edellyttamalla tavalla.
My6s muu kdynnissa oleva tyd mielenterveys-, paihde- ja riippuvuusongelmien
ennaltaehkdisemiseksi ja matalan kynnyksen varhaisen tuen palveluiden kehittamiseksi
on tarkeada. Palvelujarjestelman keittamisessa ja resursoinnissa on syyta huomioida
koronapandemian ja poikkeusaikojen aiheuttama psykososiaalinen kuormitus.
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