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1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Nykyinen mielenterveyslaki vuodelta 1991 on riittdamaton sadtelemaan sitd monipuolista
kokonaisuutta, jota mielenterveystyo6lla nykyaan tarkoitetaan. Valtiotalouden tarkastusviraston

julkaisussa selvitettiin mielenterveyspalveluja ohjaavan lainsdadanndn toimivuutta jo vuonna 2009.
Selvityksen mukaan mielenterveyspalveluita ohjaavista laeista ei ole syntynyt kokonaisuutta eivatka
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ne ole ohjanneet riittavasti palveluiden jarjestamista. Mielenterveyslakia kritisoitiin liian valjaksi,
kasitteellisesti ristiriitaiseksi seka ”pakkohoidon saatelylaiksi”.

Lain uudistaminen on siis tarpeen, mutta kun lain tahdosta riippumatonta hoitoa saateleva osuus
siirtyy itsemaaraamisoikeuslainsadadantoon, jaa jaljelle abstrakteja tavoitteita kuvailevia sairauksia
ennaltaehkaisevia ja mielenterveytta edistdvia toimia, jotka eivat luo potilaille oikeuksia. 1991
luvulla mielenterveyslakia haluttiin uudistaa, jotta mielenterveyspalveluiden saatavuus paranisi.
Tiedamme lukuisten tutkimusten ja selvitysten kautta, etta tassa tavoitteessa on onnistuttu vain
osittain ja ettd meilld on runsaasti ongelmia liittyen hoitoon paasyyn, alueelliseen eriarvoisuuteen
palveluissa, tehokkaiden hoitokeinojen puuttumiseen ja kaikenlaisten resurssien puuttumiseen.
Nuorispsykiatrian tilannetta kuvataan monilla alueilla katastrofaaliseksi, eika peruspalveluissakaan
toteudu hoitotakuu mielenterveyden hairididen kohdalla, vaan ihmisten ongelmat pahenevat
jonoissa ja hoitamattomat mielenterveyteen liittyvat ongelmat valuvat lastensuojeluun, kouluihin,
paihdepalveluihin, kriminaalihuoltoon ja sote-sektorin ulkopuolelle.

Terveydenhoidon nakékulma on vain yksi ndkdkulma mielenterveyteen liittyviin haasteisiin, silla
suuri osa mm. pitkaaikaisesti ja vakavasti sairaista ihmisista on sosiaalihuollon palveluiden piirissa;
asumispalveluissa, tyo- ja paivatoiminnassa jne. Tieddmme my0s nadihin palveluihin liittyvista
tutkimuksista, ettd mielenterveyskuntoutujista suuri osa on tydelaman ulkopuolella, koyhis,
syrjaytyneita, eri tavoin osattomia ja yksindisia. Tamanhetkinen lainsaadanto ei siis ole ollut riittava
turvaamaan ndiden ihmisten perusoikeuksia ja mahdollisuuksia ihmisarvoiseen elamaan
vhdenvertaisesti muiden kanssa. Pdihde- ja mielenterveysasiakkaat eivat edelleenkdan saa
tarvitsemiaan palveluita.

Nyt kasilla oleva uudistus luo toisen mahdollisuuden alkuperdisten tavoitteiden toteuttamiseen,
mutta ehdotusta lukiessa valittyy nopeasti kuva siita, ettd mitdan ei ole tarkoituskaan muuttaa
mielenterveyspotilaiden nakdkulmasta. Esityksessa mielenterveyslaki esitetdan siirrettavaksi osaksi
terveydenhuolto- ja sosiaalihuoltolakia, mutta siind perustellaan vain vdahan, miten tama uudistus
vastaisi mm. edelld kuvattuihin haasteisiin ja vahvistaisi asiakkaiden oikeuksiin paasya.

Mielenterveys- ja paihdehuoltolainlain siirtamista muuhun lainsdaadantéon perustellaan
mielenterveys- ja pdaihdeongelmien normalisoinnilla ja stigman vahentamiselld. Samat perusteet
olivat 1980-luvun alussa alkaneessa dehospitalisaatioreformissa ja mielenterveyslain uudistamisessa,
mutta hairididen normalisointiin ja asenteisiin ei ole pystytty vaikuttamaan 25 vuotta kestaneesta
kehittamistyosta huolimatta. Hairididen normalisointi ja ennakkoluulojen vahentaminen on tarkea
tavoite, mutta Suomen haastava taloudellinen tilanne aiheuttanee sen, etta palveluita priorisoidaan
niita jarjestettdessa niin, etta heikoimmassa asemassa olevien palveluiden kayttdjien asema
heikkenee entisestdan, kuten kavi 1990-luvulla avohoitopainotteisiin palveluihin siirryttdessa. Vaikka
muissa maissa ei erillislainsdadant6a mielenterveys- ja pdihdehuoltolain tapaan ole, eivat palvelut
ole toteutuneet siellakdan ongelmattomasti, vaan laajoja mielenterveys- ja paihdetydn ohjelmia ja
hankkeita on jouduttu kdayttamaan palveluiden kehittamisessa.
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Suomessa terveydenhuoltolakia ja sosiaalihuoltolakia on jo uudistettu niin, ettad palvelut ovat
periaatteessa yhdenvertaisesti saatavilla, mutta kdytdnnossa tdma ei ole toteutunut. Samoin
vammaispalvelulakia ei ole laajasti sovellettu mm. mielenterveyden hairidoon sairastuneisiin ihmisiin,
vaikka sita on toistuvasti vaadittu Mielenterveyspalveluiden laatusuosituksista (2001) ldhtien ja lakia
uudistettiin poistamalla palveluiden diagnoosi- ja vammaperusteisuus. Psykiatriset sairaudet
kuitenkin asettavat ihmisen yhteiskunnassa samalla tavalla palvelu- ja tulonsiirtojarjestelmasta
riippuvaiseksi ja siten erityisen haavoittuvaiseksi kuin esimerkiksi vammaispalveluiden piirissa olevat
ovat. On my0Os huomattava, ettd vakavat psyykkiset sairaudet vaikuttavat merkittavalla tavalla
ihmisen toimijuuteen tehden mahdottomaksi toimia yleisissa palveluissa samalla tavalla kuin lievasta
oireilevat toimivat. Uhkana on, etta vakavasti sairaat jaavat yha pahemmin heitteille ja vaille
vaikuttavaa hoitoa.

Taman vuoksi erityisen on tarkeda, etta paihdehuolto- ja mielenterveyslakien erityislakien
kumoamisen yhteydessa varmistetaan, ettei asiakkaiden oikeus sosiaalihuoltolain mukaisiin pdihde-,
rilppuvuus- ja mielenterveyspalveluihin heikkene.

2 Sosiaalihuollon palvelut
2.1 Onko yhteisososiaalityota koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?
Kylla paaosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan pdivakeskustoiminnan ja tilapdisen majoituksen pykalan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Lakiehdotuksessa ei ole mainintaa mielenterveyspalveluina annettavasta paivakeskustoiminnasta tai
tilapaisesta majoituksesta, vaikka tiedamme, ettd mielenterveysongelmat aiheuttavat syrjaytymista
ja asunnottomuutta.

2.4 Ovatko sosiaalipadivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6td koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin
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Perustele tarvittaessa kantasi:

2.5 Onko &dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykalan (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

tassa ehdotuksessa psykososiaalista tukea on vain kohdan 2 mukaisissa dkillisissa tilanteissa, mutta
mt-ongelman perusteella psykososiaalista tukea tarvitaan laajemminkin erilaisissa esim. koko
perhetta koskevissa tilanteissa.

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisédlt6
tarkoituksenmukainen?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Mielenterveystyota ja -palveluita koskevat pykalat sosiaalihuoltolain systematiikan mukaisesti oltava
selkeina kokonaisuuksina tarkennettuna jarjestamisvelvollisuuden piirissa sosiaalihuoltolain
sosiaalipalveluja koskevassa 3 luvussa 24§ ja 25 §:ssa. Palveluja ei voida siirtaa saadettavaksi
sosiaalihuoltolain 4 lukuun, joka on menettelya koskeva luku vaikuttamatta asiakkaan asemaan.

2.8 Ovatko omatyontekijan pykaldan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu saéntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittédva ja
tarkoituksenmukainen?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Paihde- ja riippuvuustyota ja mielenterveystyo6ta ja -palveluita koskevat pykalat on sailytettava
ennallaan nykyisen sosiaalihuoltolain mukaisesti selkeina kokonaisuuksina tarkennettuna
jarjestamisvelvollisuuden piirissa sosiaalihuoltolain sosiaalipalveluja koskevassa 3 luvussa 24§ ja 25
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§:ssd. Palveluja ei voida siirtda saadettdvaksi sosiaalihuoltolain 4 lukuun, joka on menettelya koskeva
luku vaikuttamatta asiakkaan asemaan.

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sddntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Perutelut kylla vastaukselle:

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 27 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykaldn
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
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Perustele tarvittaessa kantasi:

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteisty6ta koskevaan pykaldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla paaosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.7 Onko dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykildn (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.9 Onko ty6nohjausta koskevan pykdlan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdaantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Perustelut kylla vastaukselle:

Lausuntopalvelu.fi 6/10



4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykadldan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykdlan (mielenterveyslaki 3 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykadlan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisdlto tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestdnne perusteltua, ettd mahdollisuus maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

7 Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista
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7.1 Ovatko ikddantyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkadiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki

9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikdsta

10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikésta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki

11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:a3an ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:aan ehdotetut muutokset
perusteltuja?
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Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset

14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdanne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestanne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
saannosten kumoamisesta?
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15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen erdiden
sadannosten kumoamisesta?

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttavasta hoidosta
huumausainerikoksissa?

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen

16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

Palvelut tulee maaritella yhdenvertaisesti sosiaali- ja terveydenhuoltolaissa. Mielenterveystyo ja
pdihdetyo tulee jatkossakin sdilyttda sosiaalipalveluina ja omina pykalindan sosiaalihuoltolaissa eli
vastaavalla tavalla kuin niita esitetaan nyt sisallytettavaksi terveydenhuoltolakiin. Mikali vakava
mielenterveyden hairio on sellainen, ettad henkild tarvitsee vammaispalvelulain mukaisia palveluita
yhdenvertaisen osallisuutensa toteutumiseksi yhteiskunnassa, on hanelld oltava tosiasiallinen oikeus

ja paasy ndihin erityispalveluihin.

Ahonen Karoliina
Aspa-saatio sr

Lausuntopalvelu.fi 10/10



