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1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykalan (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Pykalalla pyritddn vastaamaan sosiaali- ja terveyspalveluiden yhteiseen tekemiseen ja palveluiden
vhteensovittamiseen. Tama on tarkoituksenmukaista, koska paihteidenkayttajilla on usein tarvetta
seka ladketieteelliselle hoidolle, ettd sosiaalihuollon palveluille ja tukitoimille. Toteutus on
yhdyspintaty6ta, joka lahtee muualta kuin hyvinvointialueelta. Hoitopolun askellus on hyva, kunhan
se saadaan toimimaan; ehkaisevasta terveydenhuollosta perusterveydenhuollon sairaanhoitoon ja
tarvittaessa erikoissairaanhoitoon.

Toimijaresurssiin ei oteta lausunnossa kantaa (mista riittavat psykologit, sosiaalityontekijat,
laakarit?) Edelleen jatketaan ”kaksilla rattailla” = SO-TE. Tama erityisen ongelmallista tietojen
vaihdon ja kirjaamisen kysymyksissa. Erikoissairaanhoidon tulee tukea konsultatiivisesti,
tyonohjauksellisesti opiskeluhuoltoa ja ehkdisevaa terveydenhuoltoa mm. IPC-menetelmien
kdyttoonotossa. Tdma on hyva ja tarked, vaikuttava menetelma. Tulee vahvasti mallintaa koko
valtakuntaan.

Raha ei seuraa lisdantyvia tehtavia. Paljon on lisdantyvia vaateita, mutta resurssit eivat seuraa
vaateita. Laki ei kuitenkaan takaa terveydenhuollon palvelun saatavuutta, joka on tosiasiallisesti
heikkoa. Sosiaalihuolto paikkaa monin paikoin terveydenhuollon palveluiden puutetta. Siksi
sosiaalihuollon paihde- ja mielenterveystyon toimintamahdollisuuksia ja tyovalineita ei saa
heikentaa.

Ehka liikaa korostuu hyvinvointialueiden mahdollisuus tukea ja auttaa nykyista paremmin.
Resursseja kun ei tule lisda. Sosiaalitydontekijoiden resurssipula ja varsinkin kun omatyontekijan tulee
olla aina virkasuhteinen. Tama muutos joko kankeuttaa jarjestelmaa ja lisda virkojen tarvetta
huomattavasti. Talla kavennetaan valikoimaan siitd, kenet voidaan nimetd omatyodntekijéksi, joka
puolestaan tarkoittaa sitd, ettd samalla tyontekijalla on enemman omia asiakkaita. Riski, etta asiakas
hukkuu massaan, kasvaa.

Uudistuksen tavoitteet ja asiakkaan etu edellyttavat, ettd seka sosiaali- ettd terveydenhuoltolaissa
sdddetdadn jarjestamisvastuun piiriin riittavat hoidollisia interventioita ja hoitoa sisdltavat paihdetyon
erityispalvelut. Siten padihdetyo ja mielenterveystyo tulee sailyttaa sosiaalihuollon palveluina.
Kasvatus-ja perheneuvonnat kuntoon perhekeskuksissa ja perustason mielenterveyspalvelujen
toteutuminen ndissa. Tarvitaan selkedampaa erittelyd, mika paimie-tyd kuuluu sosiaalihuollon
ammattilaiselle ja mika terveydenhuollon ammattilaisille? Sosiaalihuollossa ja terveydenhuollossa
tehd&an osittain samaa tyota (ohjaus-ja neuvonta), tiedonvaihto voi aiheuttaa ongelmia palvelujen
yhteensovittamisessa
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2 Sosiaalihuollon palvelut

2.1 Onko yhteisososiaalityota koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?
Kylla pasosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

Yhteisososiaalityo ja etsiva nuorisotyd ovat oleellisia, rakenteellinen sosiaality® korostuu.
Yhteisososiaalityon velvoite on jo nyt laissa (SHL 15§), mutta ei kdytanndssa toteudu
valtakunnallisesti. Siksi yhteis6sosiaalitydon tuominen vahvemmin lakiin on tarpeellista. .
Yksilokeskeinen lahestymistapa ei puutu sosiaalisten ongelmien juurisyihin. Epdselvaa on, mita
yhteisOsosiaalityolla tarkoitetaan. YhteisOsosiaalityota pitaa kehittda osallistamalla yhteis6a ja
asiakkaita.

Kun yhteistsosiaalityén metodit jaivat sosiaalitydssa taka-alalle, keskittyi yhteisdjen kanssa tehtava
ty6 paaosin kolmannen sektorin toimijoille. Siksi on tarkeaa, etta yhteisdsosiaalityd ja sen osana
toteutettava syrjaytymista vahentava etsiva tyo nostetaan hyvinvointialueiden lakitasoiseksi
tehtavaksi. Edellyttda toiminnan rakenteiden muuttamista, johtamisen uudistamista osaamisen
johtamiseksi, oppivan organisaation ja siihen sisaltyvan kokeilukulttuurin kehittamista. Miten
digitaalisia palveluita pyritddan hyddyntamaan tassa tyossa, vrt osallisuus.

Yhteisososiaalityolld on erityinen merkitys erityista tukea tarvitsevien henkildiden hyvinvoinnille,
joiden tilanteeseen ldhiyhteiso olennaisesti vaikuttaa. Mielenterveys- ja pdihdeasiakkaiden
tavoittaminen, avun tarpeen tunnistaminen seka tarvittaviin palveluihin ohjaaminen vaatii
jalkautumista alueelle, tiloihin ja tilaisuuksiin. Myos kokemusasiantuntijuuden asema pitda nostaa
esiin. Heidan toimijuuttaan vaikuttavina palvelun vahvistajina tulee korostaa. Ennalta ehkaiseva ja
yhteisollinen tyo jaa “tdysin” korjaavan toiminnan jalkoihin

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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Vaeston elinolosuhteita kehitettdessa on tarkoituksenmukaista ja valttamatonta tehda yhteistyota
seka yhteen sovittaa hyvinvointialueen ja kunnan palveluita. Hyvinvoinnin edistamiseen kuuluu
myo0s paihteettomyyden edistaminen ja paihdehaittojen vahentaminen, jotka tulee mainita. Myos
konkretia siitd, miten yhteistyon velvoite siirretdan kaytantoon, puuttuu. Tarvitaan velvoittavaa
lainsdadantoa ja jarjestelman tasolla tapahtuvaa toimeenpanon ohjausta.

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan paiviakeskustoiminnan ja tilapaisen majoituksen pykalan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Paivakeskustoimintaan ja tilapaiseen majoitukseen sisaltyy sosiaaliohjauksen palvelu, mutta
epaselvaksi jaa, miksi ei sosiaalityon palvelua.

Pykala rajoittaa sosiaalihuollon mahdollisuuksia ohjata asiakkaita pdihdehoitoon ja tehda
paihdehoidon paatoksia. Pykaldssa ollaan poistamassa paihdetydn erityispalvelut, joita ovat
esimerkiksi sosiaalisena kuntoutuksena toteutettava pdihdehuollon laitoskuntoutus, kuntouttavat
pdihteettomat asumispalvelut, ladkkeettomat nayttoon perustuvat menetelmat seka
psykososiaalinen tuki. Yleiset sosiaalipalvelut eivat korvaa paihdetyon erityispalveluita. Paihdetyon
erityispalvelut tulee sdilyttaa sosiaalihuollon lakisdateisena tehtavana.

Asiakasndkokulmasta ehdotettu pykala heikentda pdihdetydn palvelun saatavuutta ja
saavutettavuutta. On tarkeaa, etta asiakkailla sailyy mahdollisuus hakeutua palveluihin seka
sosiaalihuollon, ettd terveydenhuollon kautta. Talla muutoksella heikennetdan nykyisin
jarjestamisvelvollisuuden piirissa olevaa sosiaalihuollon padihdetyon ja paihde-ja
riippuvuuspalvelujen saatavuutta ja saavutettavuutta seka asiakkaan asemaa ja oikeuksia saada
sosiaalihuoltolain mukaisia paihde-ja riippuvuuspalveluja jatkossa myos sosiaalihuoltolain erityisiin
padihdepalveluihin sosiaalihuollon puolella itsendisesti arvioimana.

Tarkeda on myds raskaana olevien henkildiden oikeus saada valittomasti riittavat paihteettomyytta
tukevat sosiaalihuollon palvelut myds sosiaalitoimen itsendisina arvioina

2.4 Ovatko sosiaalipaivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6ta koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Kiireellisten tilanteiden psykososiaalisen tuen ensivaiheen johtovastuu olisi sosiaalipadivystyksella.
tama edellyttaa koulutuksen lisdamista erityisesti pdihde-ja mielenterveysasioissa.

On tarkeaa, etta sosiaali- ja terveydenhuolto tarjoavat yhteistyossa psykososiaalista tukea
molempien toimialojen lakisdateisena tehtava. Tuki tulee kuitenkin olla laajemmin saatavissa; ei vain
akillisissa onnettomuustilanteissa, kuolemantapauksissa tai suuronnettomuuksissa. Pykala jattaa
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my0s epaselvaksi, miten yhteistydn toteutuminen varmistetaan kaytanndssa ja millaisissa
rakenteissa. Yhteistyon toteutuminen edellyttda velvoittavaa lainsdadantoa ja jarjestelman tasolla
tapahtuvaa toimeenpanon ohjausta.

2.5 Onko dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykaldn (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Pykalalla maaritellaan psykososiaalinen tuki, joka sosiaalihuollossa tarkoittaa akillisissa jarkyttavissa
tilanteissa sosiaalitydna ja sosiaaliohjauksena annettavaa valitonta tukea yksilolle, perheelle ja
yhteisolle. Psykososiaalinen tuki tulisi ymmartaa laajemmin, ei vain akillisiin ja jarkyttaviin
tilanteisiin vastaavana.

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaladn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisélt6
tarkoituksenmukainen?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Lakiesityksessa paihdetyo sosiaalityon erityispalveluna ehdotetaan poistettavaksi sosiaalipalveluista
ja paihdetyon toteutus ehdotetaan kavennettavaksi tilapdisessa asumisessa ja
paivakeskustoiminnassa tapahtuvaksi sosiaaliohjaukseksi ja neuvonnaksi. Esitys heikentaa
oleellisesti asiakkaan oikeusturvaa, kun asiasta ei tehtdisi enda paatosta eika silloin voisi kayttaa
perustuslain mukaisia oikeusturvakeinoja. Esitys heikentaisi jo vakiintuneeksi jo myds
oikeuskdytannossa todettua paihdehuoltolain ja sosiaalihuoltolain perusteella oikeutta saada
padihdepalveluja.

Asiakkaiden oikeusturvaa ja palvelun saatavuutta ei tule heikentaa. Asiakkailla on oltava oikeus
pdihdetyon palveluihin myos ilman diagnosoitua paihdehairiotd. Paihteiden kayttoon liittyy
sosiaalisia ongelmia, joihin vastaaminen edellyttaa sosiaalihuollon erityisosaamista seka
sosiaalihuollon paihdetyon erityispalveluja: sosiaalisena kuntoutuksena toteutettavaa paihdehuollon
laitoskuntoutusta, kuntouttavia paihteettomia asumispalveluja, ladkkeettomia nayttéon perustuvia
menetelmia seka psykososiaalista tukea. Sosiaalihuollon paihdetyossa tarjotaan palveluita ja tuetaan
myo0s paihteidenkayttajien laheisia.

Paihdetyo tulee sdilyttaa sosiaalihuoltolain mukaisena sosiaalipalveluna ja paihdetyé omana
sosiaalihuoltolain mukaisena pykalanaan. Taytyy olla selkeat prosessit, miten hoidetaan alaikaiset,
ty6elamassa olevat ja eldkkeella tai tyottomana olevat paihteiden kayttajat.
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2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sosiaalihuollossa tehtava mielenterveystyd on suunniteltava ja toteuttava siten, ettd se muodostaa
toimivan kokonaisuuden hyvinvointialueella tehtdvan muun sosiaali-ja terveyshuollon kanssa.
Sosiaalialan laillistetuilla ammattihenkil6illa on vahva rooli asiakkaiden arkea ja eldamaa
kannattelevina toimijoina. Sosiaalityon ja -ohjauksen menetelmilld seka sosiaalihuollon palveluilla
poistetaan mielenterveyttd vaarantavia tekijoita ja vahvistetaan suojaavia tekijoita.
Mielenterveystyo tulee sdilyttdaa omana erillisena sosiaalihuoltolain mukaisena palvelunaan seka
omana pykalanaan sosiaalihuoltolaissa.

2.8 Ovatko omatyontekijan pykadlaan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?
Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

On kannatettavaa, etta erityisen tuen tarpeisten asiakkaiden omatyontekijyys sdilyy virkasuhteisilla
sosiaalityontekijoilla. Lisdksi tapaamiskertoja pidetdan tarkednd. Riittdvien tapaamiskertojen
korostaminen on kannatettavaa. Pykalassa tulee kuitenkin maaritella tarkemmin ne
terveydenhuollon 2§ ammattihenkilot, jotka voivat jatkossa toimia omatyotekijana. Lakiesityksessa
tulkinta jatetdan liian laveaksi.

Omatyontekijalla tulee olla riittava osaaminen mielenterveys- ja pdihdetyohon.

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sadntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Ehdotuksella heikennettdisiin asiakkaan asemaa ja palveluihin paasya. Palveluita, hoitoa ja
kuntoutusta tulee saada my0s jatkossa sosiaalialan laillistetun ammattihenkilén tekeman
sosiaalihuoltolain mukaisen palvelutarpeen arvioinnin perusteella. Lahtdkohta oli, etta asiakkaan ja
potilaan asemaa ja oikeutta palveluihin tulee parantaa. Ty6terveyshuollon rooli pitada myos
huomioida.

Ehdotuksen vaarana on, etteivat hyvinvointialueet tarjoa mielenterveys- ja paihdepalvelua
sosiaalihuollon palveluna, jos niita ei sdilyteta lakisaateisina sosiaalipalveluina. Talléin myds paihde-
ja mielenterveystyohon liittyva erityisosaaminen hyvinvointialueilla kaventuisi.

Sosiaalihuollon palveluprosessi on asiakaslahtodinen ja asiakkaan asema sosiaalihuollossa on erilainen
kuin terveydenhuollossa. Sosiaalihuollon asiakkuuteen ei tarvita diagnoosia. Sosiaalihuollossa
huomioidaan ja otetaan tydskentelyn piiriin myos ldheiset. Esitetyssa pykalassa lapsindkdokulma
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unohtuu. Kasvatus-ja perheneuvontaa tulee toteuttaa monialaisesti sosiaalityon, psykologin ja
ladketieteen seka tarpeen mukaan muiden asiantuntijoiden kanssa. Lasten ja nuorten tulee saada
tarpeen mukaista hoitoa varhain, omassa arkiymparistossaan.

Mielenterveys- ja paihdetyd tulee myds jatkossa sdilyttaa tuen tarpeisiin vastaavina
sosiaalipalveluina.

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sddntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
padihdepalvelujen osalta?

Kylla
Perutelut kylla vastaukselle:

Esityksesta puuttuu seka mielenterveystyo etta paihdetyo tuen tarpeisiin vastaavista
sosiaalipalveluista. Mielenterveystyo tulee sailyttaa tuen tarpeisiin vastaavana sosiaalipalveluna ja
omana pykalanaan sosiaalihuoltolaissa. Pdihdetyo tulee sadilyttaa tuen tarpeisiin vastaavana
sosiaalipalveluna ja omana pykalanaan sosiaalihuoltolaissa. Terveydenhuolto ei pysty yksin
vastaamaan pdihdetydsta, vaan se taytyy tapahtua yhteisty6ssa sosiaalihuollon kanssa, jolloin se
pitdd nakya molemmissa laissa. Taytyy miettia kuka toteuttaa millakin osaamisella. Palvelupolkujen
selkeyttaminen tarkeaa.

Raskaana olevilla henkil6lla on oikeus saada valittomasti riittavat pdihteettomyyttd tukevat
sosiaalipalvelut. Palveluja on annettava henkilon, hdnen perheensa ja muiden ldheisensa avun, tuen
ja kuntoutuksen tarpeen perusteella.

Tyontekijoiden oikeus tydonohjaukseen tulisi olla velvoittavana myds sosiaalihuoltolaissa samalla
tapaa kuin terveydenhuoltolaissa.

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalidn (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sote-uudistuksen myo6ta mielenterveyden edistamiseksi tehtava tyo jakaantuu kuntien ja
hyvinvointialueiden vastuulle. Kunnilla sailyy ensisijainen vastuu, vaikka osaamista siirtyy
hyvinvointialueille. Epaselvaksi jaa, miten yhteistyon toteutuminen konkreettisesti varmistetaan.
Tarvitaanko velvoittavaa lainsdadantoa ja jarjestelman tasolla tapahtuvaa toimeenpanon ohjausta.
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Hyvinvointialueen ja kunnan yhteistyon lisdaksi on tarkeaa madritella keinot, joilla toiminnan
onnistumista seurataan. Tassad on hyva menetelld, kuten ehkaiseva pdihdetyon jarjestamisesta
annetun lain 5§:ssa saadetdan ja nimeta tehtavista vastaava toimielin.

Pykala jattaa epaselvaksi, miten huolehditaan siita, ettda mielenterveysosaamista on riittavasti
kunnan eri toimialoilla. Sosiaalihuolto jatkaa toimijana, joten tarvitaan selkeat ilmoitusvelvollisuuden
rakenteet terveydenhuollosta sosiaalihuoltoon.

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 27 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Miten vield diagnosoimattomalla henkil6lla on oikeus saada omaan paihteiden arviointiin apua,
ilman etta liian helposti tulkitaan paihteettomaksi. On tarkeaa, etta palvelut toteutetaan
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteistyona. Ndin turvataan palveluiden oikea-
aikaisuus, kokonaisuus ja hoidon jatkuvuus seka voidaan hyodyntaa erityisosaamista.

Tarkeda huomioida samanaikaisesti fyysisten ja psyykkisten terveysongelmien hoito seka sosiaalisen
tuen tarve. Sosiaalihuollon tehtavana on asiakkaan kokonaiselamantilanteen parantaminen,
toiminnanohjauksen tukeminen ja toimintakyvyn parantaminen, sosiaalisen hyvinvoinnin
parantaminen seka toimintakyvyn alenemisesta seuranneisiin ongelmiin ja niiden taustatekijoihin
vaikuttaminen.

Kokemusasiantuntijoiden, palveluiden kayttdjien ja heidan laheistensa asiantuntemuksen
hyédyntaminen on kannatettavaa. Vastaava pykala tarvitaan myds sosiaalihuoltolakiin. kun
kokemusasiantuntija mainittaisiin laissa, se toisi lisdd kannuksia edistda heidan toimijuuttaan
vaikuttavina palvelun vahvistajina.

Yhteistyo tarkeaa mutta lainsdaadanto hankaloittaa sujuvaa tiedonvaihtoa sos.-ja terveyspalveluiden
valilla. Tarvitaan asiakkaan suostumus, jotta yhteistyo ja tiedonsiirto ovat mahdollista viranomaisten
valilla.

Ty6elama tulee nahda osana mielenhyvinvoinnin tukemista ja paihteettomyytta. Tama vaatii
palveluiden koordinointia eri tahojen valilla saumattomasti siten, ettei yksittdinen tyontekija tipahda
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eri palvelujarjestelmien valiin, kuten tyoikaisilla saattaa tapahtua riippuen
tydelamasidonnaisuudesta. Nama palvelujarjestelmat ovat hyvinvointialueiden palvelut:
perusterveydenhuolto, erikoissairaanhoito, tyoterveyshuolto, te-palvelut ja erilaiset kuntoutuksen
muodot seka kolmas sektori. Mikali sairaus tai vamma aiheuttaa tyokyvyttomyysuhan, jarjestavat
kunta, hyvinvointialueet, kolmas sektori, tydelama, tydelakelaitokset ja Kela kuntoutusta
tyokyvyttomyyden estéamiseksi ja tyo-ja ansiokyvyn parantamiseksi. Terveydenhuollon
palvelujarjestelmd ja tyoikdisten toisista irrallaan olevat palvelut taman hallituksen esityksen
perusteella johtaa edelleen tydikdisten segmentoituihin palveluihin.

3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

On tarkeaa, etta riippuvuuden maaritelmada on tasmennetty koskemaan myoés toiminnallisia
riippuvuuksia, kuten rahapeliriippuvuutta. Kokonaisvaltaisen ja oikea-aikaisen avun ja tuen tavoite
seka asiakkaiden kotiin ja arkiymparistoihin vietavat monimuotoiset palvelut ovat valttamattomia.

Ei kuitenkaan ole tarkoituksenmukaista siirtda terveydenhuoltoon sosiaalihuollon palveluvalikkoa ja
sosiaalihuollon tyo6ta, joka edellyttaa sosiaalihuollon ammatillista osaamista ja jota voivat siten
toteuttaa vain sosiaalihuollon laillistetut ammattihenkil6t. Sosiaalihuollon palveluita ei tule kaventaa
vain laitos- ja asumispalveluihin. Sosiaalihuollon tehtdva on laaja-alaisempi: asiakkaan
kokonaisvaltainen tuen tarpeen arvioiminen ja tuen tarpeisiin sosiaalitydn- ja ohjauksen
menetelmilld seka sosiaalipalveluilla vastaaminen. Sosiaalihuollossa tavoitteena on asiakkaan
eldamanhallinnan ja kokonaiselamantilanteen parantaminen, toimintakyvyn ja sosiaalisen
hyvinvoinnin parantaminen seka riippuvuudesta seuranneisiin ongelmiin ja niiden taustatekijoihin
vaikuttaminen. Nyt ehdotuksessa ollaan poistamassa sosiaalihuollolta paihdetyon tyovalineet.

Vastaava pykala tulee sailyttaa sosiaalihuoltolaissa.

Sosiaalihuollossa ja terveydenhuollossa tehdaan osittain samaa ty6ta (ohjaus-ja neuvonta jne.)
Tiedon vaihto voi olla ongelma esim. perheessa jossa on kuraattorilla kdyva lapsi, psykiatrisella
sairaanhoitajalla kdayva lapsi, paihdeklinikalla kayva aikuinen, 1 lastensuojelulapsi, 1 shl lapsi +
neuvola ja kotihoito. Toimintakyvyn arvioinnin yhteydessa olisi hyva tehda kooste perheen
tilanteesta joka toimitettaisiin muihin palveluihin tutustuttavaksi ennen kayntia.

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykaldn
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
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Perustele tarvittaessa kantasi:

Pykala rajaa vieroitus- ja korvaushoidon vain terveydenhuollon toimintaymparistoon. Laakityksen
antamisen mahdollisuus sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisena palveluna tulee sailyttda myos
sosiaalihuollon asumispalveluissa ja muissa sosiaalihuollon laitoksissa.

Lainsaadantoehdotus huonontaisi asiakkaan asemaa ja oikeuksia.

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Kiireellisen hoidon tulkintaan tulee antaa selkeat ohjeistukset ja varmistaa, ettd henkiloita ei jateta
heitteille. Mikéli paikkakunnalla ei ole erillista katkaisuhoitoasemaa, kiireellinen paihdehoito tulee
toteuttaa somaattisessa yksikdssa my0s niissa tilanteissa, joissa on vaara henkilon heitteillejatosta.

Jo nykyisessa terveydenhuoltolain 50§:ssd on sdadetty kiireellisestd hoidosta koskien “kiireellinen
sairaanhoito, mukaan lukien kiireellinen suun terveydenhuolto, mielenterveyshoito, paihdehoito ja
psykososiaalinen tuki on annettava sita tarvitsevalle potilaalle hdanen asuinpaikastaan riippumatta.
On tarkeaa, etta kiireellisen hoidon kasitetta tarkennetaan koskemaan myos paihteiden kaytosta
johtuvaa valitonta katkaisu- ja vieroitushoidon tarvetta.

Paihtymys ei saa estaa henkilén hoidon ja seurannan jarjestamista. Tarvitaan kuitenkin
kiireellisyyden tarkempi maaritelma. Pykala jattaa epaselvaksi, miten turvataan hoitopaikan
saaminen.

Asiakkaiden jatkohoidon ja -kuntoutuksen turvaamiseksi tarvitaan tiivista yhteisty6ta sosiaalihuollon
laillistettujen ammattihenkildiden kanssa.

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteistyotd koskevaan pykidldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

On tarkoituksenmukaista, etta terveydenhuolto ja sosiaalihuolto toteuttavat tarvittaessa
yhteisty6ssa sosiaalipdivystyksen psykososiaalista tukea. Epdselvaksi kuitenkin jaa, miksi kriisityo olisi
jatkossa vain terveydenhuollon tehtavaa. Ymmarrettavaa on, etta kriisitydhon tarvitaan
tarkoituksenmukainen osaaminen. Lakiesityksessa sosiaalihuollon ammattihenkiléiden oikeus tarjota
kriisityota edellyttaa riittavaa koulutusta kriisitydhon. Miksi sama vaatimus ei koske
terveydenhuollon ammattihenkil6ita?
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3.7 Onko &killisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykalan (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:
On hyva ja kannatettava lisays

3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Ei pddosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sosiaali-ja terveysministerion asetuksella voidaan antaa tarkempia saannoksia toimintayksikoista,
joissa 1 mom. tarkoitettua hoitoa voidaan antaa, seka hoidon edellytyksista ja toteuttamisesta. On
varmistettava perusteluihin lisattavalla tekstilla, etta hoito kestaa riittavan pitkan ajan ja sita
annetaan tarpeen pohjalta.

3.9 Onko tyénohjausta koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?
Kyllad pdaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Hyva lisays paihde-ja riippuvuuspalveluiden tyontekijoille. Vastaava pykala tulee vieda velvoittavana
pykalana myds sosiaalihuoltolakiin.

Mielenterveysty0Osta suurin osa toteutetaan erikoissairaanhoidon ulkopuolella, joten myds
tyonohjaus tulisi laajentaa koskemaan terveyden-ja sosiaalihuollon toimintaa laajemmin.

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?
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Ei
Perustelut kylla vastaukselle:

Nykyinen esitys on laadittu tdasmentamaan hyvinvointialueiden jarjestaytymista, mutta siita puuttuu
palveluverkosto vastaamaan kaikkia tyoikaisia. Tyoelamakaaren aikana sidonnaisuus tyéelamaan
vaihtelee riippuen tuen tarpeesta.) Nykyisesta esityksesta puuttuu elaman nivelvaiheiden
haavoittuvuus ja palveluiden yhtenevaisyys tydelamasidonnaisuudesta riippumatta.

Tyoelamaa voidaan tarkastella kuntouttavana, jolloin tyon sosiaalinen pddoma tukee yksittaisen
tyontekijan psyykkisia ja sosiaalisia voimavaroja huomioiden jaljelle jaanyt toiminta- ja tyokyky.
Tyoeldama tulee ndhda osana mielenhyvinvoinnin tukemista ja paihteettomyyttd. Tama vaatii
palveluiden koordinointia eri tahojen valilla saumattomasti siten, ettei yksittdinen tyontekija tipahda
eri palvelujarjestelmien valiin, kuten tyoikaisilla saattaa tapahtua riippuen
tydelamasidonnaisuudesta. Tassd kohdassa eri palvelujarjestelmina tarkoitetaan hyvinvointialueiden
palvelut mukaan lukien perusterveydenhuolto ja erikoissairaanhoito, tyoterveyshuolto, te -palvelut
ja erilaiset kuntoutuksen muodot kuten kolmas sektori.

Tarkedaa huomioida myds sosiaalinen kuntoutus mielenterveys-ja paihdety6ssa. Sosiaalisen
kuntoutuksen kdaytannon toteuttaminen edellyttdad osaamisen yhdistamista ja vahvaa yhteistyota
myo0s terveydenhuollon kanssa. Sen toteuttaminen vaatii alueellista yhteistyota.

Tyb6ohjauksen maaritteleminen mielenterveyslakiin jaa irralliseksi, ellei sita toimeenpanna
tyoterveysyhteistydn prosesseissa.

4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykildan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Kylla paaosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

Omavalvontajarjestelma on hyva saada yhdenvertaiseksi koskemaan kaikkia palveluiden tuottamisen
muotoja. Omavalvonta on tarkea dokumentti, jolla ohjataan toimintayksikén palveluiden
tuottamista.

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykédlan (mielenterveyslaki 3 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
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Perustele tarvittaessa kantasi:

Mm. edelleen pahenevan henkildstdopulan (esim. virkasuhteiset psykiatrian erikoisladkarit) vuoksi voi
olla edessa tilanne, etta kaikki hyvinvointialueet eivat pysty itsendisesti jarjestamaan tahdosta
riippumatonta psykiatrista hoitoa. Pykaldssa olisi hyva olla esim. maininta “Hyvinvointialueen tulee
huolehtia alueellaan tai yhteistydssa lahialueiden muiden hyvinvointialueiden kanssa tahdosta
riippumattoman hoidon jarjestamisesta osana erikoissairaanhoitoa.

Terveydenhuollossa on tarkeaa tunnistaa asiakkaiden arjen tuen tarve ja huomioida lakisdateinen
ilmoitusvelvollisuus sosiaalihuoltoon. Tuen tarve voi kohdistua esimerkiksi asumiseen tai
toimeentuloon.

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykdlan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisdlto tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestdnne perusteltua, ettd mahdollisuus maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Mikali paihdeongelmainen on itsedan tai muita kohtaan vakivaltainen, tulisi olla mahdollisuus
maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon (kun avohoito ei ole riittdva tai tarkoituksenmukainen),
Iahisuhde-ja perhevdkivaltatilanteet.

Gravidien ongelmapaihteiden kayttajien mahdolliseen tahdonvastaiseen hoitoon esityksessa ei
puututa

Poliisiviranomaisen avustusvelvollisuuteen pakkohoidon arvioinnin jarjestamisessa ei oteta
esityksessa kantaa.

Tulee tarkoin pohtia, olisiko hoitojakso terveydenhuollon yksikossa kuitenkin parempi ratkaisu kuin
esimerkiksi asiakkaan toistuvat ja lyhytaikaiset ohjautumiset esimerkiksi poliisin sailo6n? Tahdosta
riippumatonta hoitoa vakivaltaisuuden vuoksi voidaan tarjota hallinto-oikeuden paatokselld 30
vuorokauden ajan. Huomioitava myods yhteiskunnallinen ndkdkulma; yleinen turvallisuus seka
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yksiloiden turvallisuus. Tahdosta riippumattoman hoidon jalkeen on tarkeda varmistaa asiakkaan
arjen tuen tarve ja huolehtia tiedon kulusta sosiaalihuoltoon.

Rajoitustoimenpiteisiin on tarkeaa palata itsemaaraamisoikeutta koskevaa lainsaadantéa
pohdittaessa.

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansaneladkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

On tarkeaa, etta jatkossakin sosiaalisena kuntoutuksena toteutettavassa laitosmuotoisessa yksilo- ja
perhekuntoutuksessa sdilyy oikeus kuntoutusrahaan. My0s sosiaalihuoltolain mukaisena palveluna
toteuttavassa avokuntoutuksessa tulee sdilya oikeus kuntoutusrahaan.

7 Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikddantyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkdiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33an ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

My0s jatkossa on tarkeaa varmistaa ikdantyneen vaeston oikeus palveluihin. Tarvitaan aktiivista
tiedotusta.

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:d3n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki

9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?

Ei kantaa
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Perustele tarvittaessa kantasi:

10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikdsta

10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikésta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?
Kylla paaosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

Laakarin ja muun henkilokunnan kelpoisuusedellytykset tulee olla laissa

11 Siviilipalveluslaki
11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sosiaalihuoltolain mukaisena sosiaalisena kuntoutuksena toteutetusta paihteettomasta
asumispalvelusta seka laitoskuntoutuksesta voidaan peria maksu.

14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset
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14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdanne realistiset?
Ei paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Kustannusvaikutusten osalta esityksessa tuodaan esiin lyhyen aikavalin kustannusten kasvu, mutta
pidemman aikavalin sdasto. Lakiesityksen mukaan paihde-, riippuvuus- ja mielenterveysongelmiin
voidaan ehdotettujen muutosten myo6ta tarttua nykyista aikaisemmin ja tehokkaammin.

Epdselvaksi jaa, milla tavoin sosiaalihuollon palveluvalikon ja toimintamahdollisuuksien
kaventaminen kytkeytyy tehokkuuteen ja tuo saastéa. Kun palveluiden piiriin ei padse oikea-
aikaisesti, ongelmat kasvavat ja tilanteet kriisiytyvat, joka pdinvastoin aiheuttaa lisdakustannuksia.

Asiakasnakokulmasta asiakkaan etu ei toteudu. Heikoimmassa asemassa olevat asiakkaat eivat enaa
paasisi palveluihin samalla tapaa kuin talla hetkella. .

Sosiaalihuollon rooli ja merkitys on unohtunut.

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestanne realistiset?
Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Jos sosiaalihuollon palveluita ja toimintamahdollisuuksia heikennetaan, silla on suora vaikutus myos
lapsiin. Kasvatus-ja perheneuvonnat pitda saada kuntoon perhekeskuksissa ja perustason
mielenterveyspalvelujen toteutuminen naissa.

Tarkeda on, etta aikuisen hakeutuessa hoitoon, huomioidaan koko perheen palveluntarve.

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?
Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Lakiesitykselld on suuret heikentdvat vaikutukset sosiaalialan laillistettujen ammattihenkildiden
tyohon, sosiaalihuollon toimintamahdollisuuksiin seka sosiaalipalveluihin.

Lakiesityksessa paihdepalvelut ehdotetaan keskitettavaksi terveydenhuoltolakiin, jolloin painopiste
siirtyy vain hoitoon. Sosiaalihuollon rooli on unohtunut. Asiakas tarvitsee hoidon lisdksi tukea
eldmanhallinnan ja elamantilanteen parantamiseen, toimintakyvyn ja sosiaalisen hyvinvoinnin
parantamiseen, riippuvuudesta seuranneiden ongelmien ja niiden taustatekijéiden vahentamiseen
sosiaalityon ja -ohjauksen avulla. Epaselvaksi jaa, miksi sosiaalihuollon roolia ollaan kaventamassa
vain huolenpitoon ja asumispalveluun.
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Paihde- ja mielenterveysasiakkaat tarvitsevat jatkossakin sosiaalialan laillistettujen
ammattihenkikoiden tukea. Asiakkaat hyotyvat sosiaalihuollon ammatillisesta osaamisesta,
kokonaisvaltaisesta tyootteesta ja asiakkaan kanssa yhteistyossa tapahtuvasta tavoitteellisesta ja
suunnitelmallisesta tyoskentelystd, jossa asiakkaan sosiaalinen tilanne ja tuen tarpeet arvioidaan
laaja-alaisesti, asetetaan tyoskentelyn tavoitteet ja tarjotaan tuen tarpeisiin vastaavat
mielenterveys- ja pdihdepalvelut sosiaalihuollon palveluina.

Lakiesitys ei tuo esiin, miten tosiasiallisesti varmistetaan moniammatillisen sosiaali- ja
terveydenhuollon yhteistyon toteutuminen. Tahan tarvitaan lakisdaateiset rakenteet ja velvoitteet.

Liian vahalle huomiolle jadavat myos esitettyjen muutosten yhteiskunnalliset vaikutukset.

Hyvaa on yhteisososiaalitydn merkityksen korostaminen. Tama ohjaa ty6ta etsivaan tyohon,
varhaiseen tukeen ja ennaltaehkaisyyn seka asiakkaiden tarpeiden huomioimiseen
palvelujarjestelman, asuinalueiden ja toimintaympariston kehittamisessa.

14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
sadnnosten kumoamisesta?

15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen erdiden
saannoésten kumoamisesta?

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttdvasta hoidosta
huumausainerikoksissa?

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen
16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

Mielenterveys- ja paihdehoidon ja —kuntoutuksen toteuttaminen vain terveydenhuollossa ei ole
kestava ratkaisu. Hoidon tarpeen arviointia ja hoidollisia interventioita ei tule poistaa
sosiaalihuollosta.
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Sote-palveluvalikoiman yhtendistaminen on hyva asia, mutta tietojarjestelmien/taustalla olevien
lakien myo6ta yhteisty0 ja tiedonvaihto ei ole niin sujuvaa kuin voisi olla.

Henkiloston riittavyys huolestuttaa tietyissa palveluissa esim. alueellisesti + valtakunnallisesti, pulaa
on ladkareista, psykologeista ja sosiaalityontekijoistd. Tama puolestaan vaikuttaa esim.
sosiaalipalveluiden/kasvatus-ja perheneuvonnan saatavuuteen, jos koulutettuja tyontekijoita ei ole
saatavilla. Aikamaareet (7vrk paastava hoitaa ja palvelutarpeen arvio aloitettava) tarkentuu
kaytannossa talla sosiaalityontekijoiden/ladkareiden saatavuudella, ettd yhdella sosiaalityontekijalla
on aivan liikaa asiakkaita, jolloin palvelu ei ole riittavan oikea-aikaista, tiheda ja pitkaa.

Lastensuojelulakiin tuli asiakasmitoitukset mika aiheuttaa mm. sosiaalityontekijoiden “paon”
sosiaalihuoltopuolelta lastensuojeluun. Mygs sosiaalihuollon sosiaalityontekijoille ja sosiaaliohjaajille
tulisi saada sitovat mitoitukset lakiin.

On tarkeda ymmartaa sosiaalihuollon rooli viimesijaisena toimijana. Sosiaalihuollolta ei tule vieda
tyovalineita ja siten kaventaa sosiaalihuollon toimintamahdollisuuksia. Sosiaalihuollon tehtavana on
asiakkaiden eldamanhallinnan ja elamantilanteen parantaminen, toimintakyvyn ja sosiaalisen
hyvinvoinnin parantaminen seka sosiaalisiin ongelmiin seka niiden taustatekijéihin vaikuttaminen
sosiaalityon, -ohjauksen ja sosiaalihuoltolain mukaisten avulla.

Palvelut tulee maaritella yhdenvertaisesti sosiaali- ja terveydenhuoltolaissa.

Ketola Maarit
Rauman kaupunki - Maarit Ketola, aikuis-ja perhetyon paallikko/Rauman
kaupunki
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