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Viranomaisille: mahdollisen lausuntovastauksen kasitelleen toimielimen nimi ja kasittelypaivamaara:

1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykalan (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:
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Lakeihin pitdad maaritella paihde- ja sosiaalihuollon hoitopolut, joiden tukemana asiakkaan tulee
padsta mahdollisimman nopeasti tarvitsemiensa palveluiden piiriin. Mahdollisimman nopeasti
tarkoittaa hoidontarpeen arvioinnista alle kahden viikon kuluessa, mieluummin nopeammin.

Nykyiset vaatimukset paihteettomyydesta ovat nekin sellaisia, joita ei voida pitaa kohtuullisina
ajatellen riippuvuussairauden luonnetta.

Tahdonvastaiseen hoitoon maaraminen pitda olla helpompaa kuin mita se on nykyisin. Usein
laheiset kokevat sen ei ainoastaan parhaaksi, vaan myos ainoaksi, vaihtoehdoksi pelastaa
huumeriippuvuuteen sairastuneen potilaan henki.

Paihdesairaus ei saa tietenkdan olla esteena mielenterveysongelmien hoitamiselle.

2 Sosiaalihuollon palvelut

2.1 Onko yhteis6sosiaalityotd koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?
Ei padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

Tasta puuttuu maininta lasten- ja nuorten kanssa toteutettavasta ennaltaehkdisevasta huumetyosta.
Lapset- ja nuoret tarkoittavat padasiassa peruskoulun ylaasteen 7-9 luokkia, ml. 10-luokka kouluissa
joissa se on, lukioita ja ammattiin opiskelevia. Tulee myds harkita ala-asteen luokan 6
mukaanottamista kohderyhmaan.

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Tassa olisi tarkoituksenmukaista mainita huumeiden kokeilun ja kdyton vaikutuksista
mielenterveyteen. Etenkin kannabiskokeiluiden kasvu luo valitettavan kasvualustan mt-ongelmien
synnylle.

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan paivakeskustoiminnan ja tilapaisen majoituksen pykalan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Paivakeskusten aukioloaikaa tulisi jatkaa pitkalle iltaan, ja niiden tulisi olla kdytettavissa myos
viikonloppuisin. Tilapdinen majoitus, vaikkakin aivan peruspalveluilla varustettu, on enemman kuin
tarpeellinen. Sosiaaliohjauksen tulisi sisdltda perinteisen byrokratiassa avustamisen lisdksi, myos
ohjausta hoitojen piiriin, kuten vaikkapa katkaisuhoitoon.
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2.4 Ovatko sosiaalipadivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6ta koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sosiaalipdivystys ja sieltd saatavan psykososiaalisen tuen tulee kattaa myos ldheiset, ei ainoastaan
addiktit. Traumaattisen tapahtuman, esim. huumeiden yliannostukseen menehtymisen, jalkeen
laheisten on saatava nopeasti ja silld hetkelld apua ja tukea.

2.5 Onko &dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykaladn (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sosiaalipdivystys ja sieltd saatavan psykososiaalisen tuen tulee kattaa myos ldheiset, ei ainoastaan
addiktit. Traumaattisen tapahtuman, esim. huumeiden yliannostukseen menehtymisen, jalkeen
laheisten on saatava nopeasti ja silld hetkelld apua ja tukea. Erilaiset kolmannen sektorin tuottamat
vertaistukiryhmat ja vastaavat tulee ottaa mukaan laheisten tueksi.

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Tassa olisi hyva tavalla tai toisella mainita addiktien hoitopaikat, jotka ovat kiintead ja elimellinen osa
paihteiden kayttdjille suunnattuja palveluita ja joiden tulee niveltyd saumattomasti
palveluohjaukseen ja -ketjuun. Yksilollisyys tulee huomioida. Kaikki palvelut, toimintamallit ja -tavat
eivat samanlaisina ole kaikille toimivia ratkaisuja.

2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:
Kolmas sektori mukaan tdahankin kohtaan.

2.8 Ovatko omatyontekijan pykdlaan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?
Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

Ammattihenkilon avuksi ja tueksi on jo nyt olemassa kokemusasiantuntijoita, joita hyédynnetdan
aivan liian vahan. Heidan mukaanottaminen prosessiin tulee kirjata lakiin.
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2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sdaédntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittédva ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:
P&aosin on, kun huomioidaan kommentit.

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sddntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Kylla
Perutelut kylld vastaukselle:

Yhden luukun periaate tulee toteutua mt- ja paihdepalveluissa. Tilanne ei saa jatkua niin, etta
padihdepuolella sanotaan syyn olevan mt-puolella, ja padinvastoin. Moinen pompottelu vaarantaa
potilaan kuntouttamisen aloituksen, ja demotivoi yleensaki tarjottavien palveluiden piriin
hakeutumisen.

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistéamista koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Tahdonvastaiseen hoitoon maaraminen pitaa olla helpompaa kuin mita se on nykyisin. Usein
laheiset kokevat sen ei ainoastaan parhaaksi, vaan myos ainoaksi, vaihtoehdoksi pelastaa
huumeriippuvuuteen ja siita johtuviin mt-ongelmiin sairastuneen potilaan henki.

Paihdesairaus ei saa tietenkaan olla esteena mielenterveysongelmien hoitamiselle.

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 27 §) sisélt6é
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Tahdonvastaiseen hoitoon maaraminen pitda olla helpompaa kuin mita se on nykyisin. Usein
laheiset kokevat sen ei ainoastaan parhaaksi, vaan myos ainoaksi, vaihtoehdoksi pelastaa
huumeriippuvuuteen ja siita johtuviin mt-ongelmiin sairastuneen potilaan henki.

Paihdesairaus ei saa tietenkaan olla esteena mielenterveysongelmien hoitamiselle.
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3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Yhden luukun periaate kdytantoon. Korvaushoitoon medikalisaation lisdksi / tueksi psykososiaalista
tukea. Ei pelkdstaan ladkkeen jako, on se sitten missd muodossa tahansa.

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykaldn
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Korvaushoitoon medikalisaation lisaksi / tueksi psykososiaalista tukea. Ei pelkastdaan laakkeen jako,
on se sitten missa muodossa tahansa.

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Valiton hoito tulisi konkretisoida. Mita se on kdytdnnossa ja ajallisesti? Laheiset kohtaavat liian
usein tilanteita, jossa kayttajan hoitoa ei syysta tai toisesta haluta aloittaa, vaan hdanen
motivaatiotaan mitataan joskus useita viikkoja. Saatetaan sanoa, ettd kun annat nyt muutaman
viikon puhtaat seulat ja kasvatat hoitomotivaatiotasi, niin katsotaan sitten. Tahdonvastaiseen
hoitoon maaraminen pitda olla helpompaa kuin mita se on nykyisin. Usein laheiset kokevat sen ei
ainoastaan parhaaksi, vaan myds ainoaksi, vaihtoehdoksi pelastaa huumeriippuvuuteen ja siita
johtuviin mt-ongelmiin sairastuneen potilaan henki.

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteisty6ta koskevaan pykaldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.7 Onko &killisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykalan (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Valitdn hoito tulisi konkretisoida. Mita se on kdytanndssa ja ajallisesti? Puolen tunnin aika
psykologille kolmen kuukauden paahan ei ole akillisissa ja jarkyttavissa tilanteissa toimiva ratkaisu.
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3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.9 Onko tyonohjausta koskevan pykdlan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sadantely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdaantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Perustelut kylla vastaukselle:

4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykalaan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykéldan (mielenterveyslaki 3 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:
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4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykalan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisadlto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestdnne perusteltua, ettd mahdollisuus maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Ei

Perustele tarvittaessa kantasi:

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansaneladkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

7 Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikddantyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkadiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:
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9 Huumausainelaki

9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikdsta

10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikésta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki

11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:a3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset
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14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdanne realistiset?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestanne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
saannosten kumoamisesta?

15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi paihdehuoltoasetuksen erdiden
saannoésten kumoamisesta?

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttdvasta hoidosta
huumausainerikoksissa?

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen
16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:
Yhteenvetona kommenttimme luonnokseen:

- huumeidenkayttajien laheisten tuen ja avun tarve ja siihen reagoiminen tulee ilmaista selkeasti.
Paihdetyon, sosiaalitoimen, lastensuojelun, sosiaalipdivystyksen ja sieltd saatavan psykososiaalisen
tuen tulee kattaa myds laheiset, ei ainoastaan addiktit. Traumaattisen tapahtuman, esim.
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huumeiden yliannostukseen menehtymisen, jalkeen ldheisten on saatava nopeasti ja silla hetkella
apua ja tukea. Kolmannen sektorin vertaistukiryhmien mukaanotto tulee olla selkedsti mukana
yhtend vaihtoehtona ldheisten tukemisessa.

- kokemusasiantuntijoiden aktiivinen mukaanotto toipumisprosessin eri vaiheissa tulee huomioida,
oli sitten kyse esimerkiksi toipuvasta addiktista tai laheisesta. Kokemusasiantuntijoilla voidaan
keventdaa ammattihenkiloston tyotaakkaa. Hyvin toimiva tyonjako ammattihenkilon ja
kokemusasiantuntijan kesken auttaa addiktia toipumisessaan, on useampi kontaktipinta kehen olla
yhteydessa kun siihen on tarvetta.

- addiktin hoitoonpaasya ajatellen lakeihin pitda maaritelld paihde- ja sosiaalihuollon hoitopolut,
joiden tukemana asiakkaan tulee paastd mahdollisimman nopeasti tarvitsemiensa palveluiden piiriin.
Mahdollisimman nopeasti tarkoittaa hoidontarpeen arvioinnista alle kahden viikon kuluessa,
mieluummin nopeammin. Nykyiset vaatimukset padihteettomyydesta ovat nekin sellaisia, joita ei
voida pitda kohtuullisina ajatellen riippuvuussairauden luonnetta.

- tahdonvastaiseen hoitoon maaraminen pitda olla helpompaa kuin mita se on nykyisin. Usein
laheiset kokevat sen ei ainoastaan parhaaksi, vaan myo6s ainoaksi, vaihtoehdoksi pelastaa
huumeriippuvuuteen sairastuneen potilaan henki. Pdihdesairaus ei saa tietenkaan olla esteena
mielenterveysongelmien hoitamiselle.

- maksusitoumusten saanti addiktille tulee tapahtua hoidontarpeen mukaisesti ja nopeasti,
mieluummin jo ensimmaisen hoitokontaktin aikana, ja huomioiden addiktin henkil6kohtaiset
toiveet. Se, ettad jonkin hoitopaikan kanssa ei lahettavalla organisaatiolla ole sopimusta, ei saa olla
esteena maksusitoumuksen saamisessa.

- kokemusperdinen tieto laheisilta on osoittanut, ettd avohoito omaehtoisesti ei juurikaan toimi
aktiivikayttovaiheessa olevan addiktin kanssa. Vastuun ottaminen omasta itsestdan ei vain onnistu,
kun riippuvuus vie mennessaan. Pelkka medikalisaatio sellaisenaan ei riita, tarvitaan myos
psykososiaalista tukea. Sensijaan katkon ja kuntoutuksen jalkeinen aktiivinen avohoito ja
avokuntoutus toimii paremmin ja silla saavutetaan parempia tuloksia.

- alaikaisten hoitopaikoissa olevien lasten huume-epailyihin ja kayttoon puuttumisen
tyokaluvalikoimaa pitaa laheisten mielesta laajentaa, eika kaventaa mika on ollut tapa. Seulojen
anto, reppujen ja vaatteiden ratsaus, hatkojen tehokkaampi estaminen muutamia mainitaksemme,
tulisi olla arkipaivaa eika luvanvaraista tai kiellettya. Tarkoitushan on suojella alaikdistd muilta ja
itseltdan, estdd huumeidenkayttdd, eikd suinkaan suosia ja kannustaa siihen.
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- huumeidenkayttajien ldheisten mielesta heidat olisi otettava hoitoketjuun mukaan yhtena sen
aktiivisista toimijoista ja tietolahteistad, hehan tietavat tarkalleen mika kaytto- ja
elamanhallintatilanne lapsella / addiktilla on kulloinkin p&alld. Laheisten tiedonsaantioikeuksia
lapsensa / addiktin hoitotilanteesta tulisi lisatd. Kun perheessd on huumeidenkaytt6a, se koskettaa
koko perhettad ja omaisia. Laheiset eivat ole ulkopuolisia, jotka sysatdan hoidon ulkopuolelle. He ovat
osa sekd omaa etta lapsensa / addiktin kuntoutusta.

- eras ajatus on ollut laheisilla mielessa, se on erdanlainen "Hoidon keskeyttamisen seurauspassi tai
valtakirja tai sitoumus". Se tarkoittaa sitoumusta, jonka addikti vapaaehtoisesti allekirjoittaa hoitoon
lahtiessaan ja jossa han sitoutuu siihen, ettad jos han haluaa kaikesta huolimatta riippuvuutensa
pakottamana heittdaa hoidon kesken, hdanet saa ottaa tahdonvastaiseen hoitoon, jotta hanella olisi
mahdollisuus kuntouttaa itsensa ja siten auttaa elamanhallintansa palauttamisessa.

Thelen Maria
Kondis rf, ry

Riipinen Jukka
Kondis rf, ry
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