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Lausuntopyynto mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan lainsaadannon
uudistamisesta

Taustatiedot

Onko vastaaja:
Kunta

Mihin hyvinvointialueeseen vastaaja kuuluu (mikali vastaaja on kunta tai kuntayhtyma tai
hyvinvointialue):

Keski-Suomi
Vastaajatahon virallinen nimi:
Sosiaali- ja terveyspalvelut Jyvaskylan kaupunki
Vastauksen kirjanneen henkilén nimi ja mahdolliset yhteystiedot:
Merja Pihlajasaari sosiaali- ja terveyspalvelut Jyvaskylan kaupunki

Viranomaisille: mahdollisen lausuntovastauksen kasitelleen toimielimen nimi ja kasittelypdivamaara:
1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2 Sosiaalihuollon palvelut

2.1 Onko yhteisososiaalityota koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?
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Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:
Tama edellyttaa erityisesti resurssien huomioimista palvelua jarjestettdessa.

2.2 Onko mielenterveyden edistamistd koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisélto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

Tama edellyttda erityisesti rakenteiden ja resurssien huomioimista toimintaa ja palveluja
jarjestettdessa.

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan paivakeskustoiminnan ja tilapaisen majoituksen pykalan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.4 Ovatko sosiaalipaivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6ta koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Psykososiaalisen tuen johtovastuun on tarkoituksenmukaista siirtya alueellisille sosiaali- ja
kriisipdivystyksille. Johtovastuu tulee maaritelld tarkemmin. Lisdksi kdsitteena tulee kayttaa sosiaali-
ja kriisipdivystysta eika sosiaalipdivystysta.

2.5 Onko akillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykalan (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Pykalan lisddaminen lakiin on tarkoituksenmukaista. Psykososiaalisen tuen kasitteen maarittely jaa
epaselvaksi lain valmistelutyossa. Lisaksi erittdin epaselvaa on, mita tarkoitetaan psykososiaalisella
hoidolla. Kriisity® ei ole hoitoty6ta vaan vakauttavaa ihmisen tukemista traumaattisen tilanteen
jalkeen. Kriisityo aloitetaan valittomasti tapahtuman jalkeen ja se jatkuu prosessinomaisesti
asiakkaan yksildllinen tilanne huomioiden.

Psykososiaalinen tuki on aiemmin sosiaalihuoltolaissa seka alueellisia sosiaali- ja kriisipdivystyksia
kehitettdessa maaritelty kiireelliseksi sosiaalitydksi ja akuutiksi kriisityoksi. Valmistelutekstissa
kasitteen kaytto on hailyvaa eikd se maarity lainsaadannon luonnoksissakaan riittavalla tavalla.
Useilla alueilla psykososiaalinen tuki (kiireellinen sosiaality® ja akuutti kriisity0) tarjotaan yhdesta
yksikosta eli sosiaali- ja kriisipdivystyksistd. Palvelua on kehitetty sosiaalihuollon palveluna ja
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dokumentoinnissa on noudatettu sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista annettua lainsdadantoa.
Yksikoissa toimii sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilGitd, joilla on ammattitaito tehda
kriisityota.

Koska kriisipaivystys ja akuutti kriisityd nahdaan valmistelutydssa terveydenhuollon palveluna
(terveydenhuoltolaki 50 b §), on riski siihen, ettd traumaattisen tilanteen jalkeen henkild ei saa
valiténta apua eika asiakas saa enda prosessinomaista kriisityota yhdesta yksikdsta. Kun sosiaali- ja
kriisipdivystys toteutetaan yhdesta yksikosta, asiakas saa akuuttivaiheen avun ja prosessinomaisen
kriisitydn samasta yksikosta eika hanta tarvitse ohjata terveydenhuollon yksikk66n. Tama on
asiakaslahtoinen tapa toteuttaa palvelua.

Asiakkaan ohjaus terveydenhuollon ammattihenkilon kanssa tyoskentelyyn on ajankohtaista, jos
hadnelld on psykoottista oireilua. Sitd ennen kriisityo pystytaan toteuttamaan myos sosiaalihuollon
ammattihenkilon toimesta. Valmistelutekstissa sosiaalihuollon ammattihenkildiden mahdollisuutta
toimia kriisityontekijoina ei ole riittavalla tavalla huomioitu. Nykyisessa palvelurakenteessa useilla
alueilla kriisityota toteuttavat myos sosiaalihuollon ammattihenkil6t, joilla on kriisitydhon osaamista.
Nykyisissa sosiaali- ja kriisipdivystyksissa kriisityo toteutetaan moniammatillisesti.

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.8 Ovatko omatyontekijan pykadldan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sdédntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittédva ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
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Perustele tarvittaessa kantasi:

Saantely ei ole riittdvaa. Asiakkaan tulee olla vahvemmin [ahtokohtana ja palvelujen tulee toteutua
integroituneita ja selkeina kokonaisuuksina (vrt. Shl 1301/ 2014, 248§). Asiakastyon tulee toimia
kokonaisvaltaisena sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistydna. Rahapeli mainita tulisi muuttaa
laajemmin ymmarretyksi peliriippuvuusmaininnaksi.

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sdadntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Kylla

Perutelut kylla vastaukselle:

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:
Paihteettomyyden edistaminen ja haittojen vahentaminen tulisi nakya vahvemmin.

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 27 §) sisélt6
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Yhteistydn tulee nakya vahvemmin.

3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Neuvonta ja ohjaus kohdat seka riskikaytto ja haitallinen paihteiden kayttd kohdat vaativat
selkeyttamista eli mita niilla tarkoitetaan.

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
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Perustele tarvittaessa kantasi:

Korvaushoitoldadkkeiden antamismahdollisuus sosiaalihuollon laitoksessa tulee sdilyttaa.
Korvaushoitoa ei toteuteta ainoastaan terveydenhuollosta, vaikka paavastuu terveydenhuollossa
onkin.

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:
Puuttuu haitallinen paihdekaytto

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteisty6ta koskevaan pykaldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Psykososiaalisen tuen johtovastuun on tarkoituksenmukaista siirtya alueellisille sosiaali- ja
kriisipdivystyksille. Psykososiaalisen tuen johtovastuu tulee maaritella tarkemmin.

3.7 Onko dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykildn (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto6 tarkoituksenmukainen?

Ei padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Jaa epaselvaksi, mita tarkoitetaan psykologisella tuella psykososiaalisen tuen kokonaisuudessa.
Kasitemaarittely on epaselvaa.

Psykososiaalisen tuen madarittely eri tavalla sosiaali- ja terveydenhuoltolakeihin voi tuottaa haasteita
palvelujen yhteensovittamiseen. Lain valmistelutekstissa akuutti kriisityo katsotaan
terveydenhuollon palveluksi. Useilla alueilla palvelu toteutetaan sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkildiden toimesta sosiaali- ja kriisipaivystyksissa seka palvelu on sosiaalihuollon palvelua.
Perusteltua on, ettd jatkossa sosiaali- ja kriisipdivystyksissa toimii seka sosiaalihuollon ettd
terveydenhuollon ammattihenkil6ita sulkematta pois sosiaalihuollon ammattihenkilon
mahdollisuutta toteuttaa kriisityota.

Pykala tulisi kirjata niin, etta psykososiaalinen tuki jarjestetdadn sosiaalihuollon palveluna ja se on
saddetty sosiaalihuoltolain 29 b §:ssa. Vaihtoehtoisesti pykala tulisi kumota.

3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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3.9 Onko ty6nohjausta koskevan pykdlan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdaantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Kylla
Perustelut kylla vastaukselle:

Puuttuu selviamishoito.

4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykalaan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykadlan (mielenterveyslaki 3 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykdlan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestdnne perusteltua, ettd mahdollisuus maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansaneladkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sosiaalipalvelun saaminen edellyttaisi diagnoosia (”paihdehairic”), joka on terveydenhuollon
diagnosoima. Sosiaalipalvelut eivat diagnoosia vaadi.

7 Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikddantyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkdiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki
9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:
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10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikosta
10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikdsta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?
Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki
11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:a3an ehdotetut muutokset perusteltuja?
Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:a3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Kylla

Perustele tarvittaessa kantasi:

14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset
14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdnne realistiset?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Kokonaisvaltainen arviointi puuttuu.

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestanne realistiset?
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Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Lasten ja nuorten huomioiminen ja hoitoon/kuntoutukseen mukaan ottaminen aikuisten
mielenterveys- ja pdihdepalveluissa tulee ndakya monialaisena, seka velvoittavana yhteistyona.
Nuorten paihdepsykiatrisen osaaminen perustason ja erityistason palveluihin valttamatonta
varmistaa. Nuorisopsykiatrian ikdrajakysymys: yhtenevaiset ikarajat kansallisesti ovat tarpeen.
Ikarajaksi esitetaan 13-22 -vuotta.

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?
Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

Valmistelu kunnassa on vield kesken ja voimaantulojaraja 1.1.2023 on hyvin haasteellista toteuttaa.
Siirtyma aika tulisi olla 6-12kk.

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
sadnnosten kumoamisesta?

15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen erdiden
saannoésten kumoamisesta?

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttavasta hoidosta
huumausainerikoksissa?

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen
16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

Samanaikainen mielenterveyden ja paihdepalvelun mahdollisuus tulisi nakya kaikissa kohdissa seka
palveluissa. Terveydenhuolto ei pysty yksin vastaamaan paihdetyosta, vaan tyon on tapahduttava
yhteistyona. Mielenterveysongelma on riski syrjaytymiseen ja asunnottomuuteen ja naihin tarvitaan
sosiaaliohjauksen palveluja. Lain tulkintaa soveltava ammattilainen kaipaa selkeampia rajauksia ja
ohjeistuksia esimerkiksi lasten ja aikuisten palvelujen yhteensovittamisesta.

Psykososiaalisen tuen maarittely ei ole selkea. Luonnoksen sivulla 113 on kirjoitettu seuraavasti:
"Psykososiaalinen tuki koostuu akuutista kriisityosta ja kiireellisesta sosiaalityosta, joista akuutti
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kriisityo kuuluu terveydenhuollon tehtaviin ja kiireellinen sosiaalityd ja siihen liittyva
psykososiaalinen tuki sosiaalihuollon tehtaviin.” Maarittely ei talla tavalla ole riittdvan tasmallista.

Myoéhemmin luonnoksissa lakipykaliksi maaritellaan psykososiaalista tukea tarkemmin: 1.
Sosiaalihuoltolaki 29 b §: ”Sosiaalihuollon psykososiaalisella tuella dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa
tarkoitetaan sosiaality6na ja sosiaaliohjauksena annettavaa valitonta tukea yksilolle, perheelle ja
yhteisolle seka tuen yhteensovittamista., 2. Psykososiaalista tukea akillisissa jarkyttavissa tilanteissa
toteutetaan sosiaalipdivystyksessa ja osana sosiaalihuollon muuta toimintaa.”, 3.
Terveydenhuoltolaki 50 b §: "Terveydenhuollon psykososiaalisella tuella akillisissa jarkyttavissa
tilanteissa tarkoitetaan akuuttina kriisitydna annettavaa valitonta tukea yksil6lle, perheelle,
yhteisolle seka tuen yhteensovittamista., 4.Psykososiaalista tukea akillisissa jarkyttavissa tilanteissa
toteutetaan kriisipaivystyksessa ja osana terveydenhuollon muuta toimintaa.”

Mahdollisesti palvelun jarjestamista selkeyttaisi, jos molemmissa ylla olevissa lakipykalissa olisi ollut
vhdenmukainen maarittely seka palvelu olisi maaritelty toteutettavaksi sosiaali- ja
kriisipdivystyksessa. Psykososiaalisen tuen pykala terveydenhuoltolaista tulisi kumota tai kirjata niin,
ettd psykososiaalisen tuen (kiireellinen sosiaalityd ja akuutti kriisityd) jarjestamisesta saddetdan
sosiaalihuoltolaissa.

Pihlajasaari Merja
Jyvaskylan kaupunki - Sosiaali- ja terveyspalvelut
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