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Lausuntopyynto mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan lainsaadannon
uudistamisesta

Taustatiedot
Onko vastaaja:
Joku muu

Mihin hyvinvointialueeseen vastaaja kuuluu (mikali vastaaja on kunta tai kuntayhtyma tai
hyvinvointialue):

Vastaajatahon virallinen nimi:
Kunta- ja hyvinvointialuetyonantajat KT

Vastauksen kirjanneen henkilon nimi ja mahdolliset yhteystiedot:
Mirja-Maija Tossavainen,

Mirja-Maija.Tossavainen@kt.fi

Viranomaisille: mahdollisen lausuntovastauksen kasitelleen toimielimen nimi ja kasittelypaivamaara:

1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisia palveluita koskevan pykalan (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:
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2 Sosiaalihuollon palvelut

2.1 Onko yhteisososiaalityotad koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan pdivakeskustoiminnan ja tilapaisen majoituksen pykaldan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.4 Ovatko sosiaalipadivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6ta koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.5 Onko &dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykalan (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisélt6
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:
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2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.8 Ovatko omatyontekijan pykaladn (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja pdihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sadntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Perutelut kyllad vastaukselle:

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 27 §) sisélt6
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:
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3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykaldn
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteisty6ta koskevaan pykaldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.7 Onko &killisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykalan (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.9 Onko ty6nohjausta koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?
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Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Tyonohjaus voi osaltaan tukee ammattitaitoa, tyéhyvinvointia ja voi auttaa |6ytamaan hyvia
toimintatapoja. Toisaalta tydnohjaukseen voi liittyd myos ylimitoitettuja odotuksia ja aina
kaytettyihin menetelmiin ei olla oltu tyytyvaisia. Huomioitavaa on, etta sopivia tyénohjaajia voi
[6ytyd myos tydnantajan omasta palveluksesta ja tama mahdollisuus entista todenndkdisempi uusilla
hyvinvointialueilla. Tyénantajan palveluksessa olevien tydnohjaajien kaytt6 voi olla
koordinoidumpaa ja suunnitelmallisempaa kuin ostopalvelut, vaikka niitdkin voidaan toki kayttaa.

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
padihdepalvelujen osalta?

Perustelut kylla vastaukselle:

4 Mielenterveyslaki

4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykadldan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykadlan (mielenterveyslaki 3 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykdlan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisdlto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:
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5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestdnne perusteltua, ettd mahdollisuus maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Perustele tarvittaessa kantasi:

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansaneldkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:adn
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

7 Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikddantyneen vdaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki

9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

Lausuntopalvelu.fi 6/9



10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikosta

10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikdsta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki

11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:a3an ehdotetut muutokset perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:a3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Perustele tarvittaessa kantasi:

13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset

14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdnne realistiset?

Perustele tarvittaessa kantasi:

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestanne realistiset?
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Perustele tarvittaessa kantasi:

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?
Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:
Vastaus koskee erityisesti kohtaa 4.2.3.7 vaikutukset tyollisyyteen ja tydelamaan

Esityksen mukaan tyovoiman kysynta kasvaisi joissakin keskeisissd ammattiryhmissa. Etsivan tyon on
arvioitu luovan tarpeen 44 sosionomin henkilétydévuodelle, tydnohjaajan 1,6 henkilotyévuodelle,
monimuotoinen hoito tuo lisdatarpeen 67 sairaanhoitajan henkilétyévuodelle ja 1,5 Iahihoitajan
henkil6tyovuodelle. Hoidon ja palveluiden jatkuvuuden on arvioitu luovan tarpeen noin 14
sairaanhoitajan henkilotyovuoden lisdykselle.

Lakipaketti on sindlldadn hyvin tarkea. Mielenterveyspalveluiden ja pdihdepalveluiden saatavuudessa
on suuria ongelmia. Palveluiden parantaminen vaatii muun ohella resurssien lisdamista. KT ei pida
esityksen arvioita tarvittavista henkildstotyOvuosista realistisena tietopohjan puutteiden vuoksi,
mitka puutteet esityksessa itsessdankin myonnetdan useissa kohdin avoimesti. Esitykseen on kirjattu
palvelumuotoja kuten monimuotoinen hoito, joka vaatii paljon resursseja. Lisdksi esitys luo uusia
palveluita ryhmille, jotka eivat valttamatta kayta talla hetkella lainkaan palveluita, mika vaikeuttaa
palvelutarpeen maaran ja kayton arviointia.

Henkiloston saatavuus ammateissa, joihin esitys toisi lisdtarpeita, on jo ennestaan huono.
Lahitulevaisuudessa tulevaisuudessa tulee voimaan myo6s hoitajamitoituksen tiukennukset ja
perusterveydenhuollon hoitotakuu, jotka lisdavat tydvoiman tarvetta jo olemassa olevaan edella
mainittujen ammattien henkiléstopulaan. Se etta palvelut vievat toinen toisiltaan ammattihenkil6ita
on ongelma, ja johtaa siihen, etta joku palvelu on aina aliresursoitu ja palvelu jaa antamatta.

KT pitaa ongelmallisena, ettd mielenterveys- ja paihdepalveluja ldhdetaan esityksessa “paperilla”
uudistamaan ilman, etta uusia palveluja varten olisi osoitettavissa mitenkaan realistisesti
ammattilaisia niita toteuttamaan. Myos esityksessa itsessaan todetaan, etta tyévoiman saatavuus
voi muodostua pullonkaulaksi palveluiden saatavuudessa.

KT pitaa esityksessa myonteisend, ettd sosionomit ndhdaan kelpoisena palveluita toteuttavana
ammattiryhmana. Lainsadadanndlla ei pida luoda esteita toimivaan tydnjakoon ja osaamiseen
kayttoon palveluiden toteuttamisessa.

14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
sadnnosten kumoamisesta?
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15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen erdiden
saannosten kumoamisesta?

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttdvasta hoidosta
huumausainerikoksissa?

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen

16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

KT nakee esityksen tavoin, etta toimivilla mielenterveys- ja paihdepalveluilla on iso merkitys
tyéelaman kannalta. Toimivat palvelut edistavat ihmisten hyvinvointia ja myds sitd, etta tyoikdinen
vaesto on laajasti myds tyomarkkinoiden kaytettavissa. Huomioitavaa on myos, ettda monen
ty6elamassa aktiivisesti olevan ldhipiirissa on mielenterveys- tai paihdeongelmista karsivia laheisia.

Mielenterveyteen ja paihteisiin liittyvat kysymykset nousevat esiin myos tyoterveyshuollossa ja
nuorten ja opiskelijoiden puolella myos YTHS:n ja opiskelijaterveydenhuollon puolella. Nama jaavat
sindnsa laajassa lainvalmisteluaineistossa kokonaan huomiotta, jolloin herda kysymys olisiko naiden
tarkastelu voinut kuitenkin tuoda kokonaisuuteen uusia tarkastelukulmia.

Seppanen Tanja
Kunta- ja hyvinvointialuetydnantajat KT
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