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lupa- ja valvontavirasto

Tiivistelma Valviran lausunnosta 3.7.2024 (Dnro V/29593/2024)

On todennakaista, etta ehdotettujen hoitoon paasyn enimmaisaikojen muutosten voimaantulon jalkeen
yli 23-vuotiaat paasevat hitaammin hoitoon, milla on erilaisia negatiivisia vaikutuksia heidan terveyteensa
ja elamanlaatuunsa. Oikea-aikainen hoitoon paasy on merkittava hoidon vaikuttavuuteen liittyva seikka,
ja enimmaisajat ovat nopeuttaneet hoitoon paasya ja nain ollen hoidon laatua. Valvira esittaa harkitta-
vaksi, voisiko enimmaisaikoja pidentaa vahemman kuin on ehdotettu.

Perusterveydenhuollon enimmaisaikojen tiukennukset tulivat voimaan alle vuosi sitten. Tiukennusten li-
saksi kayttdon tuli useita uusia seurattavia enimmaisaikoja. Tiukennusten noudattamisen valvonnassa
on ollut haasteita siksi, etta valvontaviranomaisella ei ole ollut kaytettavissaan ajantasaisia ja oikeita tie-
toja. Tilastoviranomaisena toimivan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) on tullut tehda tiukentu-
neista ja uusista enimmaisajoista uusia maarittelyja, joiden kayttdonotto palvelunjarjestajien tietojarjestel-
missa on vienyt aikaa. Ehdotetut muutokset edellyttavat todennakdoisesti jalleen lisamaarittelyja.

Luonnoksessa tulisi arvioida tarkemmin, miten ehdotetut muutokset vaikuttavat paivystysten toimintaan.

Hoitoon paasyn enimmaisaikojen pidentamisen kielteisten vaikutusten hyvaksyttavyytta ei tule perustella
silla, ettd matalassa sosioekonomisessa asemassa olevilla, jotka ovat usein muutenkin haavoittuvim-
massa asemassa olevia ja joiden paaasiallinen tai ainoa hoitopaikka on julkinen perusterveydenhuolto,
on esteitd, joiden vuoksi he eivat kuitenkaan kayta heille kuuluvia terveyspalveluita. Tallaisia esteita tulisi
painvastoin purkaa kaikin mahdollisin keinoin.

On mydnteista, etta terveydenhuollossa laadittavien todistusten tai lausuntojen saamiseen soveltuu
my0s jatkossa enimmaisaika, joka on paasadanndn mukainen kolme kuukautta.

Luonnoksessa korostetaan digi- ja muiden etapalveluiden mahdollisuuksia sote-palveluiden kehittami-
sessa. Kuitenkin vain tietynlaiset sote-palvelut sopivat toteutettavaksi etdyhteyksin. Palvelu ei sovellu
etapalveluksi esimerkiksi, jos hoidon tarpeen arviointi edellyttaa potilaan fyysista tutkimista tai jos arvioi-
daan hanen itsemaaraamisoikeutensa rajoittamista.
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