Paijat-Hameen hyvinvointialue

Lausunto

10.11.2023 VN/23782/2023

Asia: VN/23782/2023

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen
esitykseksi laiksi alkoholilain 17 ja 26 §:n muutoksesta

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Pdijat-Hameen hyvinvointialueen lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi alkoholilain 17
ja 26 §:n muutoksesta

Sosiaali- ja terveysministerio pyytaa lausuntoja luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi alkoholilain
17 ja 26 §:n muuttamisesta.

Esityksessa ehdotetaan alkoholijuomien vahittdismyyntia koskevia saannoksia muutettavaksi siten,
etta sallittaisiin luvanvaraiseen vahittdaismyyntiin enintdan 5,5 tilavuusprosenttia etyylialkoholia
sisaltavien alko-holijuomien lisdksi myds enintdan 8,0 tilavuusprosenttia etyylialkoholia sisaltdvat
kdaymisteitse

valmistetut alkoholijuomat. Uudistuksen tavoitteena on ohjata alkoholipolitiikkaa vastuullisesti,
reilua ja avointa kilpailua edistamalld, eurooppalaiseen suuntaan.

Ohjatessaan Suomea sanojensa mukaan vastuulliseen eurooppalaiseen, reilun ja avoimen kilpailun
mah-dollistavaan alkoholipolitiikkaan, hallitus jattaa huomiotta suomalaisen yhteiskunnan ja vaeston
suhteen alkoholiin. Siitd huolimatta, ettd suomalaisten saanndllinen alkoholinkdyttd on vahentynyt
vuosien 2016-2023 valilla, ei sdanndllisessa humalahakuisessa kulutuksessa ole tapahtunut
merkittdvia muutoksia. (Suomalaisten alkoholinkdyttétavat 2023.) Tama kielii vaeston
polarisaatiosta; ne, jotka juovat, juovat en-tistda enemman ja voivat entista huonommin. Alkon
monipoliaseman purkaminen ja aikaisempaa vahvem-pien juomien hankkiminen
paivittdistavaraostosten yhteydessa avaa mahdollisuuden polarisaation syve-nemiselle. Alkolle jaava
kansanterveydellinen tehtava ja asema ei ulotu muualle vahittdaismyyntiin. Hallitus toteaa taman
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uudistuksen olevan ensimmadinen osa hallitusohjelmaan kirjattua saatavuutta lisddvien toi-mien
kokonaisuutta. Kokonaisuuden toteutuessa riski kulutuksen ja haittojen kasvuun lisdantyy.

Paijat-Hameen hyvinvointialueen sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa on systemaattisesti
seurattu perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa asioineiden alkoholin riskikayttoa
vuoden 2019 syys-kuusta alkaen. Toimintavuosien aikana riskitestin on tehnyt yhteensa 41 222 yli
18-vuotiasta asiakasta vuoden 2023 lokakuun loppuun mennessa. Heista 13,3 % (keskiarvo) on
tunnistettu alkoholin riskikaytta-jiksi. Erityinen huoli herda kuitenkin tyoikaisista, 18—64-vuotiaista
miehistd, joista 27 % ylitti tehdyssa riski-testissa alkoholin riskikayton rajan. Alkoholin riskikdyttd on
lisaantynyt Paijat-Hameen hyvinvointialueella seuranta-aikana. Vuosilta 2016—2020 julkaistu PYLL-
tilasto vahvistaa riskikdytosta ongelmakayttoon siir-tymisen seurauksia: Paijat-Hameessa seka
naiset, mutta erityisesti miehet menettavat potentiaalisia elin-vuosiaan eniten paihteiden vuoksi.
Lisdantyvat pdihdeongelmat ja polarisaatio kuormittavat merkittavasti jo muutoinkin kuormittunutta
sote-jarjestelmaa. Alkoholin kulutusta ja haittoja voidaan ehkaistd, ja samalla valttda ennenaikaisia
menetyksida mm. alkoholin yksinoikeusjarjestelmaa yllapitamalla ((Babor ym. 2023a, 2023b s.132—-
134, 313; WHO 2023).

Edelld esitetyn perusteella Paijat-Hameen hyvinvointialue ei puolla hallituksen esitysta.
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