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Social- och halsovardsministeriets begaran om utlatande om utkastet till
regeringens proposition med forslag till lag om andring av 17 och 26 § i
alkohollagen

Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Nykterhetsférbundet Halsa och Trafik r.f.s utlatande om Regeringens proposition till riksdagen med
forslag till lag om andring av 17 och 26 § i alkohollagen

En av malsattningarna som Nykterhetsforbundet Halsa och Trafik arbetar for, ar att det lidande som
alkoholkonsumtionen i Finland medfor ska minska. Darfor vill vi podngtera vikten av att man i den

politiska debatten om att infora upp till 8,0 volymprocentig alkoholdrycker i matbutikerna antar ett
tillrackligt brett perspektiv, med forankring i forskningen, sa att folkhdlsan och valfardsstaten stods.

Alkoholen berdknas skérda 4 000 dodsoffer per ar, direkt eller indirekt. Antalet personer som pa
olika satt skadas av alkohol ar manga ganger fler. Folkpensionsanstalten har rapporterat att man
ersatter uppskattningsvis 350 000 dagar per ar av arbetsfranvaro fororsakad av alkohol. Ungefar 26
000 av de sjukdomsfall som alkoholen arligen vallar, kraver sjukhusvard. Betydligt vanligare an
dodsfall och sjukdomar som kraver sjukhusvard ar skadeverkningar sasom férsvarad angest och
depression, somnproblem, magbesvar, relationsproblem, och olycksfall exempelvis i trafiken.
Alkoholen har ocksa enorma skadeverkningar for andra dn anvandaren sjalv, exempelvis for barn,
familjer, arbetsgivare och skattebetalare. (FPA, THL)

Varje ar dor 6ver 1 000 finlandare i leversjukdomar foérorsakade av alkohol. Vidare férorsakar
alkoholen 1 200 cancerfall arligen. Den offentliga sektorns direkta kostnader for alkoholens
skadeverkningar 6verstiger 1,3 miljarder euro arligen. Ytterligare belastar alkoholens
skadeverkningar samhallet med indirekta kostnader exempelvis till f6ljd av nedsatt produktivitet i
arbetslivet och nedsatt arbetsférmaga. Enligt finlandska alkoholforskare finns det klara bevis for att
de mest kostnadseffektiva metoderna for att minska skadeverkningarna ar att begransa
tillgangligheten och marknadsforingen av alkohol samt att hoja alkoholskatterna. Bdde WHO och
OECD foresprakar dessa metoder for att minska de samhalleliga kostnaderna och for att understodja
medborgarnas valfard.
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Social- och hélsovardsministeriets rusmedels- och beroendestrategi satter som mal att
totalkonsumtionen, alkoholdddligheten och alkoholskadorna ska minska kontinuerligt fram till ar
2030. En utgangspunkt for alkoholpolitiken ar WHO:s och OECD:s rekommendationer om effektiva
atgarder, namligen begransning av tillgangligheten till alkohol och begransning av reklam samt
hojning av alkoholskatten.

Nar dryckesblandningar med en alkoholhalt upp till 5,5 volymprocent gjorde sitt intdg i matbutikerna
Okade konsumtionen starkt bland unga, speciellt bland flickor. Starka dryckesblandningar i butikerna
skulle 6ka tillgangligheten ocksa for minderariga. Enligt THL ar butikernas alderskontroll inte lika
noggrann som Alkos, och det skulle vara lattare for minderariga att via aldre kompisar fa starka
dryckesblandningar fran narbutiken an fran ett mera avlagset Alko. Darfor skulle forsaljning av starka
dryckesblandningar i matbutikerna sannolikt fa negativa konsekvenser pa ungas alkoholkonsumtion.

Sammanfattningsvis skulle alkohol med upp till 8% i matbutikerna géra det mycket svart att uppna
rusmedels- och beroendestrategins malsattningar om minskade alkoholskador. THL drar slutsatsen
att bevarande av det nuvarande monopolsystemet framjar socialt och ekonomiskt hallbar
utveckling, och ar det mest ansvarsfulla sattet att salja alkohol, med tanke pa befolkningens valfard,
hédlsa och sdkerhet.

Undersokningar har dessutom pavisat att finlandare inte anser att alkoholmarknaden skall bli friare
an vad den ar. 78 procent av finldndarna ar ndjda med de nuvarande forsaljningstider och platser
dar man kan kdpa alkohol. (EHYT 2022)

Nykterhetsforbundet Halsa och Trafik r.f. understdder inte regeringens proposition och foreslar att
den avslas.
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