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Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen
esitykseksi laiksi alkoholilain 17 ja 26 §:n muutoksesta

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Hyvinvointialueet on merkittavissa talousvaikeuksissa, joten pitaisi kayttaa kaikki keinot niiden ja
terveydenhuoltojarjestelmamme tukemiseen, ei sen tydomaaran kasvattamiseen. Meidan tulee tukea
terveydenhuoltoa siing, ettd se pystyy hoitamaan hoidon tarpeessa olevat ihmiset. Jos alkoholin
saatavuutta parannetaan, tulee varautua siihen, etta paihdehoidon, seka alkoholivieroituksen etta
kuntoutuksen, tarve tulee kasvamaan. Alkoholin kaytté on merkittavaa myds ihmisilla, joilla on
muita paihderiippuvuuksia, monella on seka alkoholi- ettd muu paihderiippuvuus. Nama henkilot
eivat paase tallakaan hetkelld hoitoon riittavan nopeasti, vaikka terveydenhuoltolaissa on mainittu,
etta kiireellinen hoito koskee myds paihderiippuvuuksia. Vieroitushoidon kapasiteetti ei riita nytkaan
paihderiippuvaisten ihmisten hoitamiseen lain ja sairauden edellyttamalla tavalla. Lisaksi on
huomioitava, etta vieroitushoito ei ole riittava hoitomuoto alkoholiriippuvuuteen, vaan hoitoa ja
kuntoutusta tulee jatkaa vieroitushoidon jalkeen. Jo nyt psykososiaalisten hoitojen ja kuntoutuksen
saatavuus on riittamatonta. Naihin tai alkoholihaittoihin ei ole panostettu, joten on kestamatonta
lisata lainsdaadanndlla alkoholihaittoja. Hallitusohjelmassa ei ole konkreettisia keinoja
alkoholihaittojen puuttumiseen. Alkoholista saatavat verotulot eivat ole korvamerkittyja
terveydenhuoltoon, johon kustannukset kohdistuvat. Esityksessa todetaan, ettd kansansairauksien
aiheuttaman tautitaakan vahentaminen on valttamatonta seka ihmisten hyvinvoinnin, terveiden
elinvuosien lisdédmisen ja palvelujarjestelman kestavyyden nakokulmasta. Miksi hallitus aikoo lisata
alkoholiriippuvuuden aiheuttamia haittoja?

Hallituksen esityksessa elinkeinopolitiikka menee terveyden suojelun edelle. Alkoholin saatavuuden
lisdaminen tuo suurta terveyshaittaa, joka nakyy monella yhteiskunnan sektorilla. Alkoholi ei ole
tavanomainen kulutustuote, vaan silld on valtavia vaikutuksia kansanterveyteen. Alkoholin
saatavuuden parantaminen lisda alkoholin kulutusta. Uusien tuotteiden tuominen kauppaan lisaa
alkoholin saatavuutta ja kulutusta. Vaikka nuorten alkoholin kaytt6 ja humalahakuinen juominen on
vahentynyt, meilla on paljon ihmisia, joiden eldamaan alkoholin lisddantynyt kulutus vaikuttaa ja joilla
kaytto ei ole maltillista tai vahentynytta. Alkoholin riskikayttdjia on Suomessa yli puoli miljoonaa.
Alkoholin ongelmakayttdjista yli 70 % ei ole hoidossa ja suurin osa ei ole hoidossa siksi, ettei tunnista
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alkoholin ongelmakayttoaan. Alkoholisairaudet ovat merkittava kuolleisuuden, sairastavuuden,
tyokyvyn alenemisen ja tyokyvyttomyyden syy. Estettavien kuolemien syyna on yleisimmin alkoholi.
Alkoholikuolemat lisdantyivat 2018 lakiuudistuksen jalkeen, ja lakiesitys johtaisi edelleen lisdantyviin
alkoholikuolemiin ja muihin haittoihin.

Alkoholihaittojen vahentamisessa parhaat kaytannoét ovat myyntiajan ja -paikkojen rajoittaminen,
vaeston hyvinvointia edistava alkoholimonopoli ja oston vahimmaisikdrajaa saatelevat lait, ja
haitallisia keinoja ovat politiikat, jotka lisaavat myyntipaikkojen tiheytta, saavutettavuutta tai
myyntiaikoja (Babor ym, Alcohol: No Ordinary Commodity : Yhteenveto kolmannesta laitoksesta,
Yhteiskuntapolitiikka 88 (2023), https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2023021627521).
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