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Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen
esitykseksi laiksi alkoholilain 17 ja 26 §:n muutoksesta

Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Tausta

Sosiaali- ja terveysministerio pyytaa lausuntoja luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi alkoholilain
17 ja 26 §:n muuttamisesta. Esityksessa ehdotetaan alkoholijuomien vahittdismyyntia koskevia
saannoksia muutettavaksi siten, etta sallittaisiin luvanvaraiseen vahittaismyyntiin enintdan 5,5
tilavuusprosenttia etyylialkoholia sisdltavien alkoholijuomien lisdksi myds enintdan 8,0
tilavuusprosenttia etyylialkoholia sisdltavat kaymisteitse valmistetut alkoholijuomat.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi alkoholilain
17 ja 26 §:n muutoksesta

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue kiittda mahdollisuudesta antaa lausunto luonnoksesta hallituksen
esitykseksi laiksi alkoholilain 17 ja 26 §:n muuttamisesta.

Alkoholilain 17 §:n 1 momentissa tarkoitettu alkoholijuomien vahittaismyyntilupa koskee nykyisin
kaikkia enintdan 5,5 tilavuusprosenttia etyylialkoholia sisaltdvia alkoholijuomia. Hallitus ehdottaa,
ettd pykalaan lisattaisiin, ettad vahittaismyyntilupa koskisi myds 5,5-8,0 tilavuusprosenttia sisaltavia
kdaymisteitse valmistettuja alkoholijuomia, eli siideria, olutta ja viineja.
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Alkoholilain tavoite on vahentaa alkoholipitoisten aineiden kulutusta rajoittamalla ja valvomalla
niihin liittyvaa elinkeinotoimintaa alkoholin kayttajille, muille ihmisille ja koko yhteiskunnalle
aiheuttamien haittojen ehkaisemiseksi.

Hallituksen esittaman lakimuutoksen toteutuessa luvanvaraisessa vahittaismyynnissa sallittaisiin
aiempaa vahvempien alkoholijuomien myynti. Vahvempien alkoholijuomien saatavuuden
parantuessa alkoholin kulutus todennakdisesti siirtyisi yha vahvempiin alkoholijuomiin ja alkoholin
kokonaiskulutus kasvaisi. Alkoholin kulutuksen kasvaminen heikentda kansanterveytta ja -taloutta
seka lisaa sosiaalisia ongelmia. Sen vuoksi alkoholin saatavuutta ei ole syyta parantaa.

Alkoholin saatavuuden vaikutuksia eri vaestoryhmiin

Alkoholin riski- ja ongelmakaytdssa on merkittavia eroja sukupuolittain ja sosioekonomisesti. Riski- ja
ongelmakaytto altistavat mielenterveys- ja somaattisille ongelmille, huono-osaisuudelle,
tyottomyydelle ja syrjaytymiselle. Miehilld ja heikommassa sosioekonomisessa asemassa olevilla
alkoholiin liittyva sairastavuus ja kuolleisuus ovat yleisempia kuin muilla. Vahvempien
alkoholijuomien saatavuuden parantuessa alkoholikuolleisuus todenndkdisesti kasvaa etenkin
tyoikaisilla miehilld ja alemmissa tuloluokissa. My06s vakivallantekojen voidaan odottaa lisdantyvan
alkoholin kulutuksen kasvaessa. Talla on suuri inhimillinen vaikutus seka vaikutuksia esimerkiksi
kansantalouteen.

Toteutuessaan esitetty lakimuutos heikentaisi hyvin todennakoisesti myos lasten hyvinvointia.
Lapset karsivat aikuisten runsaasta alkoholinkaytosta, ja aikuisten alkoholinkdyton lisdantymisella voi
olla pitkakestoisia vaikutuksia lasten elamankulkuun. Vahvempien alkoholijuomien saatavuuden
paraneminen voi myos lisata lapsiperhekdyhyytta, jolla on ylisukupolvisia negatiivisia vaikutuksia
terveyteen, kouluttautumiseen ja tyollistymiseen. Hallitusohjelman mukaisten lakimuutosten
yhteisvaikutuksia olisi arvioitava siitd nakokulmasta, miten ne vaikuttavat lapsiin, yhteiskunnallisen
eriarvoisuuden kasvuun ja yhteiskunnan koheesioon.

Valtion alkoholiyhtion kansanterveydellisen tehtdavan heikentamisen vaikutukset

Kansainvalisen tutkimustiedon mukaan valtion ohjaama alkoholin vahittaismyynnin
yksinoikeusjarjestelma ehkaisee tehokkaasti alkoholin kulutusta ja haittoja, joilla on negatiivisia
kansanterveydellisia ja kansantaloudellisia vaikutuksia. Suomessa valtion alkoholiyhtién monopolin
yllapitdminen on toimiva tapa edistdaa kansanterveytta ja vahentaa paihdehaittoja, jotka heikentavat
yhteiskunnallista toimeliaisuutta ja talouden kehitysta.

Nyt kasilla olevan hallituksen esityksen luonnoksen seurauksena valtion alkoholiyhtion
vahittdismyynnin yksinoikeus olisi nykyista rajatumpi. Alkoholijuomien yksinoikeusjdrjestelmien
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heikentaminen ja siihen liittyva alkoholin saatavuuden parantuminen todennakdisesti lisdisivat
vahittdismyyntiin siirrettyjen alkoholijuomien kulutusta ja sita kautta haittoja.

Esityksen muita kansanterveysvaikutuksia

Hallituksen esityksen luonnoksessa todetaan, etta Suomessa alkoholisairauksiin ja -myrkytyksiin
kuolee asukaslukuun suhteutettuna ihmisia yli kolminkertainen maara Ruotsiin ja Norjaan
verrattuna. Alkoholi on monien sairauksien taustatekija ja aiheuttaa esimerkiksi monia syopia.
Alkoholiin liittyvat sydpakuolemat ovat Suomessa lisadantyneet 2000-luvulla.

Hallituksen esityksen tausta-aineistossa on selkeasti kuvattu ehdotuksen haitalliset vaikutukset eri
vaestoryhmien terveyteen, sairastavuuteen, kuolleisuuteen ja hyvinvointiin. Esityksessa ei ole
kuvattu yhtaan positiivista talous-, terveys- tai hyvinvointivaikutusta vaest6on tai talouteen.
Kansanterveyden ja sita kautta kansantalouden nakdkulmasta katsomme, etta hallituksen
esityksesta alkoholilain muuttamiseksi olisi syyta luopua.

Esityksen vaikutukset palvelujarjestelmassa

Hallitusohjelman mukaan uudella kansallisella terveys- ja hyvinvointiohjelmalla pyritdaan
vahvistamaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vaikuttavuutta. Ohjelman toteuttamiseen
varattaisiin yhdeksan miljoonan euron kertaluontoinen maararaha hallituskauden ajaksi. Hallituksen
esityksessa mainitaan myds, ettd mielenterveys- ja paihdepalveluiden uudistuneen lainsaadannon
toimeenpano varmistetaan ja mielenterveys- ja paihdeongelmiin liittyvien sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluita parannetaan. Hallituksen tavoitteena on turvata erilaisia vaihtoehtoja
paihdehoitomalleihin ja kehittda raskaana olevien pdihteita kdyttavien naisten hoitoa.

Hallitusohjelman kirjaukset ovat ristiriitaisia ja riittamattomia alkoholilain muutoksen aiheuttamien
negatiivisten hyvinvointivaikutusten korjaamiseksi. Parasta alkoholihaittojen ennaltaehkaisya on
alkoholin kdytdn vahentaminen, mika edellyttdd muun muassa saatavuuden rajoittamista. Alkoholin
saatavuuden parantaminen todenndkdisesti lisad vaikeassa tilanteessa olevan sosiaali- ja
terveydenhuollon kuormitusta.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nakemys on, etta yli 5,5 tilavuusprosenttia vahvempien
alkoholijuomien vahittaismyynnin yksinoikeus tulee sailyttaa valtion alkoholiyhti6lla.
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