UUSI ASIAKAS- JA POTILASLAKI

Itsemadraamisoikeuslainsdadannon kokonaisuudistus



NYKYTILA

* |tsemaaraamisoikeutta tukevia ja rajoitustoimenpiteiden
kaytt6d koskevia sadanndksia on nykyisin:

¢ tartuntatautilaissa

* kehitysvammalaissa
* mielenterveyslaissa
¢ péihdehuoltolaissa ja
¢ lastensuojelulaissa

* Rajoitustoimenpiteiden kayttéa koskevat sddnndkset
puuttuvat kokonaan somaattisesta terveydenhuollosta ja
vanhustenhuollosta.

¢ Mielenterveys- ja paihdehuollon sddnnokset edellyttavat
pikaista korjaamista ja myo6s lastensuojelussa on
muutostarpeita.

TAUSTAA

° ltsemaaraamisoikeuslakia (IMO) koskeva hallituksen esitys
HE 108/2014 vp annettiin eduskunnalle 28.8.2014.

* Esitys raukesi hallituksen vaihtuessa.

* Kehitysvammalain itsemaaraamisoikeutta koskevat
muutokset tulivat voimaan 10.6.2016.

* Valmistelua on jatkettu entista laajempana kokonaisuutena.

* Virallinen tyéryhma on toiminut ajalla 20.4.2017-28.2.2018
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IMO-PAATYORYHMA

° Muistisairaat ovat suurin yksittdinen ryhma, jota uudistus
koskisi. Tydryhméssa on laadittu myds sddnndkset, jotka
koskisivat esimerkiksi aivovamman saaneita henkil6ita,
joiden kyky paatéksentekoon on merkittavasti alentunut.

° Uusina asioina ryhma on kasitellyt tahdosta riippumatonta
psykiatrista hoitoa seka tahdosta riippumatonta paihteiden
kayttajien hoitoa.

* Keskeisena tavoitteena on ollut vahvistaa asiakkaan ja

potilaan itseméaaraamisoikeutta seka vahentaa
rajoitustoimenpiteiden kayttéa.
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ALATYORYHMISSA KASITELLYT ASIAT

° Paihde- ja mielenterveyspalvelut

* Oikeuspsykiatria

2

Rajapinnat lastensuojeluun

2

Muutosten vaikutus kehitysvammahuoltoon

° Psykiatrian hoidon saatavuus ja yhtenaiset hoidon
perusteet
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EU:N TIETOSUOJA-ASETUS

¢ Lisdksi osana kokonaisuutta on valmisteltu EU:n tietosuoja-
asetuksen edellyttdmia muutoksia

* Muutosten valmistelua koordinoi erillinen ohjausryhma

KESKEISET EHDOTUKSET

LAINSAADANNON RAKENNE:

¢ Tuetaan sosiaali- ja terveydenhuollon integraatiota
saatamalld uusi asiakas- ja potilaslaki.

» Laki sisaltaisi sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaan ja
potilaan osallistumiseen, kohteluun,
itsemaaraamisoikeuteen ja oikeusturvaan liittyvat keskeiset
oikeudelliset periaatteet.

¢ Kumotaan sosiaalihuollon asiakaslaki ja potilaslaki



ITSEMAARAAMISOIKEUS
KESKEISET EHDOTUKSET

° Saadetaan itsemaardamisoikeuden vahvistamisesta ja
itsem&araamisoikeuden rajoittamiselle asetettavista
edellytyksista tasmallisesti ja tarkkarajaisesti.

° Turvataan kaikkein heikoimmassa asemassa olevien hyva
kohtelu. Uusina keinoina:
° Paatbksenteon tukeminen
° Hoitotahto
* |tsemaaraamisoikeutta turvaava suunnitelma
* Kuntoutusta ja itsemaaraamisoikeuden toteutumista
tukevat palvelut

* Parannetaan henkiléstdn tyéturvallisuutta.
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PAATOKSENTEON TUKEMINEN JA
HOITOTAHTO

* Lahtokohtana sosiaalihuollon asiakkaan ja potilaan
itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen.

* Jos henkilélla on vaikeuksia toteuttaa
itsemaaraamisoikeuttaan, ensisijaisesti pyritdadn tukemaan
itsemaaraamisoikeuden kayttamista tuetun paatdksenteon
avulla.

* Jos tukeminen ei onnistu, kaytetaan tietoldhteina ennalta
tehtya hoitotahtoa ja siihen sisaltyvia sitovia
tahdonilmaisuja seka tulevaisuutta koskevia toiveita.

* Ohjataan tekemaan hoitotahto ja edunvalvontavaltuutus
* Edunvalvojan maaraaminen on viimesijainen vaihtoehto
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HYVAN KOHTELUN TURVAAMINEN NIILLE
HENKILOILLE, JOIDEN ITSEMAARAAMISKYKY
ON PITKAAIKAISESTI ALENTUNUT

¢ Qikeus erityiseen suojeluun

* Henkildlle, jonka itsemaaraamiskyky on todettu
pitkdaikaisesti alentuneeksi, on:

1) tehtava palvelutarpeen arviointi riittavien
kuntouttavien ja itsemaaraamiskykya tukevien
palvelujen tarpeen arvioimiseksi;

2) laadittava itsemaaraamisoikeutta turvaava
suunnitelma;

2) tehtava paatokset, joilla turvataan henkildn tarpeiden
mukainen asuminen, hoito ja huolenpito.
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ERITYINEN SUOJELU

° Varmistettava aina kykeneekd henkil6 ilmaisemaan oman
tahtonsa

> Pitkaaikaisesti alentuneesta itsemaaraamiskyvysta
huolimatta henkilélla on aina oikeus tehda itse ratkaisuja,
silloin kun han kykenee itsenéisesti tai asianmukaisesti
tuettuna kayttamaan itsemaaraamisoikeuttaan.

° Suoja rajoittamista vastaan:
* Ennen rajoitustoimenpiteiden kayttamista tehtava
itsemaaraamisoikeutta turvaava suunnitelma,
palvelutarpeen arvio ja jarjestettava soveltuvat palvelut

* Poikkeuksena &killiset kiireelliset tilanteet



ITSEMAARAAMISOIKEUTTA TURVAAVA
SUUNNITELMA

° Sisaltaa tietoja mm:

° keinoista, joilla asiakkaan itsemaaraamisoikeutta voidaan
tukea, ja asioista, jotka asiakas pystyy itsemaaradamiskykynsa
alenemisesta huolimatta paattamaan paasaantoisesti
itsendisesti;

° asiakkaan elamanarvoista ja hanelle erityisen mieluisista
asioista seka naiden toteuttamisesta hanen tarpeitaan
vastaavan toiminnan avulla;

° asiakkaan kayttamistd kommunikaatiomenetelmista ja
parhaista tavoista saada hanet iimaisemaan oma tahtonsa;

° asiakasta haittaavien esteiden poistamisesta ja hanelle
sopivan ymparistén turvaamisesta;

° yksildidyista keinoista, joilla voidaan valttaa tarve
rajoitustoimenpiteiden kayttamiseen;

° rajoitustoimenpiteista, joiden kayttoéa tulisi erityisesti valttaa ja
yksiléidyt perusteet kdytén valttamiselle.

13 25.4.2018 Lotta Himeen-Anttila

YLEISET EDELLYTYKSET
RAJOITUSTOIMENPITEIDEN KAYTTAMISELLE

1) henkildn itsemaaraamiskyky on alentunut siten, ettei

henkild kyseisessa tilanteessa kykene tekemaan
hoitoaan ja huolenpitoaan koskevia ratkaisuja eika
ymmartdmaan kayttaytymisensa seurauksia tai
alaikdinen asiakas ei kyseisessa tilanteessa kykene
tekemaan hoitoaan ja huolenpitoaan koskevia ratkaisuja
eikd ymmartamaan kayttaytymisensa seurauksia;

Z) rajoitustoimenpiteen kayttaminen on valttamatonta
henkilén itsensa taikka muiden henkiléiden terveyden
vakavan vaarantumisen vuoksi, ruumiillisen
koskemattomuuden turvaamiseksi taikka merkittédvan
omaisuusvahingon ehkaisemiseksi;

3) muut, lievemmét keinot eivat ole tilanteeseen soveltuvia.
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RAJOITUSTOIMENPITEIDEN SUOJAAVA
TARKOITUS

* Esim. paivystykseen tuleva sekava, vékivaltaisesti
kayttaytyva henkild, jolla ei selvéa diagnoosia ja pystyy
kdvelemaan pois sairaalasta

* Mahdollisuus pyséyttaa, jotta voidaan tutkia

¢ Eksyva dementoitunut henkilé
* Selkeat sdannokset, miten saadaan toimia
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AIKATAULU

¢ HE-luonnos lausunnolle kesdkuussa
* Tydpaja 11.6.18 & erilliskuulemisia
¢ HE eduskuntaan syksyn alussa

* Voimaan paaosin 2020



