
   

  

 

 

 

 

 

 

 

Valtioneuvoston asetus 

neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta sekä lasten ja nuorten ehkäise-
västä suun terveydenhuollosta annetun valtioneuvoston asetuksen muuttamisesta 

 
Valtioneuvoston päätöksen mukaisesti  
muutetaan neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta sekä lasten ja nuorten 

ehkäisevästä suun terveydenhuollosta annetun valtioneuvoston asetuksen (338/2011) 1–5 §, 7 
§:n 3 momentti, 9 §:n 1 momentin johdantokappale ja 1, 5 ja 6 kohta, 10 §:n johdantokappale, 
11 §:n 1 momentin johdantokappale, 13 §, 14 §:n 1 momentti, 16 §:n otsikko ja 17 §:n johdan-
tokappale, sekä 
lisätään 9 §:ään uusi 3 momentti, 10 §:n uusi 2 momentti, 14 §:ään uusi 3 momentti, 16 §:ään 
uusi 2 momentti ja 17 §:ään uusi 3 momentti seuraavasti:  
 
 
 
Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

1 § 

Asetuksen tarkoitus 

Tämän asetuksen tarkoituksena on varmis-
taa, että lasta odottavien naisten ja perheiden 
sekä alle kouluikäisten lasten, oppilaiden ja 
heidän perheidensä sekä opiskelijoiden ter-
veysneuvonta ja terveystarkastukset ovat 
suunnitelmallisia, tasoltaan yhtenäisiä ja yksi-
löiden ja väestön tarpeet huomioon ottavia 
kunnallisessa terveydenhuollossa. 

 
2 § 

Soveltamisala 

Tätä asetusta sovelletaan terveydenhuolto-
lain (1326/2010) 15, 16, ja 17 §:ssä tarkoitet-
tuihin neuvolapalveluihin, koulu- ja opiskelu-
terveydenhuollon palveluihin sekä lasten ja 
nuorten ehkäisevään suun terveydenhuoltoon. 
 
 
 
 
 
 

1 § 

Asetuksen tarkoitus 

Tämän asetuksen tarkoituksena on varmistaa, 
että lasta odottavien ja perheiden sekä alle kou-
luikäisten lasten, oppilaiden ja heidän per-
heidensä sekä opiskelijoiden terveysneuvonta ja 
terveystarkastukset ovat suunnitelmallisia, tasol-
taan yhtenäisiä sekä yksilöiden ja väestön tarpeet 
huomioon ottavia.   

 
 

2 § 

Soveltamisala 

Tätä asetusta sovelletaan terveydenhuoltolain 
(1326/2010) 15, 15 a, 16, ja 17 §:ssä tarkoitettui-
hin äitiys- ja lastenneuvolapalveluihin, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollon palveluihin sekä las-
ten ja nuorten ehkäisevään suun terveydenhuol-
toon. 
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Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

 
3 § 

Opiskeluterveydenhuoltoon oikeutetut opis-
kelijat 

Terveydenhuoltolain 23 §:ssä tarkoitettuja 
oppilaitoksia, joiden opiskelijoille kunnan on 
järjestettävä opiskeluterveydenhuollon palve-
lut, ovat: 

1) ammatillisesta koulutuksesta annetussa 
laissa (630/1998) tarkoitetut oppilaitokset; 

2) ammatillisesta aikuiskoulutuksesta anne-
tussa laissa (631/1998) tarkoitetut oppilaitok-
set; 

3) lukiolaissa (629/1998) tarkoitetut oppilai-
tokset; 

 
4) vapaasta sivistystyöstä annetun lain 

(632/1998) 2 §:n 3 ja 5 momentissa tarkoitetut 
oppilaitokset; 

 
 
5) ammattikorkeakoululaissa (351/2003) 

tarkoitetut korkeakoulut; 
6) yliopistolain (558/2009) 1 §:ssä tarkoite-

tut yliopistot; 
7) poliisikoulutuksesta annetussa laissa 

(68/2005) tarkoitetut poliisialan oppilaitok-
set; 

8) rikosseuraamusalan koulutuskeskuksesta 
annetussa laissa (1316/2006) tarkoitetut oppi-
laitokset; 

9) Maanpuolustuskorkeakoulu muita kuin 
upseerin virkaan vaadittavia sotatieteellisiä 
ja sotilasammatillisia opintoja opiskelevien 
opiskelijoiden osalta; sekä 

10) pelastusopistosta annetussa laissa 
(607/2006) tarkoitetut pelastusopistot ja pe-
lastuslain (468/2003) 15 §:n 2 momentissa tar-
koitetut pelastusalan ammatillista peruskoulu-
tusta antavat oppilaitokset. 

Oppilaitoksen opiskelijana pidetään 1 mo-
mentissa tarkoitetun oppilaitoksen opiskeli-
jaa, joka opiskelee opintotukilain (65/1994) 
mukaiseen opintotukeen oikeuttavassa koulu-
tuksessa. 

 
3 § 

Opiskeluterveydenhuoltoon oikeutetut opiskeli-
jat 

Terveydenhuoltolain 23 §:ssä tarkoitettuja op-
pilaitoksia, joiden opiskelijoille hyvinvointialu-
een on järjestettävä opiskeluterveydenhuollon 
palvelut, ovat: 

1) ammatillisesta koulutuksesta annetussa 
laissa (531/2017) tarkoitetut oppilaitokset; 

2) lukiolaissa (714/2018) tarkoitetut oppilai-
tokset; 

  
3) vapaasta sivistystyöstä annetun lain 

(632/1998) 2 §:n 3 ja 5 momentissa tarkoitetut 
oppilaitokset;  

4) Pelastusopistosta annetun lain (607/2006) 
11 §:ssä tarkoitetut pelastusopistot ja pelastus-
lain (379/2011) 55 §:n 2 momentissa tarkoitetut 
pelastusalan ammatillista peruskoulutusta anta-
vat oppilaitokset; sekä 

5) Rikosseuraamusalan koulutuskeskuksesta 
annetun lain (1316/2006) 6 §:ssä tarkoitetut op-
pilaitokset.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lisäksi edellytyksenä on, että 1 momentissa 

tarkoitetun opiskelijan koulutus oikeuttaa opin-
totukilain (65/1994) mukaiseen opintotukeen. 

 
Hyvinvointialue voi järjestää opiskelutervey-

denhuollon muullekin kuin 2 momentissa tarkoi-
tetulle opiskelijalle. 
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Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

Kunta voi järjestää opiskeluterveydenhuol-
lon muullekin kuin 2 momentissa tarkoitetulle 
opiskelijalle. 

 
 
 
 
 
 

4 § 

Palvelujen järjestäminen 

Kunnan kansanterveystyöstä vastaavan vi-
ranomaisen on hyväksyttävä yhtenäinen toi-
mintaohjelma neuvolatoiminnalle, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollolle sekä lasten ja 
nuorten ehkäisevälle suun terveydenhuollolle. 
Toimintaohjelma on laadittava yhteistyössä 
sosiaali- ja opetustoimen kanssa. 

Terveystarkastusten ja niiden perusteella 
suunnitellun terveysneuvonnan on muodostet-
tava suunnitelmallinen yksilön ja perheen nii-
hin osallistumisen mahdollistava koko-
naisuus. Palveluja järjestettäessä on kiinnitet-
tävä huomiota myös lapsen ja nuoren kehitys-
ympäristöihin. Terveystarkastukset ja ter-
veysneuvonta on järjestettävä tarpeen mukaan 
moniammatillisesti. 

Terveystarkastuksissa ja -neuvonnassa saa-
tuja seurantatietoja kunnan väestön tervey-
destä ja hyvinvoinnista on käytettävä palvelu-
jen suunnittelussa. 

 
 

5 § 

Terveystarkastukset 

Kunnan on järjestettävä määräaikaisia ter-
veystarkastuksia kaikille ennalta määriteltyyn 
ikä- tai vuosiluokkaan tai muuhun ryhmään 
kuuluville sekä yksilöllisestä tarpeesta johtu-
via terveystarkastuksia. Terveydenhoitajan, 
kätilön, lääkärin, hammaslääkärin, suuhygie-
nistin tai hammashoitajan on pyrittävä selvit-
tämään määräaikaisista terveystarkastuksista 
poisjäävien tuen tarve. Terveystarkastuksen 
voi tehdä terveydenhoitaja, kätilö tai lääkäri. 

Korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveyden-
huoltoon oikeutetuista opiskelijoista säädetään 
korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveyden-
huollosta annetun lain (695/2019) 2 §:ssä. 

 
 

4 § 

Palvelujen järjestäminen 

(kumotaan) 
 
 
 
 
 
 
Terveystarkastusten ja niiden perusteella suun-

nitellun terveysneuvonnan on muodostettava 
suunnitelmallinen yksilön ja perheen tarpeisiin 
vastaava kokonaisuus. Palveluja järjestettäessä 
on kiinnitettävä huomiota myös lapsen ja nuoren 
kehitysympäristöihin. Terveystarkastukset ja ter-
veysneuvonta on järjestettävä tarpeen mukaan 
moniammatillisesti.  
 

Terveystarkastuksissa ja -neuvonnassa saatuja 
seurantatietoja hyvinvointialueen väestön ter-
veydestä ja hyvinvoinnista on käytettävä palve-
lujen suunnittelussa. 

 
 

5 § 

Terveystarkastukset 

Hyvinvointialueen, ja korkeakouluopiskelijoi-
den osalta Kansaneläkelaitoksen, on järjestet-
tävä määräaikaisia terveystarkastuksia kaikille 
ennalta määriteltyyn ikä- tai vuosiluokkaan tai 
muuhun ryhmään kuuluville sekä yksilöllisestä 
tarpeesta johtuvia terveystarkastuksia. Terveys-
tarkastuksen voi tehdä terveydenhoitaja, kätilö 
tai lääkäri. Laajan terveystarkastuksen tekee ter-
veydenhoitaja tai kätilö yhteistyössä lääkärin 
kanssa. Suun terveystarkastuksen voi tehdä ham-
maslääkäri, suuhygienisti tai hammashoitaja. 
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Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

Laajan terveystarkastuksen tekee terveyden-
hoitaja tai kätilö yhteistyössä lääkärin kanssa. 
Suun terveystarkastuksen voi tehdä hammas-
lääkäri, suuhygienisti tai hammashoitaja. 

 
 
 
 
 

7 § 

Laajan terveystarkastuksen sisältö 

Lasta odottavan perheen laajassa terveystar-
kastuksessa äidin ja sikiön terveydentilan tut-
kimisen lisäksi selvitetään perheen hyvinvoin-
tia haastattelulla ja tarvittaessa muilla mene-
telmillä. 

Alle kouluikäisen lapsen ja oppilaan laajaan 
terveystarkastukseen sisältyy lapsen vanhem-
pien haastattelu ja koko perheen hyvinvoinnin 
selvittäminen niiltä osin kuin se on tarpeellista 
lapsen terveyden- ja sairaanhoidon tai tuen 
tarpeen arvioimiseksi sekä niiden järjestä-
miseksi ja toteuttamiseksi. 

Huoltajan kirjallisella suostumuksella laa-
jaan terveystarkastukseen sisällytetään päivä-
hoidon ja esiopetuksen henkilökunnan arvio 
alle kouluikäisen lapsen selviytymisestä ja hy-
vinvoinnista päivähoidossa ja opettajan arvio 
oppilaan selviytymisestä ja hyvinvoinnista 
koulussa. Arviossa on oltava tiedot, jotka ovat 
tarpeellisia terveyden- ja sairaanhoidon tai 
tuen tarpeen arvioimiseksi sekä niiden järjes-
tämiseksi ja toteuttamiseksi. 

Laajoista terveystarkastuksista tehtyä yh-
teenvetoa on käytettävä arvioitaessa oppilas-
huollon yhteistyönä luokka- ja kouluyhteisön 
tilaa ja mahdollisten lisätoimenpiteiden tar-
vetta. Yhteenveto ei saa sisältää henkilötie-
toja. 

 
9 § 

Määräaikaiset terveystarkastukset 

Kunnan on järjestettävä: 
1) lasta odottavalle perheelle vähintään yksi 

laaja terveystarkastus; 

Hyvinvointialueen terveydenhoitajan, kätilön, 
lääkärin, hammaslääkärin, suuhygienistin tai 
hammashoitajan on pyrittävä selvittämään mää-
räaikaisista terveystarkastuksista poisjäävien 
tuen tarve. 

 
 

7 §  

Laajan terveystarkastuksen sisältö 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
— — — — — — — — — — — — — — 
Laajaan terveystarkastukseen sisällytetään 

huoltajan kirjallisella suostumuksella varhais-
kasvatuksen tai esiopetuksen henkilökunnan tai 
koulun opettajan arvio lapsen tai oppilaan oppi-
misesta, kehityksestä ja hyvinvoinnista varhais-
kasvatuksessa, esiopetuksessa tai koulussa. Ar-
viossa on oltava tiedot, jotka ovat tarpeellisia ter-
veyden- ja sairaanhoidon tai tuen tarpeen arvioi-
miseksi sekä niiden järjestämiseksi ja toteutta-
miseksi. 
—— — — — — — — — — — — — — — 

 
 
 
 
 
 

9 § 

Määräaikaiset terveystarkastukset 

Hyvinvointialueen on järjestettävä:  
1) lasta odottavalle perheelle vähintään yksi 

laaja terveystarkastus ja sen lisäksi lasta odotta-
van perheen ja sikiön terveyden ja turvallisuu-
den varmistamiseksi tarpeelliseksi arvioidut 
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Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

 
 
 
 
2) lapselle tämän ensimmäisen ikävuoden 

aikana vähintään yhdeksän terveystarkastusta; 
terveystarkastuksiin sisältyy kuusi terveyden-
hoitajan terveystarkastusta, kaksi terveyden-
hoitajan ja lääkärin yhteistä terveystarkastusta 
lapsen ollessa 4–6 viikon ja 8 kuukauden ikäi-
nen sekä laaja terveystarkastus 4 kuukauden 
iässä; 

3) lapselle tämän ollessa 1–6 vuoden ikäi-
nen vähintään kuusi terveystarkastusta, joihin 
sisältyvät laaja terveystarkastus 18 kuukauden 
ja 4 vuoden iässä; yhteen terveystarkastuk-
seen on sisällytettävä terveydenhoitajan arvio 
suun terveydentilasta; 

4) oppilaalle terveystarkastus jokaisella 
vuosiluokalla; ensimmäisellä, viidennellä ja 
kahdeksannella vuosiluokalla tarkastuksen on 
oltava laaja; 

5) opiskelijalle, joka opiskelee 3 §:n 1 mo-
mentin 1–4 kohdassa tarkoitetussa oppilaitok-
sessa tai 10 kohdassa tarkoitetussa muussa 
kuin ammattikorkeakoulututkintoon johta-
vassa koulutuksessa, ensimmäisenä opiskelu-
vuonna terveydenhoitajan tarkastus ja ensim-
mäisenä tai toisena opiskeluvuonna lääkärin-
tarkastus, jollei lääkärintarkastusta ole tehty 
opiskelijaksi hyväksymisen yhteydessä; lää-
kärintarkastus tulee kuitenkin aina järjestää 
ensimmäisenä opiskeluvuonna opiskelijalle, 
joka on erityisopetuksessa tai jonka tervey-
dentilan ja opiskelukyvyn selvittäminen on 
tarpeellinen opiskelualan tai tulevan ammatin 
vuoksi; 

6) opiskelijalle, joka opiskelee 3 §:n 1 mo-
mentin 5–9 kohdassa tarkoitetussa oppilaitok-
sessa tai 10 kohdassa tarkoitetussa oppilai-
toksessa ammattikorkeakoulututkintoon joh-
tavassa koulutuksessa, ensimmäisenä opiske-
luvuonna terveyskysely, jonka perusteella 
tehdään tarvittaessa terveystarkastus. 

Oppilaalle kahdeksannella vuosiluokalla 
tehtävässä laajassa terveystarkastuksessa on 
arvioitava oppilaan erityiset tarpeet ammatin-
valinnan ja jatko-opiskelun kannalta sekä 
suunniteltava tarvittavat tukitoimet. 

määräaikaiset terveystarkastukset ensi- ja uu-
delleensynnyttäjille; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
— — — — — — — — — — — — — — 
5) opiskelijalle, joka opiskelee 3 §:n 1 momentin 
1-4 kohdassa tarkoitetussa oppilaitoksessa, en-
simmäisenä opiskeluvuonna terveydenhoitajan 
tarkastus ja ensimmäisenä tai toisena opiskelu-
vuonna lääkärintarkastus, jollei lääkärintarkas-
tusta ole tehty opiskelijaksi hyväksymisen yh-
teydessä; lääkärintarkastus tulee kuitenkin aina 
järjestää ensimmäisenä opiskeluvuonna opiske-
lijalle, joka saa erityisopetusta tai erityistä tukea 
tai jonka terveydentilan ja opiskelukyvyn selvit-
täminen on tarpeellinen opiskelualan tai tulevan 
ammatin vuoksi; 

 
 
 
6) opiskelijalle, joka opiskelee 3 §:n 1 momen-

tin 5 kohdassa tarkoitetussa oppilaitoksessa, en-
simmäisenä opiskeluvuonna terveyskysely, 
jonka perusteella tehdään tarvittaessa terveystar-
kastus. 

 
 
— — — — — — — — — — — — — — 
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Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 § 

Määräaikaiset suun terveystarkastukset 

Kunnan on järjestettävä: 
1) ensimmäistä lastaan odottavalle perheelle 

vähintään yksi suun terveydentilan ja hoidon 
tarpeen arvio; 

2) alle kouluikäiselle lapselle suun terveys-
tarkastus, kun tämä on 1- tai 2-vuotias, 3- tai 
4-vuotias ja 5- tai 6-vuotias; 

3) oppilaalle suun terveystarkastus ensim-
mäisellä, viidennellä ja kahdeksannella vuosi-
luokalla; 

4) opiskelijalle vähintään kerran opiskeluai-
kana suun terveystarkastus, jossa selvitetään 
suun terveysneuvonnan ja palvelujen tarve. 

 
 
 
 
 
 
 
 

11 § 

Erikoistutkimukset kouluterveydenhuollossa 

Kunnan on järjestettävä oppilaan tarpeen 
mukaisesti tämän terveydentilan toteamista 
varten seuraavat erikoistutkimukset: 

1) asianomaisen alan erikoislääkärin tekemä 
näön tai kuulon tutkimus ja hänen määrää-
mänsä muut tarvittavat tutkimukset; 

2) lasten- tai nuorisopsykiatrin tekemä tut-
kimus mielenterveyden selvittämiseksi; ja 

3) psykologin tekemä tutkimus. 
 

Kansaneläkelaitoksen on järjestettävä korkea-
kouluopiskelijoiden opiskeluterveyden-huollosta 
annetun lain 2 §:ssä tarkoitetulle opiskelijalle 
ensimmäisenä opiskeluvuonna terveyskysely, 
jonka perusteella tehdään tarvittaessa terveys-
tarkastus. 

 
 

10 § 

Määräaikaiset suun terveystarkastukset 

Hyvinvointialueen on järjestettävä: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
— — — — — — — — — — — — — — 
Kansaneläkelaitoksen on järjestettävä korkea-

kouluopiskelijoiden opiskeluterveyden-huollosta 
annetun lain 2 §:ssä tarkoitetulle opiskelijalle 
vähintään kerran opiskeluaikana suun terveys-
tarkastus, jossa selvitetään suun terveysneuvon-
nan ja palvelujen tarve. 

 
 

11 § 

Erikoistutkimukset kouluterveydenhuollossa 

Hyvinvointialueen on järjestettävä oppilaan 
tarpeen mukaisesti tämän terveydentilan totea-
mista varten seuraavat erikoistutkimukset: 

— — — — — — — — — — — — — — 
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Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

 
 

13 § 

Erityisen tuen tarpeen tunnistaminen ja tuen 
järjestäminen 

Terveysneuvonta ja terveystarkastukset on 
järjestettävä siten, että alle kouluikäisen lap-
sen, oppilaan, opiskelijan ja perheen erityisen 
tuen tarve tunnistetaan mahdollisimman var-
haisessa vaiheessa ja tarpeenmukainen tuki 
järjestetään viiveettä. Erityisen tuen tarve on 
selvitettävä, jos alle kouluikäisessä lapsessa, 
oppilaassa, opiskelijassa, perheessä tai ympä-
ristössä on tekijöitä, jotka voivat vaarantaa 
tervettä kasvua ja kehitystä. 

 
Erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja to-

teuttamiseksi on tarvittaessa järjestettävä lisä-
käyntejä ja kotikäyntejä. Lisäksi on laadittava 
hyvinvointi- ja terveyssuunnitelma yhteis-
työssä tukea tarvitsevan ja ikävaiheen mukai-
sesti hänen perheensä kanssa. Suunnitelman 
toteutumista on seurattava ja arvioitava. Eri-
tyisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja tuen jär-
jestämiseksi on tarvittaessa myös tehtävä yh-
teistyötä kunnan eri toimijoiden, kuten päivä-
hoidon, kotipalvelun, lastensuojelun, oppilas- 
ja opiskelijahuollon sekä erikoissairaanhoi-
don ja muiden tahojen kesken. 

 
 

14 § 

Yhteinen terveysneuvonta 

Kunta toteuttaa terveydenhuoltolain 13 
§:ssä tarkoitettua terveysneuvontaa asukkai-
den yksilöllisen tarpeen ja kehitysvaiheen mu-
kaisesti yhteistyössä yksilön ja perheen 
kanssa siten, että se tukee voimavarojen vah-
vistumista, tiedon soveltamista käytäntöön ja 
vastuun ottamista omasta terveydestä. Ter-
veysneuvonnan on sisällettävä näyttöön pe-
rustuvaa tietoa. Terveysneuvonta voidaan to-
teuttaa yksilöllisesti, ryhmässä ja yhteisölli-
sesti. 

 

13 § 

Erityisen tuen tarpeen tunnistaminen ja tuen 
järjestäminen 

Terveysneuvonta ja terveystarkastukset on jär-
jestettävä siten, että alle kouluikäisen lapsen, op-
pilaan, opiskelijan ja perheen erityisen tuen tarve 
tunnistetaan mahdollisimman varhaisessa vai-
heessa ja tarpeenmukainen tuki järjestetään vii-
veettä. Erityisen tuen tarve on selvitettävä, jos 
alle kouluikäisellä lapsella, oppilaalla, opiskeli-
jalla, perheessä tai ympäristössä on tekijöitä, 
jotka voivat vaarantaa tervettä kasvua, kehitystä, 
terveyttä ja hyvinvointia. 

 
Erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja toteut-

tamiseksi on tarvittaessa järjestettävä lisä-käyn-
tejä ja kotikäyntejä. Lisäksi on laadittava hyvin-
vointi- ja terveyssuunnitelma yhteistyössä tukea 
tarvitsevan ja ikävaiheen mukaisesti hänen per-
heensä kanssa. Suunnitelman toteutumista on 
seurattava ja arvioitava. Erityisen tuen tarpeen 
arvioimiseksi ja tuen järjestämiseksi on tarvitta-
essa myös tehtävä monialaista yhteistyötä kun-
nan ja hyvinvointi-alueen eri toimijoiden, kuten 
varhaiskasvatuksen, kotipalvelun, lastensuoje-
lun, oppilas- ja opiskelijahuollon sekä erikoissai-
raanhoidon ja muiden tahojen kesken. 

 
 

14 § 

Yhteinen terveysneuvonta 

Hyvinvointialue toteuttaa terveydenhuoltolain 
13 §:ssä tarkoitettua terveysneuvontaa yksiölli-
sesti niin, että se tukee lasta odottavien, lasten, 
nuorten ja heidän perheidensä sekä opiskelijoi-
den voimavarojen vahvistumista, pystyvyyden ja 
pärjäävyyden tunnetta, tiedon omaksumista sekä 
vastuun ottamista omasta terveydestä. Terveys-
neuvonnan tulee pohjautua näyttöön perustu-
vaan tietoon, luotettavaan tieto- ja tutkimuspe-
rustaan ja vaikuttaviksi havaittuihin käytäntöi-
hin. Terveysneuvonta voidaan toteuttaa yksilöl-
lisesti, ryhmässä ja yhteisöllisesti. 
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Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

 
Terveysneuvonnan on tuettava vanhem-

maksi kasvamista ja parisuhdetta sekä edistet-
tävä perheen sosiaalista tukiverkostoa. Sen on 
myös tuettava yksilön ja hänen perheensä ter-
veyden, mukaan lukien mielenterveyden, sekä 
psykososiaalisen hyvinvoinnin edistämistä 
vähintään seuraavilla alueilla: 

1) kasvu, psykososiaalinen ja fyysinen kehi-
tys; 

2) ihmissuhteet, lepo ja vapaa-aika, median 
merkitys terveyden ja turvallisuuden kannalta, 
ergonomia, ravitsemus, liikunta, painon hal-
linta, suun terveys ja seksuaaliterveys mukaan 
lukien raskauden ehkäisy; 

3) lähi- ja parisuhdeväkivallan, tapaturmien 
sekä tupakoinnin, alkoholin ja muiden päihtei-
den käytön ehkäisy; 

4) kansallisen rokotusohjelman mukaiset ro-
kotukset ja infektioiden ehkäisy; 

5) soveltuvin osin sosiaaliturva sekä sosi-
aali- ja terveyspalvelut. 

 
 
 
 
 

16 § 

Ehkäisy- ja muu seksuaaliterveysneuvonta 

Alle kouluikäisen lapsen, oppilaan ja opis-
kelijan seksuaalista kypsymistä ja kehitystä 
tukeva neuvonta on sisällytettävä terveysneu-
vontaan ja terveystarkastuksiin lapsen ja nuo-
ren kehitysvaihetta vastaavasti. Neuvonta ras-
kauden ehkäisystä ja muu seksuaaliterveys-
neuvonta kuuluvat neuvolan sekä koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollon palveluihin. Neu-
vontaa voi järjestää myös muiden palvelujen 
osana. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
— — — — — — — — — — — — — — 
Mitä 1 ja 2 momentissa säädetään, koskee 

myös Kansaneläkelaitoksen järjestämää korkea-
kouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuoltoa.  

 
 

 
16 § 

Seksuaali- ja lisääntymisterveysneuvonta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
— — — — — — — — — — — — — — 
Seksuaaliterveysneuvonnan tulee edistää yksi-

lön seksuaali- ja lisääntymisterveyden lisäksi he-
delmällisyystietoisuutta. Seksuaaliterveysneu-
vonnassa tulee huomioida ja siihen tulee sisäl-
lyttää seksuaalisuuden ja sukupuolen monimuo-
toisuus. 
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Voimassa oleva asetus 

 

Ehdotus 

 

 
17 § 

Terveyden- ja sairaanhoitopalvelut 

Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluvia ter-
veydenhuoltolain 17 §:n 2 momentin 3 koh-
dassa tarkoitettuja terveyden- ja sairaanhoito-
palveluja ovat 2 ja 3 luvussa säädettyjen ter-
veystarkastusten ja terveysneuvonnan lisäksi: 

1) mahdollisten mielenterveys- ja päihdeon-
gelmien varhainen toteaminen, hoito ja jatko-
hoitoon ohjaus; 

2) seksuaaliterveyttä edistävät palvelut, 
jotka sisältävät seksuaalisuutta ja parisuhdetta 
koskevan neuvonnan, hedelmättömyyden eh-
käisyn, seksuaalisen ja sukupuolisen suuntau-
tumisen tukemisen, sukupuolitautien torjun-
nan ja seksuaalisen väkivallan ehkäisyn sekä 
seksuaaliterveyteen liittyvän muun neuvon-
nan ja tarvittaessa jatkohoitoon ohjauksen; 

3) suun terveydenhuollon palvelut, jotka si-
sältävät terveysneuvonnan, suun- ja hampai-
den yksilöllisen tarpeen mukaiset tutkimukset 
ja hoidon sekä suun terveydenhuollon ammat-
tihenkilön terveystarkastuksen perusteella 
laatiman omahoidon sisältävän hoitosuunni-
telman; 

4) muut perusterveydenhuollon terveyden- 
ja sairaanhoidon palvelut sekä jatkohoitoon 
ohjaus. 

Opiskelijoiden terveyttä edistävän ja sai-
rauksia ehkäisevän toiminnan sekä terveyden- 
ja sairaanhoitopalvelujen on muodostettava 
yhtenäinen kokonaisuus, jonka on edistettävä 
opiskelijan terveyttä, hyvinvointia ja opiske-
lukykyä. 

 

17 §  

Terveyden- ja sairaanhoitopalvelut 

Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluvia tervey-
denhuoltolain 17 §:n 1 momentin 3 kohdassa tar-
koitettuja terveyden- ja sairaanhoitopalveluja 
ovat 2 ja 3 luvussa säädettyjen terveystarkastus-
ten ja terveysneuvonnan lisäksi: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
— — — — — — — — — — — — — — 
Hyvinvointialueen velvollisuudesta yhteenso-

vittaa asiakkaiden palvelut kokonaisuuksiksi 
säädetään sosiaali- ja terveydenhuollon järjes-
tämisestä annetun lain 10 §:ssä (612/2021). 
Kansaneläkelaitoksen vastaavasta velvollisuu-
desta säädetään korkeakouluopiskelijoiden opis-
keluterveydenhuollosta annetun lain 12 §:ssä. 

———  
Tämä asetus tulee voimaan 1 päivänä tammi-

kuuta 2023. 
 


