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Lausunto neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta annetun valtioneuvoston asetuksen (338/2011)
muuttamisesta

Opetushallitus pitaa padosin hyvdna ja tarpeellisena esitettyja paivityksia ja tasmennyksia
valtioneuvoston asetukseen koskien neuvolatoimintaa, koulu- ja opiskelijaterveydenhuoltoa seka
lasten ja nuorten ehkadisevdan suun terveydenhuoltoa.

Opetushallituksen huomiot ja esitykset tasmennettdvista kohdista

Opetushallitus pyytaa kiinnittdmaan huomiota asetuksen 3 § Opiskeluterveydenhuoltoon oikeutetut
opiskelijat ja esittaa lisattavaksi luetteloon lain tutkintoon valmistavasta koulutuksesta (1215/2020).
Tutkintoon valmistavassa koulutuksessa opiskelevat oppivelvolliset ja muut valmistavaa koulutusta
tarvitsevat. Tutkintoon valmistava koulutus on korvannut aiemmat ammatilliseen koulutukseen
valmentavan koulutuksen, lukiokoulutukseen valmistavan koulutuksen ja perusopetuksen
lisdopetuksen.
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Nyt ehdotetussa asetuksen 4 §:ssa terveystarkastusten ja niiden perusteella tehtavan suunnitellun
terveysneuvonnan on muodostettava suunnitelmallinen yksilon ja perheen tarpeisiin vastaava
kokonaisuus. Palveluja jarjestettdessa on kiinnitettava huomiota myds lapsen ja nuoren
kehitysymparistoihin. Opetushallitus ndkee tarkeana, etta lasten ja nuorten koulunkaynti-
/opiskelukykyisyyden tukemiseksi terveysneuvonta ulottuisi jarjestelmallisesti kaikkiin hanen
kasvuympadristoihinsa huomioiden erityisesti kotiolot, molemmat huoltajat tai heidan sijaisenaan
toimivat. Terveystarkastuksissa havaitut puutteet lapsen ja nuoren kasvu- ja kehitysymparistossa tai
epaily puutteista tulisi ohjautua jarjestelmallisesti tarvittaviin muihin terveyspalveluihin, kuten
mielenterveys- ja pdihdepalveluihin, seka sosiaalihuoltoon.

Terveysneuvonnassa tulisi aina huomioida my6s lapsen edun ensisijaisuus. Mita varhaisemmassa
vaiheessa lapsi saa tukea, sita paremmin pystytdaan ennaltaehkdisemaan vaikeuksien lisdantyminen
kasvun ja oppimisen polulla varhaiskasvatuksesta lahtien.

Nyt ehdotetussa 5 § on maininta siita, etta olisi pyrittava selvittdmaan maaraaikaisista
terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarve. Opetushallitus toteaa, ettd maaraaikaiset
terveystarkastukset ovat lapsen ja nuoren kehittymisen ja terveydentilan seuraamisen, tuen ja
hoidon kannalta tarkeitd. Maaraaikaiset terveystarkastukset ovat tarkeat koulunkaynti- ja
opiskelukykyisyyden arvioinnissa ja tuen kokonaisvaltaisessa jarjestamisessa. Tarkastuksista pois
jaavien lasten kohdalla olisikin tarkeaa olla valtakunnallisesti selkedsti linjatut toimenpiteet siing,
miten taman asetuksen tarkoitus toteutuisi yndenvertaisesti kaikkia lapsia ja nuoria koskien.

Lisaksi Opetushallitus toteaa, ettd maaraaikaistarkastuksista tehtavat koosteet antavat tarkeaa
tietoa koulujen ja oppilaitosten kehittamiseen. Vastaavat tiedot olisivat tarkeitd myos neuvoloissa
tehtavista tarkastuksista.

Nyt ehdotettua 7 § kohtaa ”laajaan terveystarkastukseen sisallytettaisiin huoltajan kirjallisella
suostumuksella varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen henkilokunnan tai koulun opettajan arvio
lapsen tai oppilaan oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa
tai koulussa” tulisi tasmentaa. Opettajan arvion antaminen lapsen tai oppilaan oppimisesta olisi
tdsmennettava niin, etta pykalassa tai sen perusteluissa tieto oppimisesta painottuu oppimista
estaviin yksilollisiin tai ymparistoon liittyviin tekijoihin. Opettajan tekemaa laajempaa oppimisen
arviointia ei tdssa yhteydessa tarvita. Oppimisen tuen tarvetta havainnoivat ja arvioivat opettajat ja
erityisesti erityisopettajat. Arviointi tehdaan yksilollisesti ja monialaisesti. Opetushallitus on
havainnut, ettd lapsen ja oppilaan tuen arviointiin terveydenhuollossa on vaihtelua ja jonoja.
Laakarin, terveydenhoitajan ja psykologin tulisi aina tarpeen ilmetessa ohjata lapsi, oppilas ja
opiskelija oppimisen tuen arviointiin liittyen tarvittaviin terveydenhuoltopalveluissa tehtaviin
lisdarviointeihin, ja sieltd edelleen koulunkayntikykya ja opiskelukykya edistavaan hoitoon ja
terapiaan lapsen ja nuoren edun mukaisesti. Lapsella, oppilaalla ja opiskelijalla tulisi olla niihin
subjektiivinen oikeus.
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Opetushallitus esittaa, ettd 7 §:ssa mainitaan erikseen lapsen, oppilaan ja opiskelijan koulunkaynnin
tuen tarve ja juurisyiden selvittaminen. Tarpeen havaitsee useimmiten opettaja, ja lapsen seka
oppilaan tuen tarpeeseen vastataan varhaiskasvatuksessa, koulussa ja oppilaitoksessa erilaisin
toimin viivyttelemattd, mutta juurisyyt koulunkdynnin tuen tarpeeseen tulisi selvittaa ja arvioida
ensisijaisesti opiskeluhuoltopalveluissa, ml. koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa, ja muissa sosiaali-
ja terveyspalveluissa.

Lisdksi olisi tarpeen selventaa 7 § kaytettya kasitettd “hyvinvointi”. Neuvolassa, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa tulisi olla kaytettavissa tiedot, jotka ovat tarpeellisia lapsen, oppilaan tai
opiskelijan terveytta koskevan neuvonnan, ohjauksen seka sairaanhoidon tai tuen tarpeen
arvioimiseksi seka niiden jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. Pykalan perusteluissa tulisi tasmentaa,
mita tarkoitetaan hyvinvointia koskevilla tiedoilla ja mita koulun tai oppilaitoksen avainhenkil6ilta
odotetaan tassa asiassa. Opettajan tai muun henkilékunnan arvio koulupadivaan liittyvista oppilaan
ja opiskelijan hyvinvoinnin ja turvallisuuden tarpeista, kuten toistuvista myohastelyista,
hairiokayttaytymisesta, kaytoksen muuttumisesta, oppimateriaalien toistuvista puuttumisista,
kiusaamisesta, hairinnasta, syrjinnadsta tai vakivallasta, pdihteiden tai tupakkatuotteiden kaytosta tai
epailysta, kouluruokailuun osallistumisesta, voisivat olla tietoja, joita kdytetdan laajassa
terveystarkastuksessa. Vastaavasti varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa epasaanndllinen lasndolo
ja muutokset lapsen kayttaytymisessa seka kiusaaminen ja vakivaltainen kaytds huomioitaisiin
terveystarkastuksissa.

Nyt ehdotettuun 11 § olisi tarpeen lisdta neuvolan, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon |a&karin,
terveydenhoitajan/ katilon sekd psykologin velvollisuus lahettaa lapsi, oppilas ja opiskelija terveytta
koskeviin tarpeellisiin tutkimuksiin, ja tutkimustulosten selvittya velvollisuus ldhettda lapsi, oppilas ja
opiskelija terveydenhuoltoon hoitoon tai terapiaan.

Nyt ehdotetussa 13 § terveysneuvonta ja terveystarkastukset olisi jarjestettava siten, etta alle
kouluikdisen lapsen, oppilaan, opiskelijan ja perheen erityisen tuen tarve tunnistetaan
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja tarpeenmukainen tuki jarjestetaan viiveettd. Erityisen
tuen tarve on selvitettava, jos lapsella, oppilaalla, opiskelijalla ja hdnen perheessaan tai
ympadristossaan on tekijoita, jotka voivat vaarantaa tervetta kasvua, kehitysta, terveytta ja
hyvinvointia. Opetushallitus toteaa, etta erityisen tuen tarpeessa voi olla kyse myds koulunkdynnin
tuen tarpeesta. Asetuksessa tulisi selkedsti mainita neuvolan, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
rooli kasvatuksen ja tuen tarpeen juurisyiden selvittdmisessa. Erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja
toteuttamiseksi olisi tarkedaa mainita neuvola-, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimesta lapselle
ja nuorelle tarpeelliset lisdkdynnit ja kotona tehtavat kaynnit, sekd yhteistyo sosiaalihuollon kanssa.

Opetushallitus kannattaa lisdysta 16 § seksuaalisuuden ja sukupuolen moninaisuuden osana
seksuaaliterveysneuvontaa, mutta kaipaa tdsmennystd, mita pykaldssa tarkoitetaan “naihin liittyvilla
seikoilla”. Opetushallitus ehdottaa lauseen muotoiluksi seuraavaa: Seksuaaliterveysneuvonnassa
tulee huomioida ja siihen tulee sisallyttaa seksuaalisuuden ja sukupuolen moninaisuus.
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