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Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Lausuntopyynt6é VN/11137/2021-STM-17

Muutosesityksessa on tarpeellisia muokkauksia kasitteisiin ja ilmaisuihin liittyen. Myos se, ettd osa
kasitteistd on nostettu omalle momentille (esim. pois jadvien tuen tarpeen selvittely) on selkeyttanyt
tekstia.

Painottaminen yksildiden ja vaeston / lasten ja perheiden tarpeiden kuulemiseen on erittdin tarkeaa,
silla kaikille ei ole mahdollista eika myodskaan jarkevaa antaa maara-muotoisesti tai sisallollisesti
samanlaista palvelua tai terveysneuvontaa.

Toiveena on, ettd asetuksessa olisi otettu sisallollisesti kantaa 2. asteen opiskelijoiden maaraaikaisiin
tarkastuksiin. Toiveena on niiden muuttaminen asetuksessa kutakuinkin samanlaiseksi kuin
ammattikorkeakoulu- ja korkeakouluopiskelijoilla on 2. asteen opinnoissa. Erityisesti ammatillisessa
koulutuksessa on keskimaarin yli 50 % opiskelijoista on nykyadan taysi-ikaisia, jotka kantavat vastuun
omasta terveydestdan ja hyvin-voinnistaan. Lisdksi opiskelijoita otetaan sisdan opintoihin
padsaantoisesti 6 x lukuvuodessa, mutta kdytannossa lahes joka viikko voi aloittaa uusia
opiskelijoita. Ammatillisessa koulutuksessa ei ole enaa selkda vuosikurssiajattelua opinnoissa, vaan
opiskelijat opiskelevat itsendisen opintosuunnitelman mukaan, riippuen millainen tausta opiskelijalla
on.
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Olisi jarkevaa, etta 2. asteen opiskelijoiden kohdalla voitaisiin asetusta tarkistaa sisallollisesti
seuraavanlaisesti:

Kaikille uusille opiskelijoille [ahetetaan sahkdinen terveyskysely.
- alle 20-vuotiaat opiskelijat kutsutaan terveydenhoitajan terveystarkastukseen

- yli 20-vuotiaat kutsutaan tarvittaessa terveyskyselyn perusteella, jos heraa huoli tai opiskelija
toivoo itselleen terveystarkastusta.

Kaikilla on aina mahdollisuus ja oikeus tulla tarkastukseen
- 1. tai 2. vuosikurssin ldadkarintarkastus
- ladkarintarkastus tehtaisiin tarvelahtoisesti opiskelujen aikana

- kutsuntaikaisille pojille tehdaan kutsuntojen ennakkoterveystarkastus, johon sisaltyy
ladkarintarkastus

Mielestamme esityksesta jaa puuttumaan palvelujen tuottamisen kannalta erittdin tarkea asia:
resurssisuositusten maarittely, jota olemme jo pitkdan odottaneet. Seka aitiys- ja lastenneuvolassa
ettd koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa tyé on muuttunut valtavasti 5-10 vuoden aikana, mutta
sita ei ole huomioitu kansallisissa resurssisuosituksissa.

Yksistaan paakaupunkiseudulla vieraskielisten asiakkaiden maara aiheuttaa sen, etta nykyisten
suositusten mukainen henkilostomaara ei ole riittava. Asiakkaiden asioiden/huolien/tarpeiden
moniulotteisuus ja haasteellisuus, mielenterveysongelmien lisadntyminen, uudet tydmenetelmat ja
erilaisten tehtavien siirtymien tehtavaksi perus-terveydenhuollossa nakyy siten, etta asetuksen
taysimittainen toteuttaminen on haasteellista.

Opiskeluterveydenhuolto sai uudet resurssisuositukset vuosi sitten - nyt odotamme neuvolan ja
kouluterveydenhuollon uusia resurssisuosituksia.

10 §. Méaraaikaiset suun terveystarkastukset

Maadraaikaisiin suun terveystarkastuksiin (10§, kohdat 1-4) pitéisi tulla muutos. Alle kouluikdisen
suun tarkastuksista koko ikaluokalle ei ole kustannusvaikuttavaa nayttoa.
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Mielestamme 1-2 -vuotiaiden suun terveystarkastus voitaisiin sisallyttda neuvolakdynnin oheen.
Terveydenhoitaja voi sovittujen maaraaikaisten neuvolakdyntien yhteydessa ohjeistaa, esimerkiksi
ravitsemusopastuksen ohessa, myos suun puhdistamiseen. 3-4 -vuotiaiden suun terveystarkastukset
ovat suunalueen terveyden edistamisen kannalta tarkeitd, koska tdssa ikaryhmassa olevilla koko
maitohampaisto on suussa ja hampaiston vaihduntavaihe vasta alkamassa. Ainoastaan 3-4 -
vuotiaiden suun terveystarkastuksessa todetut suun terveyden osalta riskiryhmaan kuuluvat tulisi
mielestamme kutsua uudestaan 5-6 -vuotiaina suun terveystarkastukseen.

Mielestamme kolme kertaa jarjestetty alle kouluikdisten suun terveystarkastus ei ole tarpeellinen
kaikille. Suun terveyden osalta sairastavuus vaihtelee hyvinvointialueittain ja alueitten sisalla.
Mielestamme terveydenhuollon resurssit tulisi kohdentaa hoidon-tarpeen mukaisesti.
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