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Sosiaali- ja terveysministerit

Hallituksen esitys (STM/4524/2016) eduskunnalle sateilylaiksi ja eraiksi siihen liittyviksi
laeiksi

Lausunto: Suomen Suuhygienistiliitto SSHL ry on jo vuosia tehnyt toita séateilylain muutoksen
eteen. Esitys suuhygienisteille annettavasta rajatusta oikeudesta kirjoittaa lahete
rontgentutkimuksiin perustuu tyéelaman tarpeisiin. Erityisesti julkisella sektorilla suuhygienistit
suorittavat hoidontarpeen arvioinnin ja tassa yhteydessa joustavuuden ja paallekkaisten
hoitokdyntien valttamiseksi tarpeellinen réntgenkuvaus on perusteltua.

Jos lahetteen kirjoittaminen edellyttaa laékarin tai hammaslaakérin tekemad taudinmaaritysta ja
hoitosuunnitelmaa, ei lain muutos kaytanngssa tuottaisi vastaavaa hyotyé, kuin jos suuhygienisti
oman osaamisensa ja riittdvan kéytannon kokemuksensa perusteella voisi itsendisesti maaritella
rontgenkuvauksen tarpeellisuuden hoitamaltaan potilaalta. Jo nykyinen lainsaadant6 antaa
suuhygienistille mahdollisuuden suorittaa hammaslaakéarin ennalta méaaraamia rontgentutkimuksia.

Liséksi paivystystutkimuksen yhteydessa otettavan réntgenkuvan méaaraamisen/lahetteen edellytys,
ettd kuvaus suoritetaan “kiireellisen hoidon paivystysyksikossd” on ongelmallinen. Se ei palvele
perushoidon tasoa, missé joustavien hoitokéaytantdjen ja tyonjaon kehittdmisen tarve on suurin.

Yksityissektorilla tydskentelee suuhygienisteja palkkasuhteessa, ammatinharjoittajia ja yrittajia,
joiden potilaat hakeutuvat heidan hoitoonsa akuuteissa hammasongelmissa. Nailla yksikoill4 ja
ammatinharjoittajilla ei kuitenkaan ole myodnnettya kiireellisen hoidon paivystysyksikko statusta,
joten heidan asiakkaat joutuisivat tdiman lain silmissa eriarvoiseen asemaan esim. julkisella
sektorilla tydskentelevien suuhygienistien asiakkaisen kanssa. Liséksi maaseudulla ja syrjaseuduilla
virallisia paivystysyksikoité saattaa olla todella harvassa, jolloin paikallisen yrittajan tai
ammatinharjoittajan antama ensiapu saattaa olla potilaan hoitoon padsyn kannalta ensiarvoisen
tarke&a. Lisaksi ik&antyvien kotiin tuotavien suuhygienistipalvelujen hoidon tarpeen arviointiin
tulisi voida kuulua myds tarvittavien rontgentutkimusten madarittely. Naita palveluja tuottavat
paasaantoisesti yksityiset suuhygienisti yrittajat ja ammatinharjoittajat.

Kaupungeissa puolestaan suuhygienistit ovat usein idkkddmpien laitospotilaiden ensisijaisia suun
terveydenhuollon hoitajia. Heidén laitoksissaan suorittamissa hoidon tarpeen arvioinneissa
rontgentutkimusten madrittdminen osana hoidon tarpeen arviota tuottaisi tehokkuutta.

Hoidon tarpeen arvioinnin ohessa riittdvat mahdollisuudet ottaa tarvittavia rontgenkuvia tulisi olla
osa perushoitoa kaikkien suuhygienistien vastaanotoilla. Tdaméa kaytanto johtaisi potilaan sujuvaan
hoitoon, kun suuhygienisti voisi tarvittaessa ottaa havaitsemastaan ongelmasta rontgenkuvan ja
konsultoida hammaslaékaria jatkohoidosta. Talloin asiakkaan ei tarvitsisi siirtyd hammaslaakarin
vastaanotolle ensin kuvausta varten, vaan ongelmaa voitaisiin ldhted heti hoitamaan, eika aikaa
kuluisi myoskéén tarvittavien kuvauslupien pyytdmiseen hammaslaakarilta. (Vertauksena
fiktiivinen tulevaisuuden traumapoli hahmotelma: selked murtuma tai dislokaatio raajassa, triage-
sairaanhoitaja voisi maaraté rontgen kuvat raajasta, joten ladkarin saapuessa tutkimaan potilasta
olisivat kuvat jo valmiina tutkimuksen tueksi.)
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Potilaiden hoitohistorian kannalta on suotavaa, ettd hoitosuhteita ei tarvitse paivystyksen vuoksi
katkaista. Esitammekin etta paivystysvastaanoton vaatimus korvattaisiin esimerkiksi ..tai jos suun
terveydentilan kartoituksessa havaitaan mahdollisia tulehdusmuutoksia, jotka tulee réntgen kuvilla
varmistaa jatkohoidon jéarjestamisen tueksi.”

Piddmme kuitenkin kannatettavana sitd, ett4 suuhygienistin rajatun rontgenkuvauksen lahetteen
piirissé olevat tutkimukset maariteltéisiin lakimuutoksessa, jolloin tulkinnanvaraa ei
toimenpidekohtaisesti ole.

Seuraavat rontgenkuvaukset ovat perustason kuvauksia, joita endotamme sisallytettavan
suuhygienistin itsendisiin toimenpideoikeuksiin. Néille kuvauksille on my6s mahdollista luoda
valtakunnalliset kriteerit, mitk& edistéisivat myods hoidon laatua.

- OPTG
- Intraoraali rtg-kuvaukset
- BiteWing-kuvaukset

Suomen Suuhygienistiliitto SSHL ry pitaéd kannatettavana sateilyturvallisuus koulutuksen nykyista
muotoa, joskin raportointia tulisi kehittaa. Olisi suotavaa pohtia esimerkiksi valtakunnallisen
rekisterin perustamista, johon Kirjattaisiin suoritetut sateilyturvallisuus koulutukset ja sita kautta
voitaisiin pitéé huolta riittdvan hyvasta sateilysuojauksesta hammaslééketieteellisessa toiminnassa
(vert. esim. Iso-Britannia). Liséksi kannatamme kaikissa muodoissa turvallista ionisoivan sateilyn
kayttod ja haluamme osaltamme olla varmistamassa terveydenhuollon turvallista sateilyn kayttoa
osana ladketieteellisia tutkimuksia.
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