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11§ Siteilevan potilaan kotiuttaminen

Pykildssa esitetdan ettd altistuksesta vastaava ladkari vastaa potilaan kotiuttamisesta ja kirjallisten
ohjeiden antamisesta potilaalle tai taman edustajalle potilaan kanssa tekemisissa olevien henkildi-
den tarpeettoman altistuksen ehkaisemiseksi.

Potilas jaa tavallisimmin sateilyeristykseen sydvan hoitoon tarkoitetun radiojodihoidon jalkeen. Py-
kild on syytd kirjoittaa sellaiseen muotoon, ettd ladketieteellisen fysiikan asiantuntija voi vastata
potilaan ohjeistamisesta (kyse on sateilysuojelukdytanndistd) ja kotiuttamisesta sateilyeristyksen
paattamisen osalta, suoritetun mittauksen perusteella. Eristystilat sijaitsevat kdytannossa muualla
kuin isotooppiyksikdssa ja varsinainen hoitovastuu potilaasta on tyypillisesti sisatautiladkarilla.

19§ LFA:n kdyttdminen

Pykald on syyta kirjoittaa selvemmin. Esimerkiksi termit tiiviisti ja suurta jattavat sijaa tulkinnalle. On
syytd kirjata missa tilanteissa velvoitetaan tavoitettavuuteen (puhelimitse?), valittdmasti paikalle
saatavuuteen ja missa tilanteissa lasndoloon.

218 Yhteistyd

"Toiminnanharjoittajan on huolehdittava siitd, ettd sdteilyn lddketieteellisessd kdytossd sdteilyturval-
lisuusasiantuntija ja lidketieteellisen fysiikan asiantuntija toimivat yhteistydssa sateilysuojelun opti-
moinnissa”. Luonnollisesti tima toteutuu parhaiten silloin kun STA ja LFA ovat sama henkild.

22§ Henkilostovoimavarat

1) sddehoitolddkdrin on oltava kdytettdvissd jokaisen hoitokerran yhteydessd ja isotooppilédkdrin
radionuklidihoidon yhteydessé

- on toimipaikkoja joissa isotooppiladkari ei ole fyysisesti paikalla. Kdytettdvissa oleminen maaritelta-
va paremmin. Radiojodihoito on voitava toteuttaa LFA:n toimesta. Potilaan kliininen hoitovastuu on
joka tapauksessa kyseisen vuodeosaston ladkarilla.

3) sairaalafyysikon on oltava kdytettdvissd jokaisen sddehoidon annoslaskennan ja hoidon toteutuk-
sen varmistamisessa, lukuun ottamatta vakiintuneita isotooppihoitoja;

- isotooppihoidot madriteltiva erillising sidehoidosta. Esimerkiksi radiojodihoidot ovat kaytannossa
1ahes kaikissa sairaaloissa isotooppiyksikén toimintaa.

4) isotooppilddkdrin on oltava kéytettdvissd oikeutusarvioinnin varmistamisessa ennen jokaista iso-
tooppitutkimusta ja kuvien tulkintaa varten sekd yhdistelmdtutkimusten kuvien tulkintaa varten on
oltava kéytettdvissd asianmukaisen koulutuksen saanut lddkdri;

- asianmukainen koulutus tulee maaritelld, lisiksi onko vaimennuskorjausta varten tehty TT-kuvaus
alakohdan tarkoittama yhdistelmatutkimus?

7) radioaktiivisten lidkkeiden antamisessa tutkittavalle tai hoidettavalle on oltava kdytettdvissd ter-
veydenhuollon ammattihenkild, jonka séteilylain 112 §:n 1 momentissa tarkoitettu Idékdri on osoit-
tanut kyseiseen tehtdvdan;




-Myos radionuklidihoidot ovat radioaktiivisia 1adkkeita. Pieni ristiriita 1) kohdan kanssa.

35§ Valvonta-alueen vaatimukset

"Jos alueella on radioaktiivisen kontaminaation levidminen vaara, on tehtdvd tarvittavat jdrjestelyt
henkilbiden alueelle saapumista ja sieltd poistumista, tavaroiden alueelle tuomista tai sieltd poisvie-
mistd sekd kontaminaation seuraamista ja sen levidmisen estdmistd varten.”

Tarvittavat jarjestelyt on maariteltava selkeammin.

37 § Altistusolosuhteiden tarkkailun ja henkilokohtaisen annostarkkailun tulosten kirjaaminen
Toiminnanharjoittajan on kirjattava altistusolosuhteiden tarkkailun tuloksista:

1) tarkkailun tai mittausten ajankohta;

2} mddritetty annos tai ulkoisen séteilyn annosnopeudet, jolloin on kirjattava myéds sdteilylaji ja -
energia tai kdytettdvd radionuklidi;

3} kontaminaatiota aiheuttanut radioaktiivinen aine, sen aktiivisuus ilmassa ja pinnoilla sekd fysikaa-
linen ja kemiallinen olomuoto;

4) tydntekijoiden altistuksen kesto, jos se on tarpeen annosten laskemista varten;

5} maininta, jos ulkoista sdteilyd tai kontaminaatiota ei ole todettu;

6} usean henkilén yhteisesti kdyttdmédn annosmittarin kdytostd kirjanpito, josta voidaan arvioida
tyéntekij6iden sdteilyaltistus ja tehdd padtelmid henkilokohtaisen annostarkkailun tarpeesta.

- tdm3 on madriteltdva selkedmmin. Esimerkiksi isotooppiyksikdssd olosuhteet vaihtelevat
paivan aikana suuresti sen mukaan, mitd tyotehtavaa tyontekija suorittaa. Em. kirjaaminen
tulee olla jarkevasti toteutettavissa (huom. automaattinen annosnopeusmittari huoneen

seinalla ei kerro mitdan potilaskontaktissa aiheutuvasta altistuksesta) niin ettei kirjaaminen
muodostu itsetarkoitukseksi.
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3§ ja liite 1. Sateilyturvallisuusasiantuntija

Huom. BSS-direktiivi kiyttda termia “siteilysuojeluasiantuntija” olisiko syytd kayttaa myos asetus-
tekstissa samaa termii vadrinkasitysten valttamiseksi.

Sateilyturvallisuusasiantuntijan osaamisalat —luokittelussa sateilytoiminta terveydenhuollossa ja
tutkimuksessa on luokiteltu erillisind. On syyta huomata etté terveydenhuollon sateilyturvallisuus-
asiantuntijan tulee voida toimia molemmissa_tehtavissad terveydenhuollossa tehtdvédn tutkimuksen
mahdollistamiseksi.

Siteilyturvallisuusasiantuntijan (jatkossa STA) tehtdvasta ja piatevyyden madrittelystd saddetddn
liitteessa 1. Terveydenhuollossa toimivalle STA:lle edellytetdan vahintadn kahden vuoden tyokoke-
musta sateilyn kaytosta ja siteilysuojelutehtavista terveydenhuollossa. Tosiasiallisesti tamankaltaisia
tehtsvii ei terveydenhuollossa ole tarjolla kuin sairaalafyysikon tehtavassa toimivalle tai tahan eri-
koistuvalle henkildlle. STA:n osaamistavoitteet ovat kuuluvat itsestddn selvasti sateilyn parissa toimi-
van sairaalafyysikon tehtdvakuvaan, eikd ole nahtavissa etta uutta, paillekkdista tehtavakuvaa ava-
taan em. tydkokemuksen saavuttamista varten. On yhteiskunnan varojen ja resurssien haaskausta
suunnitella pasllekkaista, mutta heikompaa koulutusta

Liitteen 1 osaamistavoitteiden taso on kirjoitettu perin abstraktiksi:

e Hallitsee laaja-alaiset ja pitkdlle erikoistuneet oman alansa erityisosaamista vastaavat kdsit-
teet, menetelmdt ja tiedot, joita kéytetddn itsendisen ajattelun ja/tai tutkimuksen perusta-
na. Ymmdrtéd oman ja muiden alojen rajapintojen tietoihin liittyvid kysymyksid ja tarkaste-
lee niité ja uutta tietoa kriittisesti.

e Ratkaisee vaativia ongelmia myds luovin toteutuksin tutkimus- ja/tai innovaatiotoiminnassa,
jossa kehitetddn uusia tietoja ja menettelyjd sekd sovelletaan ja yhdistetddn eri alojen tieto-
ja.

o Tydskentelee itsendisesti alan vaativissa asiantuntijatehtavissd ja kansainvdlisessd yhteis-
tydssd tai toimii yrittdjdnd. Johtaa ja kehittdd monimutkaisia, ennakoimattomia ja uusia
strategisia ldhestymistapoja. Johtaa asioita ja/tai ihmisié. Arvioi yksittdisten henkiléiden ja
ryhmien toimintaa. Kartuttaa oman alansa tietoja ja kdytdntojd ja/tai vastaa muiden kehit-
tymisestd.

e Valmius elinikdiseen oppimiseen. Toimii erilaisten ihmisten kanssa opiskelu- ja tyGyhteisossd
sekd muissa ryhmissd ja verkostoissa huomioiden yhteisélliset ja eettiset ndkékulmat. Viestii
hyvin suullisesti ja kirjallisesti sekd alan ettd alan ulkopuoliselle yleisolle didinkielellddn. Vies-
tii ja on vuorovaikutuksessa toisella kotimaisella kielelld sekd kykenee vaativaan kansainvdli-
seen viestintddn ja vuorovaikutukseen omalla alallaan ainakin yhdelld vieraalla kielelld.

Osaamistavoitteiden taso ja esitetty kahden vuoden tyokokemusvaatimus ovat pahassa ristiriidassa
keskenain. Kahden vuoden tyokokemus tarkoittaa kdytanndssa koulutuksensa puolivalissa olevaa
erikoistuvaa fyysikkoa. On vaikeaa nahdi ettd em. tavoitteet toteutuvat tdssd vaiheessa ammat-
tiuraa. Voidaanko jopa ajatella etts siteilysuojelun asiantuntijan tehtdvaan vaadittaisiin erikoissai-
raalafyysikon pétevyys (sairaalafyysikon patevyys, viiden vuoden kokemus valmistumisen jalkeen ja
jatkuva taydennyskoulutus) kyseisella erikoisalalta?

Kaytannossa terveydenhuollossa on hyvin epdtodennikoistd ettd tamankaltainen uusi ammattikunta
tullaan synnyttamain (erillisend koulutuksena), tai etta mahdollisen uuden koulutuksen myota val-
mistuva STA (ilman sairaalafyysikkokoulutusta) tullaan olemassa oleviin organisaatioihin tyollista-




maan. Kaikissa siteilynkiyttdpaikoissa on jo kaytettdvissa ammattitaitoinen, kansainvalisesti erittdin
hyvin koulutettu sairaalafyysikoiden ammattikunta. On_jarkevaa ettd nykyisin vastaavan johtajan
tehtivissa toimiville sairaalafyysikoille todetaan suoraan patevyys toimia STA:n tehtévassa.

4§ Sateilyturvallisuusvastaava

Huom. BSS-direktiivissd kdytetidn termia “sateilysuojelun vastuuhenkild”, olisiko syyta kdyttda myoés
asetustekstissa samaa termia vaarinkasitysten valttdmiseksi.

Sateilyturvallisuusvastaavan (jatkossa STV} patevyysvaatimuksissa (Liite 2, ehdotusteksti lausunto-
pyynnén liitteend) mainitaan fyysikko (“uutena soveituvana pohjakoulutuksena olisi myds fyysikon
tutkinto”). On syytd tarkentaa tekstid, ei ole olemassa fyysikon tutkintoa. Luontevaa on médaritelld
patevyysvaatimukseksi sairaalafyysikko, kuten STA:lla.

Natiivirdntgentoiminnassa réntgenhoitajan soveltuvuus toimia STV:n tehtdvissd on mahdollista ai-
noastaan pienimuotoisessa terveyskeskustasoisessa toiminnassa. Erikoissairaanhoidossa néin ei na-
kemyksemme mukaan ole.

78§ kiytinnon edellytykset tehtédvien hoitamiseen

Pidamme hyvana ettd nama on kirjattu asetukseen

10§ ...1aakarin patevyys

Pykildssa ei huomioida nykyaikaisilla fuusiokuvauslaitteilla tehtdvia SPECT/CT ja PET/CT -
tutkimuksia. Mika on tutkimuksesta vastuussa olevan l3akarin patevyysvaatimus.

12-13§ Auditoinnit

Kaytannossa kaikki terveydenhuollon diagnostinen toiminta kuuluu luokkaan 2. Asetus mahdollistaa
ulkoisen auditoinnin suorittamisen kahdeksan vuoden valein, mikd on hyvin pitkd aika nopeasti
muuttuvassa teknisessd ymparistéssa. Miten sisdinen auditointi ulkoista asiantuntijaa kdytettdessa
tosiasiallisesti eroaa ulkoisesta auditoinnista? Tama malli mahdollistaa valtakunnan kaytantdjen

kirjavoitumisen, miti on voitu tehokkaasti estaa nykymallin mukaisella kliiniselld auditoinnilla.




